SUPRAVA {SIX PACK}
1. Ako toto zariadenie pracuje?

Suprava {Six Pack} vyuZiva maly elektricky prdd na kontrakciu svalov a poskytuje jemnu maséz alebo svaly
posiliuje:

e Uvolnite stuhnuté svaly na ramendch, chrbte a pase
e Zlepsit svalovy tonus
e Masaz

2. Specifikacie:

Napatie: alkalicka batéria 1,5 V AAA x 2EA
Prevadzkové rezimy: A—F (6 rezimov)

Frekvencia: 1~100 Hz

Trvanie programu: 12 minut

Vykon: max. 9,8 mA

Rozmery: 21x10x2,3cm

Hmotnost: 57,4¢g

3. Vlastnosti produktu:
3.1. Nizkofrekven¢na terapia

Pomocou elektriny vytvara zariadenie nizkofrekvencny impulz, ktory ma pozitivny vplyv na telo. Nastavte
intenzitu podla svojich predstav. Nizka frekvencia ma na telo jemny, masazny ucinok.

3.2. Vyberte zo 6 programov
3.2.1. Jednoducho vyberte zo 6 prevadzkovych rezimov
3.2.2.  Program sa automaticky vypne po 12 minutach

4. Ako sa pouziva

ON/INC

ON/INC: zapnutie/zvy$enie intenzity
OFF/DEC: vypnutie/znizenie intenzity

PROGRAM: prepinanie medzi programami




Indikatory prevadzkového rezimu:
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mode -A -B -C -D -E -F

Ked stlacite tladidlo ,zapnutie/zvysenie intenzity”, kontrolka za¢ne svietit jasnejSie a naopak, ked'stlacite
tladidlo ,,vypnutie/znizenie intenzity”, kontrolka sa oslabne.

e Obe tlacidla maju 10 drovni
® Prepinanie medzi programami: vyberte z 6u reZimov (A~ F)

e Ked'je batéria prazdna, odoberte kryt z priehradky na batérie a vymernte batériu a potom kryt znova
nasadte spat.

5. Ako supravu {Six pack}pouZivat

e Vidy ju pouzivajte na Cistej a suchej pokozke

e Odstrante ochranny film z gélovych vankusikov

e Umiestnite pristroj na poZadovanu ¢ast tela (brucho, nohy, ramena atd’)
I NEZAPINAJTE ZARIADENIE PRED JEHO UMIESTNENIM NA TELO.
I NEDOTYKAJTE SA LEPKAVEHO POVRCHU, ABY STE PREDISLI SKRATENIU ZIVOTNOSTI GELOVYCH VANKUSIKOV.

6. Prvé poutitie

e \Vyberte zariadenie z krabice

e Umiestnite pristroj na pozadovanu Cast tela

e Vyberte poZadovany program

e Nastavte intenzitu

e Trvanie programu je 12 minat

e Tlacidlo vypinania opakovane stlacajte, kym sa nerozsvieti kontrolka

Najlepsie je pouzivat pristroj az 12 minat na jedenkrat, 2 — 3-krat denne. Ak ho pouzZivate dlhsie, mbzZete sa citit
unaveny.

NepoufZivajte zariadenie 30 minut po jedle, najlepsie je pouzivat pristroj po sprchovani na Cistej a suchej
pokozke

7. Starostlivost
® Po poutiti pristroj vypnite.
e Na gélové vankusiky umiestnite ochranny film, aby boli lepkavé a Cisté.

® Necistoty Cistite vihkou handrickou a jemnym Cistiacim prostriedkom.



o Nevystavujte ich priamemu slne¢nému Ziareniu, teplu, vihkosti, ohnu, elektrine atd.
e Uchovavajte mimo dosahu deti.

o Nedotykajte sa zariadenia mokrymi rukami.

e Ak pristroj nebudete dlhsiu dobu pouZivat, vyberte batériu z ovladaca.

8. Vymena batérie

e Otvorte kryt priehradky na batérie

e Batériu vloZte spravne (pozor na +a -)

e Kryt zaloZte naspat

e Zapnite zariadenie a skontrolujte, ¢i funguje

1. Otvorte kryt priehradky na batérie

2. VloZte batérie (2 x AAA)

3. Pripojte ovladac k jednotke
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4. Stiahnite ochranny film

5. Pripojte ovladac k jednotke

6. Umiestnite remienok na ruku/nohu



