Watch 6 felhasznaloi kézikonyv

Kdszonjuk, hogy megvasarolta termékiinket.

A készllék hasznalatanak megértéséhez, valamint az 6sszes funkcié és mikédési mod
megismeréséhez ajanljuk ezt a kézikdnyvet.

A felhasznaloi kézikonyvben szereplé funkciok némileg eltérhetnek a ténylegesen leszallitott
termék funkcioitol.

A kézikdnyvben talalhatd hibakat és eltéréseket rendszeresen javitjuk és aktualizaljuk. Ha
frissitjik a kézikonyvet, tartalma elézetes értesités nélkil médosulhat. Tarsasagunk fenntartja
a végso értelmezés jogat.

Megjegyzés: A termék az |IP68-as védelmi szabvanynak megfeleléen vizallo, viselheti
kézmosas, Uszas kdzben (maximum 1,5 m mélységig és legfeliebb harminc percig viz ala
merithet®), es6ben stb.

/\ Ne hasznélja forr6 zuhany alatt/firdében vagy szaunaban, a gézdk behatolnak az
oratestbe. A kiils6é alkatrészek megsérilhetnek. Ne meritse az orat sos vizbe. Ne hasznalja
30°C feletti meleg vizben.

X Mikodési utmutato

Ki-/bekapcsoldgomb: Nyomja meg a gombot hosszan az éra be-/kikapcsolasahoz; révid
megnyomassal visszatérhet a készenléti allapotba. Tartsa lenyomva 10 masodpercig a
készllék ujrainditasahoz.

Erintési utasitasok: A féSmeniibe valé belépéshez csusztassa balra, a funkcidba
kivalasztasahoz koppintson az ikonra, a visszatéréshez huzza jobbra, a funkcié kévetkezd
szintjére valo6 belépéshez huzza balra.

Oraszamlapok valtasa: Erintse meg hosszan az éralapot, és huizza jobbra vagy balra, az
oralapok kozétti valasztashoz.

Toltéssel kapcsolatos utasitasok: A termék magneses adapterrel tolthetb. Helyezze a tdltépont
csatlakozojat a készllék hatuljara. A toltés automatikus.



Az 6ra a szamitégép USB portjaval vagy szabvanyos 5V-os téltével tolthetd. A készilék teljes
feltéltéséhez 70 percre van szlkség.

&Figyelem: Ne a magneses toltékabelt ne érintse vezetd anyaghoz, mert révidzarlatot
okozhat.

Szijcsere: Az 6raszij kbnnyen eltavolithato: egyik kezével hizza elére, a masik kezével pedig
nyomja elére.
Az 6ra telefonhoz valé csatlakoztatasahoz el8szér toltse le az ,M Active” alkalmazast a
telefonra:
1) Android/iOS telefon: Az ,M Active” letdltéséhez szkennelje be a kdvetkez6 QR-kddot
a bongészéjével vagy barmelyik QR-szkennerrel.

2) Android telefon: Keresse meg és toltse le az ,M Active” alkalmazast a Google Play-rél.
iOS telefon: Keresse meg és toltse le az ,M Active” alkalmazast az Apps Store-bdl.



Az alkalmazas letoltése utan, az els6é inditas alkalmaval kilonb6z6 engedélyezési
figyelmeztetések jelennek meg. Adjon meg minden engedélyt az alkalmazasnak. Az érat és a
mobiltelefont kétszer kell csatlakoztatni egymashoz a Bluetooth 3.0 és 4.0 az Osszes
funkcidjanak mikodéséhez. Ha az Android korlatozza a hattérben futé alkalmazasokat, az
alkalmazas nem fog megfeleléen mikddni. A stabil kapcsolat biztositasa érdekében az ,M
Active” alkalmazast ugy kell beallitania, hogy a telefon ne korlatozza a miikbdését.. Samsung
telefonoknal példaul az ,M Active” alkalmazast hozza kell adnia az akkumulatorkezelést
mell6z6 alkalmazasokhoz.

Bluetooth 4.0 kapcsolat: A telepités utan kapcsolja be az okostelefon Bluetooth kapcsolatat és
inditsa el az ,M Active” alkalmazast. Hagyja jova az értesitéseket és adja meg az alkalmazasnak a
helymeghatarozasi és az egyéb engedélyeket. Koppintson a ,Device” (Eszkdz) - ,Add device”
(Eszkdz hozzaadasa) lehetéségre és keresse meg a ,Watch6” eszkozt és koppintson a ,Connect”
(Csatlakozas) lehetéségre. Egyes Android-telefonokon a csatlakozashoz a helymeghatarozasnak
be kell lennie kapcsolva.

Bluetooth 3.0 kapcsolat: Az 6ran valassza ki és kapcsolja be a Bluetooth funkciét. Inditsa el a
Bluetooth-eszk6zok keresését. Koppintson az okostelefonja nevére a listan, majd hagyja jova
a kapcsolatot az okostelefonjan. Ezutan sikeres a csatlakozas.

Az ora teljes funkcionalitdssal csak akkor mikédik, ha a Bluetooth 3.0 és 4.0 egyarant
csatlakoztatva van. A Bluetooth ikon megjelenitéséhez huzza az ujjat lefelé az 6rat. A kék szin
a kijelz6 tetején azt jelenti, hogy a Bluetooth 4.0 csatlakoztatva van, a zéld szin alul pedig azt,
hogy a Bluetooth 3.0 csatlakoztatva van. Ha az ikon sarga, a Bluetooth 3.0 és 4.0 is
csatlakoztatva van.

Ertesitések beallitasa: A telefonjan a ,Bedllitasok” - ,Alkalmazaskezelés” meniipontban
keresse meg az ,M Aktiv’ alkalmazast - Az engedélyek kezelése lehetbségen belll,
engedélyezze az 6sszes lehetéséget.

Vélassza ki az ,Ertesitések” lehetéséget - keresse meg az ,M Aktiv’ alkalmazast, és
engedélyezze az 6sszes beallitast. Valassza ki az ,M Aktiv’ lehetdséget - ,Alkalmazas push"
lehet6séget, és allitsa az Osszes beallitast engedélyezésre. A telefonon engedélyezze a
példaul WhatsApp, Facebook, e-mailek stb értesitéseit- ezek a telefon értesitési kdzpontjaban
talalhaték meg.

Miért nem kapok értesitéseket?

1. Az 6ra értesitési funkcidja csak a telefon értesitési funkcidjanak szinkronizalasara szolgal.
Ha példaul egy bejovd e-mail, WhatsApp, WeChat értesités érkezik, de a telefon nem kapja
meg az értesitést, az 6ra sem fogja értesiteni. Az értesitések beallitasahoz a telefonon
keresse meg a megfelel6 alkalmazast, és engedélyezze az értesitéseket.

2. Mivel a kilénb6z86 mobiltelefon-markak Bluetooth protokollja nem egységes, a mobiltelefon és az
ora kozotti Bluetooth-kapcsolat id6nként nem lesz tokéletesen stabil. llyen esetben kapcsolja ki a
mobiltelefon Bluetooth funkciojat, és csatlakoztassa ujra az o6rat, vagy allitsa vissza az 6ra gyari
bedllitasait.

3. Tordlje az ,M Active” alkalmazast, és telepitse Ujra. Vegye figyelembe, hogy a telepitési
folyamat soran minden engedélyt engedélyezni kell, majd az orat Ujra kell csatlakoztatni.

Fo6 funkciok:

Hivas:

Tarcsazas: Bluetooth hivas inditasa mobiltelefonon keresztiil, beszélgetés az 6ra
segitségével.

Telefonkdnyv: Szinkronizalja az okostelefon 6sszes névjegyét, maximum 100 névjegyet.
Hivasnaplok: A hivaslistat szinkronizalja az okostelefonnal.

SMS: Maximum 10 Uzenet szinkronizalasa az okostelefonrol (i0S egyel6re nem tamogatott).
Ertesitések: Szinkronizalja az 6sszes telefonos értesitést, példaul Facebook, WhatsApp, SMS,
e-mail stb. Ha az értesitéseket azok tartalmaval egyltt szeretné megjeleniteni, akkor a
telefonon be kell allitania a Facebook és a WhatsApp értesités funkciot, hogy a részletek



megjelenhessenek az értesitéssel egyitt. A bejové hivasok és Uzenetek esetén az ora rezegni
fog.

Bluetooth: Keresse meg azt az eszkdzt, amelyet csatlakoztatni akar, vagy valassza le az
eszkdzoket.

Pedometer (lépésszamlald): Rogziti a nap folyaman megtett lépéseket, az elégetett
kaldriakat és a tavolsagot. Minden nap éjfélkor az 6sszes adat automatikusan elmentésre
keriil, és 0O-ra all vissza. CsUsztassa az ujjat felfelé a beallitasok, az allapot, a be- és
kikapcsolas, az elé6zmények (ellenérizheti az elmult 7 nap adatait), a cél és a napi lépés-
célkitlizés beallitasahoz. Adja meg az 6sszes adatat, példaul nemét, magassagat, sulyat stb. a
Iépések pontosabb méréséhez.



Sleep monitor (alvasfigyelés): Az 6ra 21 6ratdl 9 ¢draig automatikusan bekapcsolja az
alvasfigyel6t. Feljegyzi az alvas id6tartamat és mindségét, és segitséget nyujt a jobb
pihenésben és az alvas mindségének javitasaban. Lapozzon felfelé a lehet6ségekhez;
allapothoz, be- és kikapcsolashoz; el6zményekhez, a mély alvas és kdnnyl alvas részleteihez
és a javaslatokhoz.

Heart rate monitor (pulzusfigyelés): Hordja a csukldjahoz kdzel az orat, a legjobb hely a
csuklocsont magotti rész. Néhany masodperc mulva megjelenik a valds ideji pulzusszamadat.
Lapozzon lefelé a menliben az el6zmények, az médok (egyszeri mérés vagy folyamatos
mérés) és az utasitdsok megtekintéséhez. Altalanossagban a normalis érték 60-90
dobbanas/perc.

ECG (EKG): Az optikai pulzusszam és EKG technoldgia segitségével korulbelil 30 masodperc
alatt megjelennek az adatok. A mérés utan megjelenik a ,To APP” (alkalmazasba) lizenet, ami
azt jelenti, hogy az EKG-adatokat elmenti a telefon az ,M Active” alkalmazasaba.

Blood pressure (vérnyomas): Erintse meg a mérés elkezdéséhez. Engedje le a kezét maga
mellé, az eredmény kb. 1 perc mulva jelenik meg.

Thermometer (homérd): A testhémérséklet mérése azonnal megtorténik a funkcio
elinditasaval. A normal testhémérséklet 35,9-37,0 fok. A testhdmérséklet a nap kilénb6zd
id6szakaiban eltéré lehet. A hédmérsékletkilonbség akar 1 fok is lehet. Ha a hémérséklete
meghaladja a 37,3 fokot, az mar h6emelkedésnek szamit.

Sedentary (mozgasfigyelmeztetés): Beallithat egy értesitést, amely arra emlékezteti, hogy a
hosszu ideig tarté Glés utan alljon fel és tartson egy kis szlinetet.

Anti-loss (lopasgatld): Koppintson a ,find phone” (telefon keresése) lehetéségre és a
csatlakoztatott telefon elkezd csérogni. A telefon megtalalasa utan koppintson az ,end” (vége)
gombra a riasztas leadllitdsahoz. Ez a funkcié az 6rabdl és az alkalmazasbdl is elindithato.

Alarm (ébresztd): Maximum 5 ébresztést allithat be, a hosszan tart6 érintés megszinteti a
riasztast.

Stopwatch (stopperodra): egyszer(i idémérés, érintse meg a bal ikont az idémérés
elinditasahoz, majd a szlneteltetéshez, érintse meg Ujra az dsszesitéshez.

General settings (altalanos beallitasok):
Bluetooth Setting (bluetooth beallitas): Be- és kikapcsolja az 6ra Bluetooth funkciojat.

Clock (6ra): Ora megjelenése - Kkiilénbdzd szamlapok kozil valaszthat. Az idé
szinkronizalasra kerll, amint csatlakozik az ,M Active” alkalmazashoz.

Screen turns on when notification is received (a képernyé bekapcsol, ha értesités
érkezik): Az akkumulator élettartamanak meghosszabbitasa érdekében beallithatja, hogy az
ora képernydje Uzenetek érkezésekor bekapcsoljon.

Display (kijelzd): Beallithatja a képernyd bekapcsolasi idejét és a fényerd beallitasait.

Sound (hang): Személyre szabhatja a hivo fél profiljat, csengéhangokat, értesitési
csengbhangot allithat be.

Unit (mértékegység): Allitsa be a metrikus vagy az angolszasz mértékegységet.

Reset (visszaallitas): A késziilék visszaallitasa a gyari beallitasokra.



Languages (nyelvek): Az automatikus szinkronizalas alapértelmezés szerint a telefon
nyelvével szinkronizal. A kivant nyelv kézzel is kivalaszthato.

Device control with hand gestures: (kézmozdulatokkal torténd vezérlés): Forditsa fel a
hivas elnémitasahoz, az ébresztés elnémitasahoz, ébresztéshez kézmozdulattal (a képernyd
automatikusan bekapcsol, amint felemeli a kezét), az 6ra megrazasa hivasfogadashoz.



Ujrahasznositasi és artalmatlanitasi utasitasok
Ez a jel6lés azt jelzi, hogy ezt a terméket az EU-n belill nem szabad mas haztartasi hulladékkal egytitt
megsemmisiteni. A hulladék feliigyelet nélkiili artalmatlanitasa kovetkeztében a kdrnyezetre vagy az emberi
egészségre gyakorolt esetleges karos hatasok megel6zése és az anyagi er6forrasok fenntarthato
H ujrahasznalatanak tAmogatasa érdekében gondoskodjon a termék feleldsségteljes ujrahasznositasardl. Az
eszkoz kidobasakor keresse fel az erre szolgalo gytijtéhelyeket vagy vegye fel a kapcsolatot a termék
BN  cladojaval. Az elado biztosithatja a termék biztonsagos Ujrahasznositasat.

C € A gyarto nyilatkozata arrél, hogy a termék megfelel az alkalmazand6 EK iranyelvek kovetelményeinek.



