Manualul de utilizare al ceasului inteligent
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Nr. Model: W7

Va multumim cé ati cumparat produsul nostru!

Pentru a avea o intelegere completd a modului de utilizare acestui dispozitiv si pentru a cunoaste toate
caracteristicile acestuia si metoda de utilizare, va rugdm sa cititi mai intai acest manual.

Compania noastra isi rezerva dreptul de a actualiza si modifica manualul.

Pachetul contine:

1 x cutie cadou,

1 x manualul utilizatorului,
1 x adaptor de alimentare,
1 x ceas inteligent.

Caracteristici tehnice:

Bluetooth: BT3.0+5.0

Baterie: Baterie litiu-ion polimer de 210 mAh, incarcator cu conector de Incarcare magnetic
Dimensiune: 45 x 38 x 10,7 mm

Greutate: 50 g

Observatie

Acest produs are o baterie reincarcabild Incorporata tip litiu-ion. Pentru utilizarea in siguranta a bateriei,
nu o dezasamblati, nu o loviti, nu o presati si nu o puneti in foc; daca este puternic umflata, nu continuati
utilizarea; nu o plasati intr-un mediu cu temperaturi ridicate; nu utilizati bateria dupa ce a fost
scufundata in apa.

Nu utilizati la dus/baie sau sauna, deoarece picaturile de apa vor patrunde in carcasa si vor determina
deteriorarea componentelor periferice prin oxidare. Toate cele de mai sus nu sunt incluse in sfera de
aplicare a garantiei.

Produsul are un nivel de protectie impotriva stropilor IP44, ceea ce inseamna ca este capabil sa reziste la
transpiratie sau la stropi de apa. Nu folositi produsul sub dus, nu 1l scufundati sau inmuiati in apa sau in
orice alt lichid.



Ghid de utilizare

Afisaj: Derulati pentru a mari/micsora meniul inteligent sau pentru a schimba fetele de ceas, atingeti
pentru a intra in meniul principal.

Butonul inferior: Tineti apasat butonul pentru a porni/opri dispozitivul; apasati scurt butonul pentru a
aprinde ecranul cand acesta este oprit.

Instructiuni pentru atingere: Atingeti pentru a intra in fiecare functie, glisati spre dreapta pentru a iesi. Pe
ecranul de pornire, glisati in jos pentru a deschide bara de stare, glisati in sus pentru a deschide centrul
de notificari, glisati spre stdnga pentru a deschide functiile favorite, glisati spre + pentru a adauga functii
favorite. Glisati spre dreapta pentru a deschide meniul principal.

Schimbarea fetei ceasului

Schimbarea fetei de ceas: tineti apdsat ecranul principal pentru a schimba fata de ceas.

Cureaua ceasului

Schimbarea curelei ceasului: Tineti corpul ceasului, Impingeti banda dintr-o parte in alta si scoateti-o
pentru a o schimba.

Instructiuni de incarcare

Acest produs utilizeazd un conector de incarcare magnetic. Conectati Incarcatorul la partea din spate a
dispozitivului, acesta se va incirca automat. Ceasul poate fi incarcat de la mufa USC a unui PC sau cu
un incircator standard de 5V. Incdrcarea completa a dispozitivului dureazi 90 de minute.

Atentie: Nu conectati simultan oricare 2 pini ai cablul magnetic de incércare cu un material conductor,
deoarece puteti provoca un scurtcircuit.

Conectare

Pentru a conecta ceasul la telefon, descarcati mai intai aplicatia pe telefon.

Telefon Android/ iOS: Scanati codul QR de mai sus intr-un browser sau cu orice aplicatie de scanare
pentru a descérca.

Dupa instalare, activati conexiunea Bluetooth si deschideti aplicatia, confirmati notificarile si permiteti
toate optiunile necesare pentru aplicatie, apoi completati informatiile personale. Atingeti ,,Add device”
(Adauga dispozitiv), cautati dispozitivul ,,Watch 7” (activati GPS-ul de pe telefonul inteligent inainte de
a incerca sa va conectati) si atingeti Connect (Conectare).



Configurarea notificarilor

Accesati aplicatia de pe telefon - ,,Device” (Dispozitiv) - ,,Notifications” (Notificari), selectati aplicatiile
corespunzdtoare, activati notificarile.

Ce se intampla daca nu primesc notificari?

1. Notificarile de pe ceas sincronizeaza doar notificarile telefonului din centrul de notificari, cum ar fi
apelurile primite, SMS, WhatsApp, WeChat si altele; daca telefonul nu primeste notificari in centrul de
notificdri, atunci nici ceasul nu le poate primi. Telefonul trebuie s fie capabil sa primeasca notificari de
la aplicatiile corespunzatoare pentru a le putea vedea si pe ceas. Asigurati-va ca activati permisiunile de
notificare in setarile telefonului.

2. Daca dupa pasul (1) nu primiti in continuare notificari, resetati ceasul la setarile din fabrica, intrati in
setdarile Bluetooth de pe telefon si verificati daca acesta este conectat la dispozitivul ,,Watch 7”. Daca da,
va rugdm sa deconectati, sd dezactivati functia Bluetooth a telefonului, apoi sa o activati din nou pentru
a va reconecta.

3. Dacd cei 2 pasi de mai sus nu pot rezolva problema notificarilor, dezinstalati aplicatia ,,MActivePro”
si descarcati-o din nou. Nu uitati sd acceptati toate cererile de permisiune din partea aplicatiei in timpul
instalarii i apoi s va reconectati.

Caracteristici principale

Apel: Acest dispozitiv accepta apelurile prin Bluetooth, iar ceasul controleaza telefonul pentru a efectua
sau a primi apeluri. Atingeti pictograma de apel Bluetooth din meniul derulant, iIn Phone-Settings (Setari
telefon) - Bluetooth cautati ,,Watch Call” (Apel pe ceas) si conectati-va la ceas. Pentru a reduce
consumul de energie, dupa ce dispozitivul audio Bluetooth este deconectat pentru ca este in afara razei
de actiune, daca nu se realizeazd o reconectare in decurs de 3 minute, aceastd functie va fi opritd
automat si va trebui sa fie pornitd din nou manual. Semnalul audio pentru apelurile Bluetooth poate fi
dezactivat, ceea ce inseamna cd ceasul nu poate efectua sau primi apeluri Bluetooth, ceea ce poate
prelungi timpul de utilizare, iar modul de consum redus de energie este activat in mod implicit.

Agenda telefonica: Dupa conectarea la aplicatia de telefon, 1n aceasta puteti adauga 10 contacte utilizate
frecvent In agenda telefonica a ceasului.

Limba/ orad/ data: Dupa stabilirea conexiunii, limba/ data/ ora ceasului inteligent se va sincroniza cu cea
a telefonului mobil.

Fete de ceas in modul de asteptare: Aveti la dispozitie mai multe fete de ceas din care puteti alege,
apasati lung timp de 3 secunde pe ecranul de pornire pentru a schimba diferitele fete de ceas; puteti, de
asemenea, sd descarcati noi fete de ceas din aplicatie sau sa va personalizati fotografiile ca fundal pentru
fetele de ceas.

Notificari: Sincronizarea si afigsarea notificarilor aplicatiilor, cum ar fi Facebook, WhatsApp, SMS, e-
mail si altele, intre telefonul mobil si ceasul inteligent. Pe ceas pot fi afisate pana la 8 notificari. Va
rugdm sa ajustati setdrile din aplicatie si s permiteti afisarea notificarilor prin acceptarea pe telefonul
mobil a permisiunilor necesare aplicatiei. Puteti refuza apelurile primite prin intermediul ceasului.

Informatii privind activitatea: Afisarea datelor de antrenament si de sanatate, inclusiv pasii, distanta,
consumul de calorii. Aceste date vor fi salvate pana la miezul noptii in fiecare zi si apoi vor fi resetate la
valoarea 0 pentru ziua urmatoare. Puteti consulta datele anterioare in ,,History” (Istoric).

Activitati fizice: Selectati un mod sport pentru a Inregistra antrenamentul. Atingeti pentru a incepe
activitatea, glisati spre dreapta pentru a intrerupe antrenamentul, atingeti pentru a incheia antrenamentul.



Aceasta functie inregistreaza durata, caloriile, ritmul cardiac si altele.

Functia de monitorizare a ritmului cardiac: Atunci cand aceastd functie este activatd, ritmul cardiac este
masurat prin scanarea de cétre dispozitiv a capilarelor de suprafatd ale pielii cu diode optice verzi. Va
rugam sa asteptati aproximativ 2 secunde pentru a incepe masurarea si inregistrarea. Glisati pentru a
accesa alte meniuri pentru a opri masurarea. Va rugam sa consultati online informatiile despre ritmul
cardiac mediu, ritmul cardiac 1n timpul exercitiilor fizice pentru grupa de varsta si sexul dumneavoastra
si/sau cereti sfatul medicului dumneavoastra.

Nota: Acest dispozitiv nu este un dispozitiv medical. Valorile afisate sunt doar cu titlu de referinta.

Functia pentru presiunea arteriala: Puneti mainile pe o suprafatd plana si nu va miscati. Cand aceasta
functie este activata, ceasul are nevoie de aproximativ 45-50 de secunde de mésurare si citire pentru a
furniza un rezultat.

Nota: Acest dispozitiv nu este un dispozitiv medical. Valorile afisate sunt doar cu titlu de referinta.

Functia pentru electrocardiograma (EKG): Dispozitivul combina un senzor optic pentru ritmul cardiac si
un senzor EKG pentru a afisa informatii despre functia cardiaca a utilizatorului. Cand aceasta functie
este activata, ceasul necesitd aproximativ 30 de secunde de masurare si citire pentru a furniza un rezultat
care sa fie vizualizat in aplicatie.

Nota: Acest dispozitiv nu este un dispozitiv medical. Valorile afisate sunt doar cu titlu de referinta.

Functia pentru nivelul de oxigen din sange: Nivelul de oxigen din sange (SP02H) reprezinta cantitatea
de oxigen care circuld In sange. Va rugdm sa consultati online informatiile despre nivelul normal sau
anormal de oxigen din snge pentru grupa de varsta si sexul dumneavoastra si/sau cereti sfatul medicului
dumneavoastra.

Nota: Acest dispozitiv nu este un dispozitiv medical. Valorile afisate sunt doar cu titlu de referinta.

Functia cronometru: Apasati pentru a incepe si a pune pauza, apasati din nou pentru oprire.

Telecomanda (muzicd): Permite activarea si controlul redarii muzicii de pe telefon prin intermediul
ceasului inteligent (pe telefon trebuie instalata o aplicatie de redare a muzicii).

Despre: Verificati numarul modelului, adresa Bluetooth, numarul versiunii.
Resetare: Atingeti pentru a reseta toate datele (la valorile din fabrica).
Functia de alarma: Puteti seta mai multe alarme, la ore diferite prin intermediul aplicatiei de telefon.

Memento pentru activitate fizica sau hidratare: In aplicatie, setati o ord pentru activitati fizice si/sau un
memento pentru hidratare.

Functia de gasire a telefonului: Atunci cand dispozitivul si telefonul sunt conectate, functia Find Phone
(Gaseste telefon) va poate ajuta la localizarea telefonului mobil. Atingeti ,,Find Phone” (Gaseste
telefonul) si localizati-va telefonul prin intermediul soneriei/sunetului emis de telefon.

Activarea prin miscarea incheieturii mainii - Puteti ,,trezi” ceasul prin miscarea incheieturii mainii. Va
rugam sa setati aceastd functie in aplicatie.
Nota: acest lucru ar putea creste consumul de energie.

Instructiuni referitoare la reciclare si eliminare

Acest marcaj indica faptul ca pe intreg teritoriul UE acest produs nu trebuie aruncat impreuna cu

alte deseuri menajere. Pentru a preveni posibile daune aduse mediului inconjurator sau sanatatii
mmmm oamenilor prin eliminarea necontrolata a deseurilor, reciclati produsul in mod responsabil pentru
a promova reutilizarea durabila a resurselor materiale. Pentru a returna produsul folosit, va rugam sa
utilizati sistemul de retur si colectare sau sa contactati vanzatorul de la care a fost achizitionat produsul.
Acestia pot prelua acest produs pentru reciclare in conditii de siguranta pentru mediul



fnconjurator.

Declaratia producatorului conform careia produsul respecta cerintele Directivelor CE aplicabile.



