
PL: WATCHROX – INSTRUKCJA OBSŁUGI

SPECYFIKACJA PRODUKTU

• Średnica modułu: Ø38 mm
• Grubość modułu (wraz z brzęczykiem): 8,4 mm
• Temperatura robocza: od 0°C do 50°C
• Napięcie robocze: 3,0 V
• Dokładność pomiaru czasu: ±90 sekund na miesiąc
• Typ baterii: CR2025, 170 mAh
• Statyczny pobór prądu: ≤2,36 μA (maksymalnie 4,0 μA)
• Pobór prądu alarmu: ≤1,07 mA (maksymalnie 4,0 mA)
• Pobór prądu podświetlenia EL: ≤10,36 mA (maksymalnie 12,0 mA)
• Żywotność baterii: do 24 miesięcy (około 85% pojemności przy zastosowaniu japońskiej 

baterii)

Żywotność baterii została obliczona na podstawie normalnego użytkowania, przy którym 
podświetlenie EL jest włączane cztery razy dziennie na 3 sekundy, a alarm rozbrzmiewa przez 60 
sekund dziennie.

OPIS PRODUKTU

Funkcje przycisków

• A: PODŚWIETLENIE
• B: TRYB
• C: RESETOWANIE / USTAWIANIE
• D: START / REGULACJA

FUNKCJE

• 13-cyfrowy wyświetlacz LCD
• Wyświetlanie godzin, minut, sekund, miesiąca, dnia, roku i dnia tygodnia
• 12-/24-godzinny format czasu
• Automatyczny kalendarz
• Alarm dzienny z cogodzinnym sygnałem dźwiękowym
• Chronograf z dokładnością do 1/100 sekundy i funkcją międzyczasu
• Minutnik odliczający czas
• Funkcja podwójnego czasu
• Podświetlenie EL



OBSŁUGA PRODUKTU

Przełączanie trybów

Naciskaj kilkakrotnie przycisk MODE (B), aby przełączać się między następującymi trybami:

1. Aktualny czas
2. Alarm
3. Podwójny czas
4. Chronograf
5. Minutnik

1. Podświetlenie EL

Naciśnij przycisk LIGHT (A) w dowolnym trybie, aby podświetlić wyświetlacz na około 3 sekundy.

2. Tryb aktualnego czasu

Ustawianie czasu i daty

1. W trybie aktualnego czasu naciśnij i przytrzymaj przycisk RESET (C) przez około 2 sekundy, aż 
sekundy zaczną migać.

2. Naciśnij przycisk START (D), aby wyzerować sekundy do wartości 00.
3. Naciśnij przycisk MODE (B), aby przechodzić między ustawieniami w następującej kolejności:

Sekundy → Minuty → Godziny → Format 12-/24-godzinny → Miesiąc → Dzień → Dzień tygodnia

1. Naciśnij przycisk START (D), aby zmienić migającą wartość.
2. Naciśnij przycisk RESET (C), aby zapisać ustawienia i powrócić do trybu aktualnego czasu.

Funkcja zerowania sekund

• Jeśli wartość sekund wynosi od 30 do 59, wyzerowanie jej do 00 automatycznie dodaje jedną 
minutę.

• Jeśli wartość sekund wynosi od 00 do 29, minuty pozostają bez zmian.

3. Alarm dzienny

Włączanie lub wyłączanie alarmu i cogodzinnego sygnału dźwiękowego

W trybie alarmu naciskaj przycisk START (D), aby przełączać się między następującymi opcjami:

Alarm WYŁĄCZONY → Alarm WŁĄCZONY → Cogodzinny sygnał dźwiękowy WŁĄCZONY → Alarm + 
cogodzinny sygnał dźwiękowy WŁĄCZONE

Ustawianie alarmu

1. Naciśnij i przytrzymaj przycisk RESET (C) przez około 2 sekundy, aż minuty zaczną migać.
2. Naciśnij przycisk MODE (B), aby przełączać się między godzinami i minutami.
3. Naciśnij przycisk START (D), aby zmienić migającą wartość.
4. Naciśnij przycisk RESET (C), aby zapisać ustawienia.



Po włączeniu alarm rozbrzmiewa automatycznie o ustawionej godzinie przez około 20 sekund, a 
następnie automatycznie się wyłącza.

4. Tryb chronografu

Chronograf mierzy upływający czas z dokładnością do 1/100 sekundy.

Standardowy pomiar czasu

• Naciśnij START (D), aby rozpocząć pomiar czasu.
• Naciśnij ponownie START (D), aby zatrzymać pomiar.
• Naciśnij RESET (C), aby wyzerować wyświetlacz.

Pomiar międzyczasu

• Podczas działania chronografu naciśnij RESET (C), aby wyświetlić międzyczas.
• Naciśnij START (D), aby wyjść z wyświetlania międzyczasu, podczas gdy pomiar będzie 

kontynuowany w tle.
• Naciśnij ponownie START (D), aby zatrzymać pomiar.
• Naciśnij RESET (C), aby wyzerować chronograf.

Naciśnięcie przycisku MODE (B) podczas działania chronografu powoduje powrót do trybu 
aktualnego czasu bez zatrzymywania pomiaru.

5. Tryb minutnika

Minutnik odliczający czas można ustawić maksymalnie na 23 godziny, 59 minut i 59 sekund.

Ustawianie minutnika

1. Naciśnij i przytrzymaj przycisk RESET (C) przez około 2 sekundy, aż godziny zaczną migać.
2. Naciśnij przycisk MODE (B), aby przełączać się między godzinami i minutami.
3. Naciśnij przycisk START (D), aby zmienić migającą wartość.
4. Naciśnij przycisk RESET (C), aby zapisać ustawienia.

Korzystanie z minutnika

• Naciśnij START (D), aby rozpocząć lub zatrzymać odliczanie.
• Po zatrzymaniu minutnika naciśnij RESET (C), aby powrócić do ustawionego czasu 

początkowego.

Po osiągnięciu wartości 00:00:00 alarm rozbrzmiewa przez około 15 sekund. Następnie minutnik 
automatycznie powraca do ustawionej wartości.

6. Tryb podwójnego czasu

Funkcja podwójnego czasu umożliwia wyświetlanie czasu w drugiej strefie czasowej.

Ustawianie podwójnego czasu

1. W trybie aktualnego czasu naciskaj przycisk MODE (B), aż pojawi się tryb podwójnego czasu.
2. Naciśnij i przytrzymaj przycisk RESET (C) przez około 2 sekundy, aż godziny zaczną migać.
3. Naciśnij przycisk MODE (B), aby przełączać się między godzinami i minutami.
4. Naciśnij przycisk START (D), aby zmienić migającą wartość.
5. Naciśnij przycisk RESET (C), aby zapisać ustawienia i powrócić do trybu podwójnego czasu.



INSTRUKCJE DOTYCZĄCE RECYKLINGU I UTYLIZACJI:

Ta etykieta oznacza, że produkt nie może być usuwany jako zwykły odpad domowy w całej UE. 
Aby zapobiec potencjalnym szkodom dla środowiska lub zdrowia ludzkiego wynikającym z 
niekontrolowanego usuwania odpadów. Recykling prowadź odpowiedzialnie, aby promować 
zrównoważone korzystanie z zasobów materialnych. Jeśli chcesz zwrócić używane urządzenie, 
skorzystaj z systemu odbioru i kolekcji lub skontaktuj się z detalistą, od którego zakupiłeś 
produkt. Detalista może przyjąć produkt do ekologicznego recyklingu.

Oświadczenie producenta, że produkt spełnia wymagania odpowiednich dyrektyw UE.


