EN: WATCHLITE — USER MANUAL
Compatible system and requirement
.ﬁ. Android 5.0 and above

.’ i0S 9.0 and above

* Bluetooth 4.0

Wear it properly

The bracelet is best worn after the ulnar styloid. Adjust the size of the wrist according to the
adjustment hole; Buckle belt buckle. The sensor should be close to the skin to avoid moving.
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A: ulnar styloid
Charge the bracelet

The bracelet is best worn after the ulnar styloid Adjust the size of the wrist according to the
adjustment hole ; Buckle your bracelet.The sensor should be close to the skin to avoid moving.

BASIC PARAMETERS

Synchronization mode: BT 4.0

Max RF 7dBm

Battery Type: Polymer Battery

Spectrum: 2.4GHz

System i0S 9.0 and above/Android 5.0 and above

APP DOWNLOAD AND INSTALLATION
1. Scan the right QR code to download Method.

2.Please download the "FitPro" in the "APP treasure" search software on the Apple mobile phone
Apple Store,Android mobile phone,click to download.




DEVICE CONNECTION

For the first time, you need to connect to the APP for calibration. After the connection is successful,
the bracelet will automatically synchronize the time, Otherwise the step count and sleep data are not
allowed.

e Open the phone app—> Find the corresponding IP address—> click on the device connection;

o After the pairing is successful, the APP will automatically save the Bluetooth address of the
bracelet, and when the APP is opened or running in the background, it will automatically
search and connect the bracelet;

e Android mobile phone Please ensure that the APP runs in the background and the mobile
phone system settings are given all permissions such as running the background and reading
the contact information.

BRACELET OPERATION INSTRUCTIONS

e When the device is turned off, touch and hold the function button for more than 3 seconds to
turn the device on.

e Inthe Bluetooth address interface of the bracelet, press and hold the 2 second bracelet
switch to turn off the phone. Short press will exit the shutdown page.

e Bracelet reset device This function will clear all data of the bracelet (Such as step, sleep,
distance, calories, etc.).

e Under the power on state, touch the short press function key to light up the screen.

e  Whether the default clock page of the bracelet, press the short press function key to switch
to view different pages, no operation default five-second screen.

e Switch to the heart rate three-in-one interface to start the test, heart rate three-in-one
interface 60s timeout automatically off screen (heart rate and blood pressure need bracelet
hardware support).

BRACELET FUNCTION
Time: After syncing with the phone, the bracelet will automatically calibrate the time.
Sports information: Automatically record daily steps,calories,kilometers.

Heart rate, blood pressure, blood oxygen in one: After entering the heart rate three-in-one test
interface for a fey\ seconds, the current heart rate, blood pressure, and blood oxygen test results are
displayed. This feature requires bracelets to support heart rate, blood pressure sensors.

Time-sharing step: Calculate the counting time from the beginning of this interface from 0, you can
check the system time, record the calories burned and the duration; after exiting this interface, the
time-dividing step will be added to the total number of steps in the bracelet.

Skipping rope mode: This interface allows you to view system time, record calories burned and
duration.

Sit-up mode: This interface allows you to view system time, record the calories burned and duration
of sit-ups.

Sleep record: When you fall asleep, the bracelet will automatically enter the sleep monitoring
mode;Automatically detect your deep sleep/shallow sleep/wake up all night and calculate your sleep
quality ;Sleep data is only supported for APP viewing. (Note:Wearing a bracelet to sleep will have



sleep data and start to detect sleep at 10 o'clock in the evening. Sleeping 3/4 hours of sleep data will
be synchronized to the APP while sleeping.)

Information push: When the bracelet pushes multiple reminder messages, enter this interface to
view the last 3 message records.

Personal information: Please set your personal information after entering the app. Settings —>
Personal Information, you can set gender - age -height - weight.You can also set your daily goal steps
to monitor daily completions.

Call reminder: In the connected state, if the call alert function is enabled, when the call comes in, the
bracelet will vibrate and display the name or number of the caller(You need to give APP read address
book permission).

SMS reminder: In the connected state, if the SMS reminder function is enabled, the bracelet will
vibrate when there is a text message.

Other reminders: In the connected state, if this function is enabled, when there is a message such as
WecChat, QQ, Facebook, etc., the bracelet will vibrate to remind and displaythe content received by
the app. You can also view the last three message records in the ring information menu(You need to
give the APP permission to get system notifications. The bracelet can display 20-40 words).

Vibration function: Turn on vibration to set this function,When there is a call, message or other
reminder, the bracelet will vibrate. If it is closed, the bracelet will only have a screen reminder
without shaking to avoid disturbing (Tips for Android users:When using the reminder function, you
need to set it to allow "FitPro" to run in the background; it is recommended to add "FitPro" to the
rights management and open all permissions).

Alarm setting: In the connected state, 8 alarms can be set. After setting, it will be synchronized to the
bracelet; offline alarm is supported. After the synchronization is successful, even if the APP is not
connected, the bracelet will be reminded according to the set time.

Looking for a bracelet: In the connected state, click the "Look for the bracelet" option and the
bracelet will vibrate.

Remote photography: In the connected state, start the photo from the bracelet or the APP to enter
the remote camera interface, shake/turn the bracelet/touch the bracelet, and automatically take a
photo after 3 seconds of counting down. Please allow the APP to access the photo album to save the
self-portrait photo.

Sedentary reminder: Set whether to enable the sedentary reminder function, you can set the
reminder interval, if you sit for a long time in the set time, the bracelet will remind.

Raise your hand to brighten: Turn this function on. When the bracelet is in the state of the screen, lift
your bracelet and turn the screen to yourself to light up the screen. Do not disturb mode: Turn on the

Do Not Disturb mode: You can set the Do not disturb time period. During the set time period, the
bracelet stops receiving notification messages to avoid reminding messages.

Device reset: Setting this feature reset will erase all data in the bracelet (Such as step, sleep, distance,
calories, etc.).

Remove device: Remove device This feature will erase data and remove device.



PRECAUTIONS

1.If there is a product quality problem or the use of products is not clear, please contact our store by
direct mail, we will deal with it quickly.

2. The measurement results of this product are for reference only, not for any medical purpose and
basis. Please follow the doctor's instructions and do not rely on the measurement results for self
diagnosis and treatment.

3.Do not expose the bracelet to high moisture, high temperature, or very low temperatures for long
periods of time. This product does not prevent hot water, because steam will affect the wristband

4.0ur company reserves the right to modify the contents of this manual without notification. Some
functions are different in the various software version, which is normal.

5.This product contains a polymer battery.Do not leave this product in a high temperature
environment for a long time.Do not place this product in an open flame.

6.The bracelet appears to crash and restart. Please Check the phone memory information clear and
try again, or exit the APP and reopen it.

INSTRUCTIONS FOR RECYCLING AND DISPOSAL:

This label means that the product cannot be disposed of as other household waste throughout the EU. To
prevent potential damage tothe environment or human health from uncontrolled waste disposal. Recycle
responsibly to promote the sustainable use of material resources. If youwant to return a used device, use the
drop-off and collection system, or contact the retailer from whom you bought the product. The retailer can

. accept the product for environmentally safe recycling.
c € A declaration by the manufacturer that the product complies with the requirements of the applicable EU
Directives.



SI: WATCHLITE - UPORABNISKI PRIROCNIK
Zdruzljiv sistem in zahteve

l‘l Android 5.0 in vec

& 059.0in novejsi

* Bluetooth 4.0

Pravilno nosenje

Zapestnico je najbolje nositi za ulnarnim stiloidom. Velikost zapestja prilagodite glede na nastavitveno
odprtino; zapnite zaponko za pas. Senzor mora biti blizu koZe, da se ne premika.
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A: ulnarni stiloid
Napolnite zapestnico

Zapestnico je najbolje nositi po ulnarni stiloidi Prilagodite velikost zapestja glede na nastavitveno
luknjo ; Zapnite zapestnico. senzor mora biti blizu kozZe, da se ne premika.

OSNOVNI PARAMETRI

Nacin sinhronizacije: BT 4.0

Najvecja RF 7 dBm

Vrsta baterije: BT6, BT6, BT6, BT6, BT6: Baterija: polimerna baterija
Spekter: 2,4 GHz

Sistem i0S 9.0 in novejSi/Android 5.0 in novejsi

PRENOS IN NAMESTITEV APLIKACUE
1. Skenirajte pravo kodo QR za prenos Metoda.

2. Prenesite programsko opremo "FitPro" v iskalniku "APP zaklad" v mobilnem telefonu Apple Store,
mobilnem telefonu Android, kliknite za prenos.




POVEZAVA NAPRAVE

Prvi¢ se morate za umerjanje povezati z aplikacijo APP. Po uspesni povezavi bo zapestnica samodejno
sinhronizirala Cas, sicer pa Stetje korakov in podatki o spanju niso dovoljeni.

-Odprite telefonsko aplikacijo-> poiscite ustrezen naslov IP-> kliknite povezavo z napravo;

-Po uspesnem povezovanju bo aplikacija APP samodejno shranila naslov Bluetooth zapestnice in ko se
aplikacija APP odpre ali deluje v ozadju, bo samodejno poiskala in povezala zapestnico;

-Mobilni telefon z operacijskim sistemom Android Poskrbite, da se aplikacija APP zazene v ozadju in
da so v sistemskih nastavitvah mobilnega telefona podeljena vsa dovoljenja, kot sta zagon ozadja in
branje kontaktnih podatkov.

NAVODILA ZA UPORABO ZAPESTNICE

-Ko je naprava izklopljena, se dotaknite funkcijskega gumba in ga drzite vec kot 3 sekunde, da napravo
vklopite.

-V naslovnem vmesniku Bluetooth zapestnice pritisnite in 2 sekundi drzite stikalo zapestnice, da
izklopite telefon. S kratkim pritiskom boste zapustili stran za izklop.

-Ponastavitev naprave zapestnice Ta funkcija bo izbrisala vse podatke zapestnice (kot so korak, spanje,
razdalja, kalorije itd.).

-V stanju vklopa se dotaknite funkcijske tipke s kratkim pritiskom, da se prizge zaslon.

-Ali je privzeta stran ure zapestnice, pritisnite funkcijsko tipko za kratek pritisk, da preklopite na ogled
razliénih strani, brez delovanja privzetega petsekundnega zaslona.

-Preklopite na vmesnik sr¢nega utripa tri v enem, da zacnete preskus, vmesnik sr¢nega utripa tri v
enem 60s timeout samodejno izklopi zaslon (sréni utrip in krvni tlak potrebujeta strojno podporo
zapestnice).

FUNKCIJA ZAPESTNICE
Cas: Po sinhronizaciji s telefonom bo zapestnica samodejno umerila ¢as.
Sportne informacije: Samodejno beleZi dnevne korake, kalorije, kilometre.

Srcni utrip, krvni tlak in kisik v krvi v enem: Po vstopu v vmesnik za testiranje srénega utripa tri v
enem za nekaj sekund se prikaZejo trenutni rezultati testiranja srénega utripa, krvnega tlaka in kisika v
krvi. Ta funkcija zahteva zapestnice, ki podpirajo senzorje srénega utripa, krvnega tlaka.

Korak za delitev casa: Izracunajte Cas Stetja od zacetka tega vmesnika od 0, preverite lahko sistemski
Cas, zabeleZite porabljene kalorije in trajanje; po izhodu iz tega vmesnika se korak delitve ¢asa doda
skupnemu stevilu korakov v zapestnici.

Nacin skakalne vrvi: V tem vmesniku lahko preverite sistemski ¢as, zabeleZite porabljene kalorije in
trajanje.

Nacin sedenja: Ta vmesnik omogoca prikaz sistemskega Casa, beleZzenje pokurenih kalorij in trajanje
sedenja.

Zapisovanje spanja: Ko zaspite, zapestnica samodejno preide v nacin spremljanja spanja; samodejno
zazna vas globok spanec/plitvo spanje/bujenje vso no¢ in izracuna kakovost vasega spanja ;Podatki o



spanju so podprti samo za ogled v aplikaciji APP. (Opomba:¢e nosite zapestnico za spanje, bo imela
podatke o spanju in bo zacela zaznavati spanje ob 10. uri zvecer. Med spanjem se bodo podatki o
spanju sinhronizirali z aplikacijo APP.)

Potiskanje informacij: Ko zapestnica potisne vec opozorilnih sporodil, vstopite v ta vmesnik in si
oglejte zadnje 3 zapise sporocil.

Osebni podatki: (Osebni podatki): Vmesnik, v katerem je mogoce nastaviti, da se bo zapestnica
zapestnice uporabljala kot opomnik: Po vstopu v aplikacijo nastavite svoje osebne podatke.
Nastavitve -> Osebni podatki, nastavite lahko spol - starost - viSino - tezo. nastavite lahko tudi svoje
dnevne ciljne korake za spremljanje dnevnih zakljuckov.

Opomnik za klic: Vklopite opomnik za klic: Ce je funkcija opozorila na klic omogoéena, bo zapestnica
v priklju¢enem stanju ob prihodu klica vibrirala in prikazala ime ali Stevilko klicatelja (aplikaciji APP
morate dati dovoljenje za branje imenika).

Opomnik za SMS-sporocila: Ce je omogocena funkcija opomnika SMS, bo zapestnica v povezanem
stanju vibrirala, ko bo prispelo besedilno sporocilo.

Drugi opomniki: Ce je ta funkcija omogoc&ena, bo zapestnica v povezanem stanju ob prejemu
sporocila, kot so WeChat, QQ, Facebook itd., zavibrirala, da opomni, in prikazala vsebino, ki jo je
prejela aplikacija. V meniju z informacijami o obrocu si lahko ogledate tudi zadnje tri zapise sporocil
(za prejemanje sistemskih obvestil morate aplikaciji APP dati dovoljenje. Zapestnica lahko prikaze 20-
40 besed).

Funkcija vibriranja: Ce Zelite nastaviti to funkcijo, vklopite vibriranje, ob klicu, sporo¢ilu ali drugem
opomniku bo zapestnica vibrirala. Ce je zapeta, bo zapestnica imela samo opomnik na zaslonu brez
tresenja, da ne bi bila moteca (Nasveti za uporabnike sistema Android: Ko uporabljate funkcijo
opomnika, morate nastaviti, da lahko program "FitPro" deluje v ozadju; priporocljivo je dodati
program "FitPro" v upravljanje pravic in odpreti vsa dovoljenja).

Nastavitev budilke: V povezanem stanju lahko nastavite 8 alarmov. Po nastavitvi se bodo
sinhronizirali z zapestnico; podprt je alarm brez povezave. Po uspesni sinhronizaciji, tudi ¢e aplikacija
APP ni povezana, se bo zapestnica opomnila glede na nastavljeni ¢as.

IScete zapestnico: V stanju povezave kliknite moznost "Poisci zapestnico" in zapestnica bo zavibrirala.

Fotografiranje na daljavo: V povezanem stanju zazenite fotografiranje z zapestnice ali aplikacije APP,
da vstopite v vmesnik oddaljenega fotoaparata, stresite/obrnite zapestnico/dotikajte se zapestnice in
po 3 sekundah odStevanja samodejno posnamete fotografijo. Omogocite, da aplikacija APP dostopa
do fotoalbuma, da shranite avtoportretno fotografijo.

Opomnik za sedenje: Ce v doloc¢enem &asu dolgo sedite, vas bo zapestnica opomnila, ali Zelite
omogociti funkcijo opomnika za sedenje, lahko nastavite interval opomnika.

Dvignite roko, da se razjasni: Vklopite to funkcijo. Ko je zapestnica v stanju zaslona, dvignite
zapestnico in obrnite zaslon k sebi, da se zaslon osvetli. Nacin ne moti: Narocite se na nacin "Ne
moti": Vklopite to funkcijo.

Nacin ne moti: Nastavite lahko ¢asovno obdobje funkcije Ne moti. V nastavljenem ¢asovnem obdobiju
zapestnica preneha prejemati sporocila z obvestili, da se izognete opomnikom.

Ponastavitev naprave: Ce nastavite to funkcijo ponastavitve, se izbridejo vsi podatki v zapestnici (na
primer podatki o korakih, spanju, razdalji, kalorijah itd.)



Odstrani napravo: Remove device Ta funkcija izbriSe podatke in odstrani napravo.

PREVIDNOSTNI UKREPI

1. Ce obstaja tezava s kakovostjo izdelka ali uporaba izdelkov ni jasna, se obrnite na naso trgovino po
neposredni posti, hitro jo bomo obravnavali.

2. Rezultati meritev tega izdelka so zgolj referencni, ne pa za kakrsne koli medicinske namene in
podlage. Upostevajte navodila zdravnika in se ne zanasajte na rezultate meritev pri
samodiagnosticiranju in zdravljenju.

3. Zapestnice ne izpostavljajte visoki vlagi, visoki temperaturi ali zelo nizkim temperaturam za daljse
¢asovno obdobje. Ta izdelek ne preprecuje uporabe vroce vode, saj bo para vplivala na zapestnico

4. Nase podjetje si pridrzuje pravico do spremembe vsebine tega prirocnika brez predhodnega
obvestila. Nekatere funkcije se v razli¢nih razli¢icah programske opreme razlikujejo, kar je normalno.

5. Ta izdelek vsebuje polimerno baterijo. tega izdelka ne puscajte dlje ¢asa v okolju z visoko
temperaturo. tega izdelka ne postavljajte v odprt plamen.

6.Zdi se, da se zapestnica porusi in ponovno zazene. Preverite, ali so informacije v pomnilniku
telefona izbrisane, in poskusite znova, ali pa zapustite aplikacijo APP in jo znova odprite.

NAVODILA ZA RECIKLIRANJE IN ODLAGANIJE:

Ta oznaka pomeni, da izdelka ni dovoljeno odvreci med gospodinjske odpadke po vsej EU. Da bi preprecili
potencialno skodo okolju ali ¢loveskemu zdravju zaradi nekontroliranega odlaganja odpadkov. Reciklirajte
odgovorno za spodbujanje trajnostne rabe materialnih virov. Ce Zelite vrniti uporabljen izdelek, uporabite
sistem za oddajo in zbiranje, ali pa stopite v stik z trgovcem, pri katerem ste izdelek kupili. Trgovina lahko
sprejme izdelek za okolju prijazno recikliranje.

c € Izjava proizvajalca, da izdelek izpolnjuje zahteve ustreznih direktiv EU.



HR: WATCHLITE - KORISNICKI PRIRUCNIK
Kompatibilni sustav i zahtjevi

Android 5.0 i noviji

i0S 9.0 i noviji

Bluetooth 4.0

Nosite ga pravilno

Narukvica se najbolje nosi nakon ulnarnog stiloida. Prilagodite veli¢inu zape$éa prema rupi za
podesavanje; Zatvorite kopcu remena. Senzor treba biti blizu koZe kako bi se izbjeglo pomicanje.
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Punjenje narukvice

Narukvicu je najbolje nositi nakon ulnarnog stiloida. Prilagodite veli¢inu zapesSc¢a prema rupi za
podesavanje; Zatvorite kopCu remena. Senzor treba biti blizu koZe kako bi se izbjeglo pomicanje.

OSNOVNI PARAMETRI

Nacin sinkronizacije: BT 4.0

Maks. RF 7dBm

Vrsta baterije: Polimerna baterija
Spektar: 2,4 GHz

Sustav i0S 9.0 i noviji / Android 5.0 i noviji

PREUZIMANIE | INSTALACIJA APLIKACIJE

1. Skenirajte odgovarajuci QR kod za preuzimanje metode.
2. Molimo preuzmite "FitPro" u traZilici "APP treasure" na Apple mobilnom telefonu Apple
Store, Android mobilni telefon, kliknite za preuzimanije.




POVEZIVANJE UREDAJA

Prvi put trebate se povezati s aplikacijom radi kalibracije. Nakon $to je veza uspjesna, narukvica ¢e
automatski sinkronizirati vrijeme, inace koraci i podaci o spavanju nisu dopusteni.

¢ Otvorite aplikaciju na telefonu -> Pronadite odgovarajucu IP adresu -> kliknite na povezivanje
uredaja;

* Nakon $to je uparivanje uspjesno, aplikacija ¢e automatski spremiti Bluetooth adresu narukvice, a
kad se aplikacija otvori ili radi u pozadini, automatski ¢e traziti i povezati narukvicu;

¢ Android mobilni telefon Molimo vas da osigurate da aplikacija radi u pozadini i da postavke sustava
mobilnog telefona daju sve dozvole poput rada u pozadini i ¢itanja kontaktnih informacija.

UPUTE ZA RAD S NARUKVICOM

¢ Kada je uredaj iskljucen, dodirnite i drzite funkcionalnu tipku vise od 3 sekunde da biste ukljucili
uredaj.

¢ Na sucelju Bluetooth adrese narukvice, pritisnite i drzite prekidac narukvice 2 sekunde da biste
iskljucili telefon. Kratko pritisnite za izlazak iz stranice za iskljucivanje.

* Ponovno postavljanje uredaja na narukvicu Ova funkcija ¢e izbrisati sve podatke narukvice (kao sto
su koraci, spavanje, udaljenost, kalorije, itd.).

¢ U stanju ukljucenosti, dodirnite kratko funkcionalno dugme da biste upalili zaslon.

® Bez obzira na zadano sucelje s satom narukvice, pritisnite kratko funkcionalno dugme da biste
prebacili na prikaz razli¢itih stranica, bez radnje zadanih pet sekundi zaslona.

* Prebacite se na sucelje trostrukog srca kako biste zapoceli testiranje, sucelje trostrukog srca
automatski ce se iskljuciti nakon 60 s (sréani ritam i krvni tlak trebaju podrzavati hardver narukvice).

FUNKCIJA NARUKVICE
Vrijeme: Nakon sinkronizacije s telefonom, narukvica ¢e automatski kalibrirati vrijeme.
Informacije o sportu: Automatski biljezi dnevne korake, kalorije, kilometre.

Sréani ritam, krvni tlak, kisik u krvi u jednom: Nakon Sto udete u sucelje testa trostrukog srca na
nekoliko sekundi, prikazuju se trenutni rezultati testa sréanog ritma, krvnog tlaka i kisika u krvi. Za ovu
funkciju potrebno je da narukvica podrzava senzore sr¢anog ritma i krvnog tlaka.

Vremensko dijeljenje koraka: IzraCunajte vrijeme brojanja od pocetka ovog sucelja od 0, moZete
provijeriti sistemsko vrijeme, zabiljeZiti potroSene kalorije i trajanje; nakon izlaska iz ovog sucelja,
vremensko dijeljenje koraka bit ¢e dodano ukupnom broju koraka na narukvici.

Nacin preskakanja uZeta: Ovo sucelje omoguduje vam pregled sistemskog vremena, zabiljeZiti
potrosene kalorije i trajanje.

Nacin trbusnjaka: Ovo sucelje omogucuje vam pregled sistemskog vremena, zabiljeziti potrosene
kalorije i trajanje trbusnjaka.



Zapisivanje spavanja: Kada zaspite, narukvica ¢e automatski uci u nacin pracenja spavanja;
automatski detektira vas duboki san/plitki san/budnost cijelu no¢ i izratunava vasu kvalitetu sna;
podaci o spavanju podrzani su samo za pregled aplikacije. (Napomena: Nosenje narukvice za spavanje
imat ¢e podatke o spavanju i poceti detektirati spavanje u 22 sata. Podaci o spavanju tijekom 3/4 sata
sna bit ¢e sinkronizirani s aplikacijom dok spavate.)

Pritiskom na informacije: Kada narukvica salje viSe podsjetnika, udite u ovo sucelje kako biste vidjeli
posljednja 3 zapisa poruka.

Osobni podaci: Molimo postavite svoje osobne podatke nakon ulaska u aplikaciju. Postavke -> Osobni
podaci, moZete postaviti spol - dob - visinu - teZinu. Takoder mozZete postaviti svoje dnevne ciljeve
koraka za pracenje dnevnih ostvarenja.

Poziv na pametni telefon: U povezanom stanju, ako je funkcija upozorenja na poziv omoguéena, kada
poziv stigne, narukvica ¢e vibrirati i prikazati ime ili broj pozivatelja (Morate dati dozvolu aplikaciji za
Citanje adresara).

Poziv na SMS: U povezanom stanju, ako je funkcija podsjetnika na SMS omogucena, narukvica ée
vibrirati kad stigne tekstualna poruka.

Drugi podsjetnici: U povezanom stanju, ako je ova funkcija omogucéena, kada stigne poruka poput
WecChat, QQ, Facebook, itd., narukvica ¢e vibrirati kako bi vas podsjetila i prikazala sadrzaj primljen od
aplikacije. MoZete takoder pregledati posljednja tri zapisa poruka u izborniku ring informacija (Morate
dati dozvolu aplikaciji za dobivanje obavijesti o sustavu. Narukvica moZe prikazati 20-40 rijeci).

Funkcija vibracije: Ukljucite vibraciju za postavljanje ove funkcije, kada stigne poziv, poruka ili drugi
podsjetnik, narukvica ée vibrirati. Ako je iskljucena, narukvica ¢e imati samo podsjetnik na zaslonu bez
tresnje kako bi izbjegla ometanje (Savjeti za korisnike Androida: Prilikom koristenja funkcije
podsjetnika, morate je postaviti da omogucite "FitPro" za rad u pozadini; preporucuje se dodavanje
"FitPro" u upravljanje pravima i otvaranje svih dozvola).

Postavljanje alarma: U povezanom stanju, mogu se postaviti 8 alarma. Nakon postavljanja,
sinkronizirat ¢e se s narukvicom; podrzan je offline alarm. Nakon uspjesne sinkronizacije, ¢ak i ako
aplikacija nije povezana, narukvica ée podsjetiti prema postavljenom vremenu.

TraZenje narukvice: U povezanom stanju, kliknite opciju "Potrazi narukvicu" i narukvica ¢ée vibrirati.

Daljinsko fotografiranje: U povezanom stanju, pokrenite fotografiju s narukvicom ili aplikacijom kako
biste usli u sucelje daljinskog fotoaparata, protresite/okrenite narukvicu/dodirnite narukvicu, i
automatski ¢ete snimiti fotografiju nakon 3 sekunde odbrojavanja. Molimo dopustite aplikaciji pristup
fotoalbumu kako biste spremili autoportretnu fotografiju.

Podsjetnik na dugotrajno sjedenje: Postavite Zelite li omoguciti funkciju podsjetnika na dugotrajno
sjedenje, mozZete postaviti interval podsjetnika, ako dugo sjedite u postavljenom vremenu, narukvica
¢e vas podsjetiti.

Podignite ruku da biste osvijetlili: Ukljucite ovu funkciju. Kada je narukvica u stanju zaslona,
podignite svoju narukvicu i okrenite zaslon prema sebi kako biste osvijetlili zaslon. Ne ometacki nacin:
Ukljucite nacin Ne ometaj: MoZete postaviti vremenski period Ne ometaj. Tijekom postavljenog
vremenskog perioda, narukvica prestaje primati obavijesti kako bi izbjegla podsjetnike na poruke.

Resetiranje uredaja: Postavljanjem ove znacajke resetirat ¢e se svi podaci na narukvici (kao sto su
koraci, spavanje, udaljenost, kalorije, itd.).



Uklonite uredaj: Uklonite uredaj Ova znacajka izbrisat ¢e podatke i ukloniti ureda;j.

PREDSKAZANIJA

1. Ako postoji problem s kvalitetom proizvoda ili nije jasno kako koristiti proizvode, molimo
kontaktirajte nasu trgovinu putem izravne poste, brzo éemo se time pozabaviti.

2. Mijerni rezultati ovog proizvoda samo su informativne prirode, ne koriste se u medicinske
svrhe i nisu osnova za bilo kakvu medicinsku dijagnozu i lije¢enje. Molimo slijedite upute
lijecnika i nemojte se oslanjati na rezultate mjerenja za samodijagnozu i lijecenje.

3. Neizlazite narukvicu dugotrajno visokoj vlaznosti, visokoj temperaturi ili vrlo niskim
temperaturama. Ovaj proizvod ne sprjecava vruéu vodu, jer para ¢e utjecati na narukvicu.

4. Nasa tvrtka zadrzava pravo izmjene sadrZaja ovog prirucnika bez obavijesti. Neki sucelja
razliéita su u razli¢itim verzijama softvera, sto je normalno.

5. Ovaj proizvod sadrzi polimernu bateriju. Nemojte ostavljati ovaj proizvod na visokoj
temperaturi tijekom dugog vremenskog perioda. Nemojte ovaj proizvod stavljati na otvoreni
plamen.

6. Narukvica se Cini da se srusi i ponovno pokrene. Provjerite informacije o memoriji telefona i

pokusajte ponovno, ili izadite iz aplikacije i ponovno je otvorite.

UPUTE ZA RECIKLAZU | ODLAGANJE:

Ova oznaka znaci da se proizvod ne smije odbaciti kao ostatak kucanstva u cijeloj EU. Kako biste sprijecili
mogucu Stetu okolisu ili ljudskom zdravlju od nekontroliranog odlaganja otpada. Reciklirajte odgovorno kako
biste potaknuli odrZivu uporabu materijalnih resursa. Ako Zelite vratiti koriSteni uredaj, koristite sustav za

predaju i prikupljanje, ili kontaktirajte prodavaca od kojeg ste kupili proizvod. Prodava¢ moze prihvatiti proizvod

za ekoloski sigurno recikliranje.

Izjava proizvodaca da proizvod zadovoljava zahtjeve odgovarajucih direktiva EU.



IT: WATCHLITE - MANUALE D'USO
Sistema e requisiti compatibili

.‘. Android 5.0 e versioni successive
" i0S 9.0 e versioni successive

* Bluetooth 4.0

Indossarlo correttamente

Il bracciale si indossa meglio dopo lo stiloide ulnare. Regolare la dimensione del polso in base al foro
di regolazione; allacciare la fibbia della cintura. Il sensore deve essere vicino alla pelle per evitare di
muoversi.

A: stiloide ulnare
Caricare il braccialetto

Il bracciale si indossa meglio dopo lo stiloide ulnare Regolare la dimensione del polso in base al foro
di regolazione; allacciare il bracciale. Il sensore deve essere vicino alla pelle per evitare di muoversi.

PARAMETRI DI BASE

Modalita di sincronizzazione: BT 4.0

RF massima 7dBm

Tipo di batteria: Batteria ai polimeri

Spettro: 2.4GHz

Sistema i0S 9.0 e successivi/Android 5.0 e successivi

DOWNLOAD E INSTALLAZIONE DELL'APP

1. Scansionare il codice QR per scaricare il metodo.
2. Scaricare "FitPro" nel software di ricerca "tesoro APP" su Apple Store, telefono cellulare Android,
fare clic per scaricare.




CONNESSIONE DEL DISPOSITIVO

Per la prima volta, & necessario collegarsi all'APP per la calibrazione. Dopo che la connessione e
riuscita, il braccialetto sincronizzera automaticamente |'ora, altrimenti il conteggio dei passi e i dati sul
sonno non sono consentiti.

-Aprire I'app del telefono-> trovare l'indirizzo IP corrispondente-> cliccare sulla connessione del
dispositivo;

-Dopo che l'accoppiamento e riuscito, I'APP salvera automaticamente l'indirizzo Bluetooth del
braccialetto e quando I'APP sara aperta o in esecuzione in background, cerchera e colleghera
automaticamente il braccialetto;

-Cellulare Android Assicurarsi che I'APP sia in esecuzione in background e che le impostazioni di
sistema del cellulare siano dotate di tutti i permessi, come I'esecuzione in background e la lettura
delle informazioni di contatto.

ISTRUZIONI PER IL FUNZIONAMENTO DEL BRACCIALETTO

-Quando il dispositivo & spento, toccare e tenere premuto il tasto funzione per piu di 3 secondi per
accendere il dispositivo.

-Nell'interfaccia dell'indirizzo Bluetooth del braccialetto, tenere premuto l'interruttore del braccialetto
per 2 secondi per spegnere il telefono. Premendo brevemente si esce dalla pagina di spegnimento.

-Azzeramento del braccialetto Questa funzione cancella tutti i dati del braccialetto (come passi,
sonno, distanza, calorie, ecc.).

-In stato di accensione, toccare il tasto funzione a pressione breve per accendere lo schermo.

-Se la pagina dell'orologio € quella predefinita del braccialetto, premere brevemente il tasto funzione
per passare alla visualizzazione di pagine diverse.

-Passare all'interfaccia della frequenza cardiaca tre in uno per avviare il test, il timeout dell'interfaccia
della frequenza cardiaca tre in uno degli anni '60 si spegne automaticamente (la frequenza cardiaca e
la pressione sanguigna necessitano del supporto hardware del braccialetto).

FUNZIONE BRACCIALETTO
Ora: dopo la sincronizzazione con il telefono, il braccialetto calibra automaticamente I'ora.
Informazioni sportive: Registra automaticamente i passi giornalieri, le calorie, i chilometri.

Frequenza cardiaca, pressione sanguigna, ossigeno nel sangue in uno: Dopo aver inserito
I'interfaccia per il test della frequenza cardiaca tre in uno per alcuni secondi, vengono visualizzati i
risultati del test della frequenza cardiaca, della pressione sanguigna e dell'ossigeno nel sangue.
Questa funzione richiede che i braccialetti supportino i sensori di frequenza cardiaca e pressione
sanguigna.

Fase di condivisione del tempo: Calcola il tempo di conteggio dall'inizio di questa interfaccia a partire
da 0, e possibile controllare il tempo del sistema, registrare le calorie bruciate e la durata; dopo
essere usciti da questa interfaccia, il passo diviso in tempo verra aggiunto al numero totale di passi
del braccialetto.

Modalita corda per saltare: Questa interfaccia consente di visualizzare il tempo del sistema,
registrare le calorie bruciate e la durata.



Modalita Sit-up: Questa interfaccia consente di visualizzare il tempo del sistema, registrare le calorie
bruciate e la durata degli addominali.

Registrazione del sonno: Quando ci si addormenta, il braccialetto entra automaticamente in modalita
di monitoraggio del sonno; rileva automaticamente il sonno profondo/il sonno profondo/il risveglio
notturno e calcola la qualita del sonno; i dati sul sonno sono supportati solo per la visualizzazione
tramite APP. (Nota: indossando il braccialetto per dormire, i dati sul sonno inizieranno a essere rilevati
alle 10 di sera. | dati sul sonno di 3/4 ore saranno sincronizzati con I'APP durante il sonno).

Informazioni push: Quando il braccialetto invia piu messaggi di promemoria, accedere a questa
interfaccia per visualizzare gli ultimi 3 messaggi registrati.

Informazioni personali: Impostare le informazioni personali dopo I'accesso all'applicazione.
Impostazioni -> Informazioni personali, & possibile impostare il sesso, I'etd, I'altezza e il peso. E anche
possibile impostare I'obiettivo giornaliero di passi per monitorare il completamento giornaliero.

Promemoria chiamate: Nello stato di connessione, se la funzione di avviso di chiamata é abilitata,
quando arriva una chiamata, il braccialetto vibra e visualizza il nome o il numero del chiamante (&
necessario dare all'APP |'autorizzazione a leggere la rubrica).

Promemoria SMS: Nello stato di connessione, se la funzione di promemoria SMS ¢é abilitata, il
braccialetto vibra quando c'e un messaggio di testo.

Altri promemoria: Nello stato di connessione, se questa funzione ¢ abilitata, quando c'e un
messaggio come WeChat, QQ, Facebook, ecc. il braccialetto vibra per ricordare e visualizzare il
contenuto ricevuto dall'app. E inoltre possibile visualizzare le ultime tre registrazioni dei messaggi nel
menu delle informazioni dell'anello (& necessario dare all'APP il permesso di ricevere le notifiche di
sistema. Il braccialetto puo visualizzare 20-40 parole).

Funzione vibrazione: Quando c'é una chiamata, un messaggio o un altro promemoria, il braccialetto
vibra. Se ¢ chiuso, il braccialetto avra solo un promemoria sullo schermo senza vibrare per evitare di
disturbare (suggerimenti per gli utenti Android: quando si utilizza la funzione di promemoria, &
necessario impostarla per consentire a "FitPro" di funzionare in background; si consiglia di aggiungere
"FitPro" alla gestione dei diritti e di aprire tutte le autorizzazioni).

Impostazione degli allarmi: Nello stato di connessione, € possibile impostare 8 allarmi. Dopo
I'impostazione, la sveglia viene sincronizzata con il braccialetto; & supportata la sveglia offline. Dopo
che la sincronizzazione € avvenuta con successo, anche se I'APP non e connessa, il braccialetto verra
ricordato in base all'ora impostata.

Cercare un braccialetto: Nello stato di connessione, fare clic sull'opzione "Cerca il braccialetto" e il
braccialetto vibrera.

Fotografia a distanza: Nello stato di connessione, avviare la fotografia dal braccialetto o dall'APP per
accedere all'interfaccia della fotocamera remota, scuotere/girare il braccialetto/toccare il braccialetto
e scattare automaticamente una foto dopo 3 secondi di conto alla rovescia. Consentire all'APP di
accedere all'album fotografico per salvare la foto dell'autoritratto.

Promemoria sedentarieta: Impostare se attivare la funzione di promemoria per la sedentarieta; &
possibile impostare I'intervallo di promemoria; se si rimane seduti a lungo nel tempo impostato, il
braccialetto lo ricordera.



Alzare la mano per illuminare: Attivare questa funzione. Quando il braccialetto € in stato di schermo,
sollevare il braccialetto e girare lo schermo verso di sé per illuminare lo schermo. Modalita non
disturbare: Attivare la

modalita Non disturbare: E possibile impostare il periodo di tempo in cui non disturbare. Durante il
periodo di tempo impostato, il braccialetto smette di ricevere messaggi di notifica per evitare
messaggi di promemoria.

Reset del dispositivo: Impostando questa funzione di reset si cancellano tutti i dati del braccialetto
(come passi, sonno, distanza, calorie, ecc.).

Rimuovi dispositivo: Rimuovi dispositivo Questa funzione cancella i dati e rimuove il dispositivo.

PRECAUZIONI

1.Se c'e un problema di qualita del prodotto o l'uso dei prodotti non & chiaro, si prega di contattare il
nostro negozio per posta diretta, ci occuperemo rapidamente.

2. | risultati delle misurazioni di questo prodotto sono solo per riferimento, non per qualsiasi scopo e
base medica. Si prega di seguire le istruzioni del medico e di non fare affidamento sui risultati delle
misurazioni per l'autodiagnosi e il trattamento.

3. Non esporre il braccialetto a umidita elevata, alte temperature o temperature molto basse per
lunghi periodi di tempo. Questo prodotto non impedisce I'uso di acqua calda, perché il vapore
influisce sul braccialetto.

4.La nostra azienda si riserva il diritto di modificare il contenuto del presente manuale senza
preavviso. Alcune funzioni sono diverse nelle varie versioni del software, il che &€ normale.

5.Questo prodotto contiene una batteria ai polimeri.Non lasciare il prodotto in un ambiente ad alta
temperatura per lungo tempo.Non mettere il prodotto in una fiamma aperta.

6.1l braccialetto sembra bloccarsi e riavviarsi. Controllare le informazioni della memoria del telefono e
riprovare, oppure uscire dall'applicazione e riaprirla.

ISTRUZIONI PER IL RICICLAGGIO E LO SMALTIMENTO:

Questa etichetta indica che il prodotto non puo essere smaltito come altri rifiuti domestici in tutta I'Unione
Europea. Per prevenire possibili danni all'ambiente o alla salute umana derivanti da uno smaltimento non
controllato dei rifiuti. Ricicla responsabilmente per promuovere I'uso sostenibile delle risorse materiali. Se
desideri restituire un dispositivo usato, utilizza il sistema di raccolta o contatta il rivenditore presso il quale hai
S acquistato il prodotto. Il rivenditore puo accettare il prodotto per un riciclaggio ecologicamente sicuro.

Una dichiarazione del produttore che attesta che il prodotto & conforme ai requisiti delle direttive dell'UE

c € applicabili.



DE/AT: WATCHLITE - BENUTZERHANDBUCH
Kompatibles System und Anforderungen
.-. Android 5.0 und hoher
@ 059.0und hdher
* Bluetooth 4.0
Richtig tragen

Das Armband wird am besten nach dem ulnaren Styloid getragen. Passen Sie die GroRe des
Handgelenks entsprechend der Einstell6ffnung an; Schnallen Sie die Girtelschnalle. Der Sensor sollte
nahe an der Haut sein, um Bewegungen zu vermeiden.

,_\_7)

A: ulnares Styloid
Laden Sie das Armband auf

Das Armband wird am besten nach dem Styloid ulnaris getragen. Passen Sie die GroRe des
Handgelenks entsprechend der Einstell6ffnung an; schnallen Sie das Armband zu.

GRUNDLEGENDE PARAMETER

Synchronisations-Modus: BT 4.0

Max RF 7dBm

Batterie Typ: Polymer-Akku

Frequenzbereich: 2.4GHz

System i0S 9.0 und hoher/Android 5.0 und héher

APP DOWNLOAD UND INSTALLATION

1. Scannen Sie den richtigen QR-Code, um die Methode herunterzuladen.
2. laden Sie bitte die "FitPro" in der "APP Schatz" Such-Software auf dem Apple-Handy Apple Store,
Android-Handy, klicken Sie auf zum Download.




GERATEVERBINDUNG

Beim ersten Mal miissen Sie sich mit der APP verbinden, um das Gerat zu kalibrieren. Nach
erfolgreicher Verbindung wird das Armband automatisch die Zeit synchronisieren, andernfalls sind
die Schrittzahlung und die Schlafdaten nicht erlaubt.

-Offnen Sie die Telefon-App-> Suchen Sie die entsprechende IP-Adresse-> Klicken Sie auf die
Gerateverbindung;

-Nach erfolgreichem Pairing speichert die APP automatisch die Bluetooth-Adresse des Armbands.
Wenn die APP geo6ffnet wird oder im Hintergrund lauft, wird sie automatisch nach dem Armband
suchen und es verbinden;

-Android-Mobiltelefon Bitte stellen Sie sicher, dass die APP im Hintergrund lauft und die
Systemeinstellungen des Mobiltelefons alle Berechtigungen wie das Ausfiihren des Hintergrunds und
das Lesen der Kontaktinformationen erhalten.

ANWEISUNGEN ZUR BEDIENUNG DES ARMBANDS

-Wenn das Geréat ausgeschaltet ist, halten Sie die Funktionstaste langer als 3 Sekunden gedriickt, um
das Gerat einzuschalten.

-Halten Sie in der Bluetooth-Adressenschnittstelle des Armbands den Schalter des Armbands 2
Sekunden lang gedriickt, um das Telefon auszuschalten. Durch kurzes Driicken wird die Ausschaltseite
verlassen.

-Armband-Reset Diese Funktion |6scht alle Daten des Armbands (z. B. Schritte, Schlaf, Entfernung,
Kalorien usw.).

-Berihren Sie im eingeschalteten Zustand die Funktionstaste "Kurz driicken", um den Bildschirm zu
beleuchten.

-Ob die Standard-Uhrenseite des Armbands, driicken Sie die Funktionstaste kurz, um zwischen den
verschiedenen Seiten zu wechseln, kein Betrieb Standard-Funf-Sekunden-Bildschirm.

-Schalten Sie auf die Herzfrequenz Drei-in-Eins-Schnittstelle, um den Test zu starten, Herzfrequenz
Drei-in-Eins-Schnittstelle 60s Timeout automatisch aus dem Bildschirm (Herzfrequenz und Blutdruck
missen Armband Hardware-Unterstiitzung).

FUNKTION DES ARMBANDS
Zeit: Nach der Synchronisierung mit dem Telefon kalibriert das Armband automatisch die Zeit.
Sportinformationen: Automatische Aufzeichnung der taglichen Schritte, Kalorien, Kilometer.

Herzfrequenz, Blutdruck, Blutsauerstoff in einem: Nach der Eingabe der Herzfrequenz Drei-in-Eins-
Test-Schnittstelle fur ein fey\ Sekunden, die aktuelle Herzfrequenz, Blutdruck und Blutsauerstoff
Testergebnisse werden angezeigt. Diese Funktion erfordert Armbander, die Herzfrequenz- und
Blutdrucksensoren unterstitzen.

Zeitteilender Schritt: Berechnen Sie die Zahlzeit ab dem Beginn dieser Schnittstelle von 0, kdnnen Sie
die Systemzeit Uberpriifen, die verbrannten Kalorien und die Dauer aufzeichnen; nach dem Verlassen
dieser Schnittstelle wird der zeitteilende Schritt zu der Gesamtzahl der Schritte im Armband
hinzugefigt.



Springseil-Modus: Uber diese Schnittstelle kdnnen Sie die Systemzeit ablesen, die verbrannten
Kalorien und die Dauer aufzeichnen.

Sit-up-Modus: Uber diese Schnittstelle kdnnen Sie die Systemzeit anzeigen, den Kalorienverbrauch
und die Dauer der Sit-ups aufzeichnen.

Schlafaufzeichnung: Wenn Sie einschlafen, schaltet das Armband automatisch in den
Schlaftiberwachungsmodus um; erkennt automatisch Ihren Tiefschlaf/Tiefschlaf/das Aufwachen in
der Nacht und berechnet Ihre Schlafqualitat; Schlafdaten werden nur fir die APP-Anzeige unterstitzt.
(Hinweis: Wenn Sie das Armband zum Schlafen tragen, werden die Schlafdaten gespeichert und die
Erkennung des Schlafs beginnt um 10 Uhr abends. Die Schlafdaten von 3/4 Stunden werden wahrend
des Schlafs mit der APP synchronisiert).

Informations-Push: Wenn das Armband mehrere Erinnerungsnachrichten sendet, kdnnen Sie Gber
diese Schnittstelle die letzten 3 Nachrichten anzeigen.

Persoénliche Informationen: Bitte stellen Sie Ihre persénlichen Informationen ein, nachdem Sie die
App gedffnet haben. Unter Einstellungen -> Persdnliche Informationen konnen Sie Geschlecht, Alter,
GrolRe und Gewicht einstellen und |hr tagliches Schrittziel festlegen, um die taglich zurlickgelegten
Schritte zu GUberwachen.

Anruferinnerung: Wenn die Funktion zur Anruferinnerung aktiviert ist, vibriert das Armband bei
einem eingehenden Anruf und zeigt den Namen oder die Nummer des Anrufers an (Sie missen der
APP die Berechtigung zum Lesen des Adressbuchs erteilen).

SMS-Erinnerung: Wenn die SMS-Erinnerungsfunktion im verbundenen Zustand aktiviert ist, vibriert
das Armband, wenn eine Textnachricht eingeht.

Andere Erinnerungen: Wenn diese Funktion im verbundenen Zustand aktiviert ist, vibriert das
Armband, wenn eine Nachricht, z. B. von WeChat, QQ, Facebook usw., eingeht, und zeigt den von der
App empfangenen Inhalt an. Sie kdnnen auch die letzten drei Nachrichteneintrage im Ring-
Informationsmeni anzeigen (Sie miissen der APP die Erlaubnis erteilen, Systembenachrichtigungen
zu erhalten. Das Armband kann 20-40 Worter anzeigen).

Vibrationsfunktion: Schalten Sie die Vibration ein, um diese Funktion zu aktivieren. Wenn ein Anruf,
eine Nachricht oder eine andere Erinnerung eingeht, wird das Armband vibrieren. Wenn es
geschlossen ist, wird das Armband nur eine Erinnerung auf dem Bildschirm anzeigen, ohne zu
schitteln, um Stérungen zu vermeiden (Tipps flir Android-Benutzer: Wenn Sie die
Erinnerungsfunktion verwenden, miissen Sie sie so einstellen, dass "FitPro" im Hintergrund
ausgefihrt werden kann; es wird empfohlen, "FitPro" zur Rechteverwaltung hinzuzufiigen und alle
Berechtigungen zu 6ffnen).

Einstellung der Alarme: Im verbundenen Zustand kénnen 8 Alarme eingestellt werden. Nach der
Einstellung werden sie mit dem Armband synchronisiert; Offline-Alarm wird unterstitzt. Nach
erfolgreicher Synchronisation wird das Armband entsprechend der eingestellten Zeit erinnert, auch
wenn die APP nicht verbunden ist.

Suche nach einem Armband: Klicken Sie im verbundenen Zustand auf die Option "Nach dem
Armband suchen" und das Armband wird vibrieren.

Fernfotografie: Starten Sie im verbundenen Zustand das Foto liber das Armband oder die APP, um die
Schnittstelle flir die Fernkamera aufzurufen, schitteln Sie das Armband, drehen Sie es, berthren Sie



es, und machen Sie automatisch ein Foto, nachdem 3 Sekunden heruntergezahlt wurden. Bitte
erlauben Sie der APP den Zugriff auf das Fotoalbum, um das Selbstportratfoto zu speichern.

Erinnerung an sitzende Tatigkeiten: Stellen Sie ein, ob Sie die Erinnerungsfunktion fir sitzende
Tatigkeiten aktivieren mochten. Sie kénnen das Erinnerungsintervall einstellen, wenn Sie in der
eingestellten Zeit lange sitzen, wird das Armband Sie daran erinnern.

Heben Sie die Hand zum Aufhellen: Schalten Sie diese Funktion ein. Wenn sich das Armband im
Zustand des Bildschirms befindet, heben Sie Ihr Armband an und drehen Sie den Bildschirm zu sich,
um den Bildschirm aufzuhellen. Bitte nicht storen-Modus: Schalten Sie den

Bitte nicht storen-Modus: Sie kdnnen den Nicht storen-Zeitraum einstellen. Wahrend des
eingestellten Zeitraums empfangt das Armband keine Benachrichtigungen mehr, um
Erinnerungsnachrichten zu vermeiden.

Gerat zuriicksetzen: Wenn Sie diese Funktion zuriicksetzen, werden alle Daten auf dem Armband
geloscht (z. B. Schritte, Schlaf, Entfernung, Kalorien usw.).

Gerat entfernen: Gerat entfernen Mit dieser Funktion werden die Daten geloscht und das Gerat
entfernt.

VORSICHTSMASSNAHMEN

1. wenn es ein Problem mit der Produktqualitat gibt oder die Verwendung der Produkte nicht klar ist,
kontaktieren Sie bitte unser Geschéft per E-Mail, wir werden uns schnell darum kiimmern.

2. Die Messergebnisse dieses Produkts sind nur als Referenz, nicht fiir medizinische Zwecke und Basis.
Bitte folgen Sie den Anweisungen des Arztes und verlassen Sie sich nicht auf die Messergebnisse fiir
die Selbstdiagnose und Behandlung.

3. setzen Sie das Armband nicht Gber einen langeren Zeitraum hoher Feuchtigkeit, hohen
Temperaturen oder sehr niedrigen Temperaturen aus. Dieses Produkt ist nicht gegen heilRes Wasser
geschiitzt, da Dampf das Armband angreifen kann.

4. unser Unternehmen behalt sich das Recht vor, den Inhalt dieser Anleitung ohne vorherige
Ankilindigung zu andern. Einige Funktionen sind in den verschiedenen Softwareversionen
unterschiedlich, was normal ist.

Dieses Produkt enthalt eine Polymerbatterie und darf nicht fir langere Zeit in einer Umgebung mit
hohen Temperaturen gelagert werden.

6. das Armband scheint abzustiirzen und neu zu starten. Bitte Gberprifen Sie den Telefonspeicher,
|6schen Sie die Informationen und versuchen Sie es erneut, oder beenden Sie die APP und 6ffnen Sie
sie erneut.

ANLEITUNGEN ZUR RECYCLING UND ENTSORGUNG:

Dieses Label bedeutet, dass das Produkt nicht wie Giblicher Haushaltsmiill in der gesamten EU entsorgt werden
darf. Um mogliche Schaden an der Umwelt oder der menschlichen Gesundheit durch unkontrollierte
Abfallentsorgung zu verhindern. Recyceln Sie verantwortungsbewusst, um die nachhaltige Nutzung von
Materialressourcen zu férdern. Wenn Sie ein gebrauchtes Gerat zurlickgeben mochten, verwenden Sie das
Abgabesystem oder wenden Sie sich an den Handler, bei dem Sie das Produkt gekauft haben. Der Handler kann
das Produkt umweltfreundlich recyceln.

c E Eine Erklarung des Herstellers, dass das Produkt den Anforderungen der geltenden EU-Richtlinien entspricht.



CZ: WATCHLITE - UZIVATELSKA PRIRUCKA
Kompatibilni systém a poZadavky

.'. Android 5.0 a vyssi

@ 059.0avysi

* Bluetooth 4.0

Spravné noseni

Naramek se nejlépe nosi za loketnim kloubem. Nastavte velikost zapésti podle nastavovaciho otvoru;
Zapnéte sponu pasku. Snimac by mél byt blizko kliZe, aby se nepohyboval.

,_\_7)

A: loketni kloub
Nabijeni naramku

Naramek se nejlépe nosi po loketnim styloidu Upravte velikost zapésti podle nastavovaciho otvoru ;
Zapnéte si naramek. snimac¢ by mél byt blizko kliZze, aby se nepohyboval.

ZAKLADNi PARAMETRY

ReZim synchronizace: Naramek je vybaven systémem synchronizace, ktery je uréen pro vsechny typy
naramkd: BT 4.0

Maximalni RF 7 dBm

Battery Type: Polymerova baterie

Spektrum: 2,4 GHz

Systém i0S 9.0 a vys$si/Android 5.0 a vySsi

STAZENI A INSTALACE APLIKACE

1. Naskenujte spravny QR kdd pro stazeni Metoda.
2. Stdhnéte si "FitPro" ve vyhleddvacim softwaru "APP treasure" v mobilnim telefonu Apple Store,
mobilnim telefonu Android, kliknéte pro stazeni.




PRIPOJENI ZARIZENi

Poprvé se musite pfipojit k APP pro kalibraci. Po Uspésném pfipojeni se naramek automaticky
synchronizuje s ¢asem, Jinak neni povoleno pocitani krokd a udajd o spanku.

-Otevrete aplikaci v telefonu-> vyhledejte ptislusnou IP adresu-> kliknéte na pfipojeni zafizeni;

-Po Uspésném spdrovani aplikace APP automaticky ulozi adresu Bluetooth naramku a pti otevreni
aplikace APP nebo pfi jejim spusténi na pozadi automaticky vyhledd a ptipoji ndramek;

-Mobilni telefon se systémem Android Ujistéte se, Ze APP béZi na pozadi a v systémovém nastaveni
mobilniho telefonu jsou zadana viechna opravnéni, jako je spusténi na pozadi a ¢teni kontaktnich
informaci.

NAVOD K OBSLUZE NARAMKU

-Kdyz je zatizeni vypnuté, dotknéte se funkcniho tlacitka a podrzte je déle nez 3 sekundy, abyste
zatizeni zapnuli.

-V adresnim rozhrani Bluetooth naramku stisknéte a podrzte 2 sekundy spina¢ naramku, abyste
vypnuli telefon. Kratkym stisknutim ukoncite stranku vypnuti.

-Resetovani zafizeni naramku Tato funkce vymaZe vSechna data ndramku (napfiklad kroky, spanek,
vzdalenost, kalorie atd.).

-V zapnutém stavu se dotknéte funkéniho tlacitka kratkym stisknutim, ¢imz se rozsviti obrazovka.

-Aft uZ je vychozi stranka hodin naramku, stisknutim kratkého stisknuti funkéni klavesy prepnete na
zobrazeni rliznych stranek, bez provozu vychozi pétisekundova obrazovka.

-Pfepnutim na rozhrani srdec¢ni frekvence ti v jednom spustite test, rozhrani srdecni frekvence tfi v
jednom 60s timeout automaticky vypne obrazovku (srdec¢ni frekvence a krevni tlak potiebuji
hardwarovou podporu naramku).

FUNKCE NARAMKU
Cas: Po synchronizaci s telefonem naramek automaticky zkalibruje &as.

Sportovni informace: naramek zobrazi informace o sportu, které se vztahuji k hodinkam, které se
nachazeji v blizkosti ndramku: Naramek automaticky zaznamendva denni kroky, kalorie, kilometry.

Srdecni tep, krevni tlak, kyslik v krvi v jednom: Po zadani rozhrani testu srdecniho tepu tfi v jednom
se na nékolik vtefin zobrazi aktudlni vysledky testu srde¢niho tepu, krevniho tlaku a kysliku v krvi. Tato
funkce vyZzaduje ndramky podporujici snimace srdecniho tepu, krevniho tlaku.

Krok pro sdileni ¢asu: Vypocitejte ¢as pocitani od za¢atku tohoto rozhrani od 0, mizZete zkontrolovat
systémovy Cas, zaznamenat spalené kalorie a dobu trvani; po opusténi tohoto rozhrani se krok déleni
Casu pricte k celkovému poctu krokl v naramku.

Rezim svihadla: Toto rozhrani umoznuje kontrolovat systémovy ¢as, zaznamenavat spalené kalorie a
dobu trvani.

Rezim sed-leh: Toto rozhrani umoZnuje zobrazit systémovy Cas, zaznamenat spalené kalorie a dobu
trvani sedud-lehd.



Zaznam spanku: KdyZ usnete, ndramek automaticky prejde do rezimu sledovani spanku;Automaticky
zjisti va$ hluboky spanek/maly spanek/budi se celou noc a vypo¢ita kvalitu vaseho spanku ;Udaje o
spanku jsou podporovany pouze pro prohlizeni v aplikaci APP. (Pozndmka:noseni ndramku na spani
bude mit Udaje o spanku a za¢ne detekovat spanek v 10 hodin vecer. Udaje o spanku v délce 3/4
hodiny budou synchronizovany s aplikaci APP béhem spanku).

Informacni push: Kdyz ndaramek tlaci vice pfipominacich zprav, vstupte do tohoto rozhrani a zobrazte
si posledni 3 zaznamy zprav.

Osobni informace: V pfipadé, Ze je naramek na ruce, je mozné jej zapnout: Po vstupu do aplikace
nastavte své osobni Gdaje. Nastaveni -> Osobni informace, miZete nastavit pohlavi - vék -vysku -
hmotnost. miZete také nastavit svij denni cil krokl pro sledovani dennich plnéni.

P¥ipominka volani: V ptripadé, Ze se vdm podafilo ziskat informace o tom, Ze jste v danou chvili
volali, muZete si vybrat, zda chcete volat: V pfipojeném stavu, pokud je povolena funkce upozornéni
na hovor, pfi prichozim hovoru naramek zavibruje a zobrazi jméno nebo cislo volajiciho (je tfeba dat
aplikaci APP oprdvnéni Cist adresar).

Pfipomenuti SMS: V pfipojeném stavu, pokud je povolena funkce pfipomenuti SMS, naramek
zavibruje, kdyzZ prijde textova zprava.

Dalsi pfipomenuti: Pokud je tato funkce povolena, ve stavu pfipojeni bude naramek vibracemi
pfipominat a zobrazovat obsah pfijaty aplikaci WeChat, QQ, Facebook atd. V nabidce informaci o
krouzku muZete také zobrazit posledni tfi zaznamy o zpravach(K ziskavani systémovych oznameni je
tfeba udélit APP opravnéni. Naramek muzZe zobrazit 20-40 slov).

Funkce vibraci: Tuto funkci nastavte zapnutim vibraci, pfi pfichozim hovoru, zpravé nebo jiné
pfipomince bude naramek vibrovat. Pokud je ndramek zavieny, bude mit pouze pfipominku na
obrazovce bez otresu, aby nerusil (Tipy pro uZivatele systému Android: Pfi pouZivani funkce
pfipomenuti je tfeba nastavit, aby aplikace "FitPro" mohla béZet na pozadi; doporucujeme pridat
aplikaci "FitPro" do spravy prav a otevrit vsechna opravnéni).

Nastaveni budiku: V pfipadé, Ze je budik v provozu, je moZné jej nastavit na nasledujici hodiny: V
pfipojeném stavu Ize nastavit 8 budikl. Po nastaveni budou synchronizovany s ndramkem;
podporovan je offline alarm. Po Uspésné synchronizaci, i kdyZ neni APP pfipojena, se naramek
pfipomene podle nastaveného casu.

Vyhledavani naramku: V pripojeném stavu kliknéte na moznost "Hledat naramek" a naramek zacne
vibrovat.

Fotografovani na dalku: V pfipojeném stavu spustte fotografovani z naramku nebo APP pro vstup do
rozhrani vzdaleného fotoaparatu, zatfeste/otoc¢te naramkem/dotknéte se naramku a po 3 sekundach
odpocitavani se automaticky pofidi fotografie. UmoZnéte aplikaci APP pfistup do fotoalba pro uloZeni
autoportrétni fotografie.

Pfipomenuti sedavého zaméstnani: Naramek vam pfipomene, zda chcete zapnout funkci
pfipomenuti sedavého zaméstnani, mliZete nastavit interval pfipomenuti, pokud budete v
nastaveném case dlouho sedét.

Zvednutim ruky se rozjasnite: Tuto funkci zapnéte. KdyZ je naramek ve stavu obrazovky, zvednéte
naramek a otocte obrazovku k sobé&, aby se obrazovka rozsvitila. Rezim nerusit: Ndramek se zapne,
kdyz je na ruce: Zapnéte tento rezim



Rezim nerusit: M{Zete nastavit ¢asové obdobi reZimu Nerusit. BEhem nastaveného ¢asového obdobi
naramek prestane pfijimat notifikacni zprdvy, aby se zabranilo pfipominani zprav.

Resetovani zafizeni: V pripadé, Zze chcete, aby zafizeni bylo v pofadku, stisknéte tlacitko :
Nastavenim této funkce resetovani se vymazou viechny tGdaje v ndramku (naptiklad kroky, spanek,
vzdalenost, kalorie atd.).

Odebrat zafizeni: Odstranit zafizeni Nastaveni této funkce vymaZe data a odstrani zafizeni.

PREDPISY

1. Pokud se vyskytne problém s kvalitou vyrobku nebo poufZiti vyrobkl neni jasné, obratte se na nas
obchod pfimou postou, vyfidime to rychle.

2. Vlysledky méreni tohoto vyrobku jsou pouze orientacni, neslouzi k Zadnym lékafskym ucelim a
zakladGm. Rid'te se prosim pokyny lékare a nespoléhejte se na vysledky méreni pro vlastni diagnostiku
a lécbu.

3. Nevystavujte naramek dlouhodobé vysoké vihkosti, vysoké teploté nebo velmi nizkym teplotam.
Tento vyrobek nebrani pouziti horké vody, protoze para bude mit na ndramek vliv

4. Nase spolecnost si vyhrazuje pravo na zménu obsahu tohoto navodu bez predchoziho upozornéni.
Nékteré funkce se v rGznych verzich softwaru lisi, coZ je normalni.

5. Tento vyrobek obsahuje polymerovou baterii. nenechavejte tento vyrobek dlouhodobé v prostredi
s vysokou teplotou. neumistujte tento vyrobek do otevieného ohné.

6.Ndramek se zfejmé rozbije a restartuje. Zkontrolujte vymazani informaci v paméti telefonu a zkuste
to znovu, nebo ukoncete aplikaci APP a znovu ji otevrete.

NAVODY K RECYKLACI A ODSTRANENI:

Toto oznaceni znamena, Ze vyrobek nesmi byt vyhozen jako bézny domaci odpad po celé EU. Abyste predesli
moznym $kodam na Zivotnim prostredi nebo lidskému zdravi z nekontrolované likvidace odpadu. Recyklujte
odpovédné k podpore udrzitelného vyuzivani materialnich zdrojd. Chcete-li vratit pouZzity zafizeni, pouzijte
systém odbéru a sbéru, nebo kontaktujte prodejce, od kterého jste produkt zakoupili. Prodejce mUGze pfijmout
vyrobek k ekologicky bezpe¢nému recyklovani.

c € Prohlaseni vyrobce, Ze vyrobek splfiuje pozadavky pfislusnych smérnic EU.



PL: WATCHLITE - INSTRUKCJA OBStUGI
Kompatybilny system i wymagania

.'. Android 5.0 i nowszy

@ 05 9.0 lub nowszy

* Bluetooth 4.0

Prawidiowe noszenie

Bransoletke najlepiej nosi¢ za styloidem tokciowym. Dopasuj rozmiar nadgarstka zgodnie z otworem
regulacyjnym; Zapnij klamre paska. Czujnik powinien znajdowac sie blisko skory, aby unikng¢
przesuwania sie.

A: styloid tokciowy
tadowanie bransoletki

Bransoletke najlepiej nosi¢ po styloidzie tokciowym Dostosuj rozmiar nadgarstka zgodnie z otworem
regulacyjnym; Zapnij bransoletke. Czujnik powinien znajdowac sie blisko skory, aby sie nie poruszat.

PODSTAWOWE PARAMETRY

Tryb synchronizacji: BT 4.0

Max RF 7dBm

Typ baterii: Bateria polimerowa

Widmo: 2.4GHz

System i0S 9.0 i nowszy/Android 5.0 i nowszy

POBIERANIE | INSTALACJA APLIKACII

1. Zeskanuj odpowiedni kod QR, aby pobraé aplikacje Method.
2. pobierz "FitPro" w oprogramowaniu wyszukiwania "APP treasure" na telefonie komdérkowym Apple
Apple Store, telefonie komdrkowym z systemem Android, kliknij, aby pobrad.




POtACZENIE Z URZADZENIEM

Po raz pierwszy nalezy potaczyc sie z aplikacjg w celu kalibracji. Po pomyslnym potaczeniu bransoletka
automatycznie zsynchronizuje czas, w przeciwnym razie liczba krokéw i dane snu nie bedg dozwolone.

-Otworz aplikacje telefonu-> ZnajdZ odpowiedni adres IP-> kliknij pofaczenie urzadzenia;

-Po pomysinym sparowaniu aplikacja automatycznie zapisze adres Bluetooth bransoletki, a gdy
aplikacja zostanie otwarta lub uruchomiona w tle, automatycznie wyszuka i potgczy bransoletke;

-Telefon komdrkowy z systemem Android Upewnij sie, ze aplikacja dziata w tle, a ustawienia systemu
telefonu komdrkowego majg wszystkie uprawnienia, takie jak dziatanie w tle i odczytywanie
informacji kontaktowych.

INSTRUKCJA OBStUGI BRANSOLETKI

-Gdy urzadzenie jest wytgczone, dotknij i przytrzymaj przycisk funkcyjny przez ponad 3 sekundy, aby
wiaczy¢ urzadzenie.

-W interfejsie adresu Bluetooth bransoletki nacisnij i przytrzymaj przez 2 sekundy przetgcznik
bransoletki, aby wytgczy¢ telefon. Krétkie nacisniecie spowoduje wyjscie ze strony wytaczania.

-Reset bransoletki Ta funkcja wyczysci wszystkie dane bransoletki (takie jak kroki, sen, dystans, kalorie
itp.).

-Po wtaczeniu zasilania dotknij krétko przycisku funkcyjnego, aby podswietli¢ ekran.

-Niezaleznie od tego, czy jest to domysIna strona zegara bransoletki, nacisnij krétko przycisk funkcyjny,
aby przetaczyc sie na inne strony, bez domysinego pieciosekundowego ekranu.

-Przetacz na interfejs tetna trzy w jednym, aby rozpocza¢ test, interfejs tetna trzy w jednym po
uptywie 60s automatycznie wytgczy ekran (tetno i cisnienie krwi wymagajg obstugi sprzetowej
bransoletki).

FUNKCJA BRANSOLETKI
Czas: Po zsynchronizowaniu z telefonem bransoletka automatycznie skalibruje czas.
Informacje sportowe: Automatycznie rejestruje dzienne kroki, kalorie, kilometry.

Tetno, cisnienie krwi, tlen we krwi w jednym: Po wejsciu do interfejsu testu tetna "trzy w jednym" na
kilka \ sekund, wyswietlane sg biezgce tetno, cisnienie krwi i wyniki testu tlenu we krwi. Ta funkcja
wymaga bransoletek obstugujacych czujniki tetna i cisnienia krwi.

Krok podziatu czasu: Obliczanie czasu zliczania od poczatku tego interfejsu od 0, mozna sprawdzi¢
czas systemowy, zarejestrowac spalone kalorie i czas trwania; po wyjsciu z tego interfejsu krok
dzielenia czasu zostanie dodany do catkowitej liczby krokéw w bransoletce.

Tryb skakanki: Ten interfejs umozliwia wyswietlanie czasu systemowego, rejestrowanie spalonych
kalorii i czasu trwania.

Tryb przysiadéw: Ten interfejs umozliwia wyswietlanie czasu systemowego, rejestrowanie spalonych
kalorii i czasu trwania przysiadow.

Zapis snu: Po zasnieciu bransoletka automatycznie przejdzie w tryb monitorowania snu;
Automatycznie wykrywa gteboki sen / ptytki sen / budzenie sie przez catg noc i oblicza jako$¢ snu;



Dane dotyczgce snu sg obstugiwane tylko do przeglgdania w aplikacji. (Uwaga: noszenie bransoletki
do snu bedzie zawierato dane snu i rozpocznie wykrywanie snu o godzinie 10 wieczorem. Dane snu z
3/4 godziny zostang zsynchronizowane z aplikacjg podczas snu).

Pchanie informacji: Gdy bransoletka wysyta wiele wiadomosci z przypomnieniami, przejdz do tego
interfejsu, aby wyswietli¢ 3 ostatnie zapisy wiadomosci.

Informacje osobiste: Po wejsciu do aplikacji nalezy ustawi¢ informacje osobiste. Ustawienia -> Dane
osobowe, mozesz ustawic ptec - wiek - wzrost - wage. Mozesz takze ustawi¢ dzienny cel krokéw, aby
monitorowac codzienne ukoriczenia.

Przypomnienie o potgczeniu: W stanie pofaczenia, jesli funkcja powiadomien o potgczeniach jest
wiaczona, gdy nadejdzie pofaczenie, bransoletka bedzie wibrowac i wyswietla¢ nazwe lub numer
dzwonigcego (musisz zezwoli¢ aplikacji na odczyt ksigzki adresowej).

Przypomnienie SMS: W stanie potgczenia, jesli funkcja przypomnienia SMS jest wigczona, bransoletka
bedzie wibrowaé, gdy nadejdzie wiadomos¢ tekstowa.

Inne przypomnienia: W stanie potgczenia, jesli ta funkcja jest wigczona, po otrzymaniu wiadomosci,
takiej jak WeChat, QQ, Facebook itp. bransoletka bedzie wibrowaé, aby przypomniec i wyswietli¢
zawarto$¢ otrzymang przez aplikacje. Mozna réwniez wyswietli¢ trzy ostatnie rekordy wiadomosci w
menu informacji o pierscieniu (musisz zezwoli¢ aplikacji na otrzymywanie powiadomien
systemowych. Bransoletka moze wyswietli¢ 20-40 stéw).

Funkcja wibracji: Wtgcz wibracje, aby ustawic te funkcje, W przypadku potgczenia, wiadomosci lub
innego przypomnienia bransoletka bedzie wibrowad. Jesli jest zamknieta, bransoletka bedzie miata
tylko przypomnienie na ekranie bez potrzgsania, aby unikngé przeszkadzania (Wskazéwki dla
uzytkownikéw Androida: Podczas korzystania z funkcji przypomnienia nalezy ustawi¢, aby "FitPro"
dziatato w tle; zaleca sie dodanie "FitPro" do zarzadzania prawami i otwarcie wszystkich uprawnien).

Ustawienia alarméw: W stanie potgczenia mozna ustawi¢ 8 alarméw. Po ustawieniu zostanie on
zsynchronizowany z bransoletka; obstugiwany jest alarm offline. Po pomysinej synchronizacji, nawet
jesli aplikacja nie jest podtgczona, bransoletka zostanie przypomniana zgodnie z ustawionym czasem.

Wyszukiwanie bransoletki: W stanie potgczenia kliknij opcje "Szukaj bransoletki", a bransoletka
zacznie wibrowad.

Zdalne fotografowanie: W stanie potgczenia rozpocznij fotografowanie z poziomu bransoletki lub
aplikacji APP, aby wejs¢ do interfejsu zdalnego aparatu, potrzasnij/obréé bransoletka/dotknij
bransoletki i automatycznie zréb zdjecie po 3 sekundach odliczania. Pozwdl aplikacji na dostep do
albumu zdje¢ w celu zapisania autoportretu.

Przypomnienie o siedzgcym trybie zycia: Ustaw, czy wtgczyc funkcje przypomnienia o siedzgcym
trybie zycia, mozesz ustawic interwat przypomnienia, jesli siedzisz przez dtugi czas w ustawionym
czasie, bransoletka przypomni.

Podnies reke, aby rozjasnic: Wtacz te funkcje. Gdy bransoletka jest w stanie ekranu, podnies
bransoletke i obrd¢ ekran do siebie, aby rozjasnié ekran. Tryb nie przeszkadzaé: Wtacz

Tryb nie przeszkadzaé: Mozna ustawic czas trybu Nie przeszkadzaé. W ustawionym okresie
bransoletka przestaje otrzymywac powiadomienia, aby unikngé przypomnien.

Reset urzadzenia: Ustawienie tej funkcji resetowania spowoduje usuniecie wszystkich danych z
bransoletki (takich jak kroki, sen, dystans, kalorie itp.).



Usun urzadzenie: Usun urzgdzenie Ta funkcja spowoduje usuniecie danych i usuniecie urzgdzenia.

SRODKI OSTROZNOSCI

1. jesli wystgpi problem z jakoscig produktu lub korzystanie z produktéw nie jest jasne, prosimy o
kontakt z naszym sklepem za posrednictwem poczty bezpos$redniej, zajmiemy sie tym szybko.

2. Wyniki pomiaréw tego produktu stuzg wytacznie jako odniesienie, a nie do celéw medycznych.
Nalezy postepowacd zgodnie z instrukcjami lekarza i nie polegaé na wynikach pomiaréw do
samodzielnej diagnozy i leczenia.

3. nie nalezy wystawia¢ bransoletki na dziatanie wysokiej wilgotnosci, wysokiej temperatury lub
bardzo niskich temperatur przez dtuzszy czas. Ten produkt nie chroni przed goraca wodg, poniewaz
para wodna wptynie na opaske na reke

4.Nasza firma zastrzega sobie prawo do zmiany tresci niniejszej instrukcji bez powiadomienia.
Niektére funkcje réznig sie w zaleznosci od wersji oprogramowania, co jest zjawiskiem normalnym.

5. ten produkt zawiera baterie polimerowa. nie pozostawiaj tego produktu w srodowisku o wysokiej
temperaturze przez dtugi czas. nie umieszczaj tego produktu w otwartym ogniu.

6. bransoletka wydaje sie zawiesza¢ i uruchamiaé ponownie. Sprawdz informacje o pamieci telefonu i
sprébuj ponownie lub zamknij aplikacje i otwdrz jg ponownie.

INSTRUKCJE DOTYCZACE RECYKLINGU | UTYLIZACII:

Ta etykieta oznacza, ze produkt nie moze by¢ usuwany jako zwykty odpad domowy w catej UE. Aby zapobiec
potencjalnym szkodom dla sSrodowiska lub zdrowia ludzkiego wynikajgcym z niekontrolowanego usuwania
odpadéw. Recykling prowadz odpowiedzialnie, aby promowac zréwnowazone korzystanie z zasobdw
materialnych. Jesli chcesz zwrdci¢ uzywane urzadzenie, skorzystaj z systemu odbioru i kolekcji lub skontaktuj sie
z detalistg, od ktérego zakupite$ produkt. Detalista moze przyjgé produkt do ekologicznego recyklingu.

c € Oswiadczenie producenta, ze produkt spetnia wymagania odpowiednich dyrektyw UE.



HU: WATCHLITE - FELHASZNALOI KEZIKONYV
Kompatibilis rendszer és kévetelmény

.‘. Android 5.0 és Ujabb

@ i059.0és tjabb

* Bluetooth 4.0

Megfelel6 viselet

A karkot6t a legjobb a singcsonti styloid utan viselni. Allitsa be a csuklé méretét a bedllitasi lyuknak
megfelelGen; Csat Ovcsat. Az érzékel6nek kozel kell lennie a b6rhdz, hogy ne mozogjon.

,_\_7)

A: ulnaris styloid
Toltse fel a karkotot

A karkot6t a legjobban a singcsonti styloid utdn lehet viselni Allitsa be a csuklé méretét a beallitasi
lyuknak megfelel6en ; Csatolja be a karkot6t. az érzékel6nek kozel kell lennie a b6rhéz, hogy ne
mozogjon.

ALAPVETO PARAMETEREK

Szinkronizalasi méd: BT 4.0

Max RF 7dBm

Akkumulator tipusa: A készilék akkumulatoranak tipusat: Polimer akkumulator
Spektrum: 2.4GHz

Rendszer i0S 9.0 vagy Ujabb/Android 5.0 vagy Ujabb

ALKALMAZAS LETOLTESE ES TELEPITESE

1. A letdltéshez szkennelje be a megfelel6 QR-kédot Mdodszer.
2. Kérjuk, toltse le a "FitPro" az "APP kincs" keres@szoftverben az Apple mobiltelefon Apple Store,
Android mobiltelefon, kattintson a letoltéshez.




KESZULEK CSATLAKOZTATASA

Elsé alkalommal csatlakoznia kell az APP-hoz a kalibralashoz. A sikeres csatlakozas utan a karkoté
automatikusan szinkronizdlja az id6t, egyébként a Iépésszamldlas és az alvasi adatok nem
engedélyezettek.

-Nyissa meg a telefonos alkalmazast-> Keresse meg a megfelel8 IP-cimet-> kattintson az
eszkodzcsatlakozasra;

-A sikeres pdrositas utan az APP automatikusan elmenti a karkot6 Bluetooth-cimét, és amikor az APP
megnyilik vagy a hattérben fut, automatikusan megkeresi és csatlakoztatja a karkot6t;

-Android mobiltelefon Kérjik, gy6z6djon meg arrél, hogy az APP a hattérben fut, és a mobiltelefon
rendszerbeadllitasai minden engedélyt megadnak, mint példdul a hattérben futds és a kapcsolati
adatok olvasasa.

KARKOTO MUKODESI UTASITASOK

-Ha a késziilék ki van kapcsolva, érintse meg és tartsa lenyomva a funkciégombot tobb mint 3
masodpercig a készllék bekapcsoldsahoz.

-A karkot6 Bluetooth-cimfeliiletén a telefon kikapcsolasahoz nyomja meg és tartsa lenyomva 2
masodpercig a karkot6 kapcsolét. Révid megnyomadssal kilép a kikapcsolasi oldalrél.

-Karkot6 eszkoz visszaallitasa Ez a funkcio torli a karkot6 osszes adatat (példaul 1épés, alvas, tavolsag,
kaldria stb.).

-A bekapcsolt allapot alatt érintse meg a funkcidbillenty( révid megnyomasaval a képerny6
felkapcsoldsahoz.

-Akdr a karkot6 alapértelmezett draoldala, nyomja meg a révid nyomdgomb funkcidbillenty(it a
kiilonbo6z6 oldalak megtekintéséhez, nincs mUivelet alapértelmezett 6t masodperces képerny6.

-Valtson a szivritmus hdrom az egyben felliletre a teszt megkezdéséhez, a szivritmus harom az egyben
felllet 60s timeout automatikusan kikapcsol a képernydn (a szivritmusnak és a vérnyomasnak
szliksége van a karkot6 hardveres tdmogatdsara).

KARKOTO FUNKCIO
Id6: A telefonnal vald szinkronizalas utan a karkot6é automatikusan kalibralja az id6t.
Sportinformacidk: Automatikusan rogziti a napi Iépéseket, kaldridkat, kilométereket.

Szivritmus, vérnyomas, vér oxigénszintje egyben: Miutan belépett a pulzusszdm harom az egyben
teszt fellletre fey\ masodpercig, az aktudlis pulzusszam, vérnyomas és vér oxigén vizsgalati
eredmények megjelennek. Ez a funkcid pulzusszam, vérnyomas érzékel6ket tdmogato karkotst
igényel.

Id6megosztasi |épés: Szamolja ki a szamlalasi id6t ennek az interfésznek az elejétél 0-tdl, ellendrizheti
a rendszeridét, rogzitheti az elégetett kaldridkat és az idGtartamot; az interfészbél valo kilépés utan az
id6osztdsos lépés hozzdadddik a karkotd Gsszes |épésszamahoz.

Ugrokotél izemmad: Ez a feliilet lehet6vé teszi a rendszeridé megtekintését, az elégetett kaldriak és
az id6tartam rogzitését.



UlSalkalmatossag méd: Ez a feliilet lehet6vé teszi a rendszeridé megtekintését, az elégetett kaldriak
rogzitését és az fellilések idGtartamat.

Alvasfelvétel: Automatikusan észleli a mély alvas/alacsony alvas/az egész éjszakai ébrenlétet és
kiszamitja az alvasminGséget ;Az alvasi adatok csak az APP megtekintéséhez tdmogatottak.
(Megjegyzés: A karkotd viselése alvashoz alvasi adatokkal rendelkezik, és este 10 érakor kezdi el
érzékelni az alvast. Az alvas 3/4 6ra alvasi adatai alvas kozben szinkronizadlddnak az APP-hoz).

Informacid push: Amikor a karkotd tobb emlékeztet6 Gzenetet tol, Iépjen be erre a felliletre, hogy
megtekinthesse az utolsé 3 Uzenetrekordot.

Személyes informacidk: Kérjik, az alkalmazasba vald belépés utan allitsa be személyes adatait.
Beadllitasok -> Személyes adatok, beallithatja a nemet - életkort -magassagot - sulyt. beallithatja a napi
céllépéseket is a napi teljesitések nyomon kdvetéséhez.

Hivasemlékeztetd: A csatlakoztatott allapotban, ha a hivasértesités funkcié engedélyezve van, amikor
hivas érkezik, a karkoté rezegni fog, és megjeleniti a hivé nevét vagy szamat (meg kell adnia az APP-
nak a cimjegyzék olvasasi engedélyt).

SMS-emlékeztetd: Ha a csatlakoztatott dllapotban az SMS emlékeztets funkcid engedélyezve van, a
karkotd rezegni fog, ha szoveges lizenet érkezik.

Egyéb emlékeztet6k: A csatlakoztatott dllapotban, ha ez a funkcié engedélyezve van, ha van egy
lizenet, példdul WeChat, QQ, Facebook stb., a karkot6 rezegni fog, hogy emlékeztessen és
megjelenitse az alkalmazas altal kapott tartalmat. A gy(ir(i informaciés menijében megtekintheti az
utolsé harom lzenetrekordot is (Az APP-nak engedélyt kell adnia ahhoz, hogy rendszerértesitéseket
kapjon. A karkot6 20-40 szét tud megjeleniteni).

Rezgés funkcid: Kapcsolja be a rezgést a funkcid beallitdsahoz, amikor hivas, lizenet vagy mas
emlékeztet6 érkezik, a karkot6 rezegni fog. Ha zarva van, a karkdtének csak egy képernyé
emlékeztetGje lesz razkddas nélkiil, hogy ne zavarja (Tippek Android felhasznaldknak: Az emlékeztet6
funkcié haszndlatakor be kell llitani, hogy a "FitPro" a hattérben fusson; ajanlott hozzdadni a
"FitPro"-t a jogok kezeléséhez és megnyitni az 6sszes engedélyt).

Riasztas bedllitasa: A riasztas beallitasa: A csatlakoztatott dllapotban 8 riasztas allithatd be. A
beadllitas utan szinkronizalddik a karkotével; az offline riasztds tdmogatott. A sikeres szinkronizalds
utan, még akkor is, ha az APP nincs csatlakoztatva, a karkoté a beallitott id6nek megfelel6en
emlékeztetni fog.

Keresi a kark6t6t: Csatlakoztatott allapotban kattintson a "Karkot6 keresése" opcidra, és a karkété
rezegni fog.

Tavoli fényképezés: Kapcsolddo allapotban inditsa el a fényképezést a karkotérél vagy az APP-rél a
tavoli fényképez6gép fellletre vald belépéshez, razza/forditsa el a karkot6t/érintse meg a karkotét, és
automatikusan fényképet készit 3 masodperc visszaszamlalas utan. Kérjiik, engedje meg, hogy az APP
hozzaférjen a fotdalbumhoz az 6narckép fotd elmentéséhez.

Ulésre emlékeztet6: Allitsa be, hogy engedélyezze-e az il6helyzetre emlékeztets funkciot,
beadllithatja az emlékeztetd intervallumot, ha a beallitott id6 alatt hosszu ideig U, a karkotd
emlékeztetni fog.



Emelje fel a kezét, hogy felderiiljon: Kapcsolja be ezt a funkciét. Amikor a karkotd a képernyé
allapotaban van, emelje fel a karkotdjét, és forditsa a képerny6t magahoz, hogy a képernyd vildgitson.
Ne zavarjon lizemmadd: Kapcsolja be a

Ne zavarjon lizemmodot: Beallithatja a Ne zavarjon id6tartamot. A beallitott id6tartam alatt a
karkoté leallitja az értesitési lizenetek fogadasat, hogy elkeriilje az emlékeztet6 lizeneteket.

Késziilék alaphelyzetbe allitasa: A funkcié visszadllitasa a karkotd 6sszes adatat torli (példaul a 1épés,
alvds, tdvolsag, kaldria stb.).

Eszkoz eltdvolitasa: Ez a funkcid torli az adatokat és eltdvolitja az eszkozt.

OVIGYELMEZTETESEK

1. Ha a termék minGségével kapcsolatos probléma van, vagy a termékek haszndlata nem egyértelmd,
kérjak, Iépjen kapcsolatba Gzletlinkkel kdzvetlen levélben, gyorsan foglalkozunk vele.

2. A termék mérési eredményei csak referenciaként szolgdlnak, nem orvosi célokra és alapokra.
Kérjuk, kovesse az orvos utasitdsait, és ne hagyatkozzon a mérési eredményekre az 6ndiagndzis és a
kezelés soran.

3. Ne tegye ki a karkot6t hosszu ideig magas nedvességnek, magas hGmérsékletnek vagy nagyon
alacsony hémérsékletnek. Ez a termék nem akadalyozza meg a forré vizet, mert a g6z befolyasolja a
karpantot.

4.Céglink fenntartja a jogot, hogy a kézikonyv tartalmat értesités nélkiil médositsa. Egyes funkcidk
eltérnek a kiilonb6z6 szoftververzidkban, ami normalis.

5.Ez a termék polimer akkumulatort tartalmaz.ne hagyja ezt a terméket hosszu idére magas
hémérséklet(i kornyezetben.ne tegye ezt a terméket nyilt langba.

6.A karkot6 ugy tlinik, hogy 6sszeomlik és Ujraindul. Kérjik, ellenérizze a telefon memoaria
informacidinak torlését és prébalja meg Ujra, vagy lépjen ki az APP-bdl és nyissa meg Ujra.

UTASITASOK A SZEMETLEADAS ES HULLADEKKEZELESHEZ:

Ez a cimke azt jelenti, hogy a terméket nem szabad haztartasi hulladékként eldobni az EU egész teriiletén. Az
esetleges kornyezeti vagy emberi egészségre karos hatdsok megel6zése érdekében. FelelGsségteljesen hasznalja
Ujra, hogy el6segitse a materialitas fenntarthato felhasznalasat. Ha vissza szeretné adni a hasznalt eszkozt,

— haszndlja az eldobasi és gydjtési rendszert, vagy Iépjen kapcsolatba azokkal a kiskeresked&kkel, akiktél a
terméket megvasarolta. A kiskereskedd elfogadhatja a terméket kérnyezetbarat Ujrahasznositasra.

c € A gyarto nyilatkozata arrdl, hogy a termék megfelel az érvényes EU iranyelveknek.



BG: WATCHLITE - PbKOBOACTBO 3A NOTPEBUTENA
CbBMecTMMa cucTema U U3UCKBaAHUA

,‘, Android 5.0 1 no-HoBa Bepcua

" i0S 9.0 n no-HoBa BepcuA

* Bluetooth 4.0

Hocete ro npasunHo

Hail-pobpe e rpuBHaTa Aa ce HOCK cnef NaKbTHUA CTUoMA. Peryanpaite pasmepa Ha KUTKaTa
cnopeg oTBOpa 3a peryavpaHe; 3akonyaiTe KaTapamaTta Ha KonaHa. CeH3opbT Tpabea ga e 61130 o
KO’KaTa, 3a Aa ce usberHe ABUKEHWNETO My.

3

A: ynHapeH ctunong,
3apegeTe rpuMBHaTa

MpvBHaTa e Hall-#o06pe Aa ce HOcK ciied yAHApHUA cTuiou HacTpoliTe pasmepa Ha KUTKaTa cnopeg,
OTBOpa 3a perynvMpaHe ; 3aKonyaiTe rpuBHaTa. CeH30pbT TPA6Ba Aa e 61130 40 KoXKaTa, 3a A4a ce
n3berHe aBuKeHMe.

OCHOBHM NAPAMETPU

Pexxum Ha cuHxpoHusaumsa: BT 4.0

Makc. pagnoyectota 7dBm

Tun 6atepus: MonumepHa 6aTepus

Cnektobp: 2,4 GHz

Cuctema i0S 9.0 u no-eucoka/Android 5.0 n no-s1coka

U3TEMNAHE U UHCTANTUPAHE HA NMPUNOXEHUETO

1. CKaHupanTte npasuaHus QR Kog, 3a ga usternute Metog,
2.Mons, usternete "FitPro" B codpTyepa 3a TbpceHe "APP treasure" Ha mobunHua TenedoH Apple
Store, mobunHua TenedoH c Android, KNMKHeTe, 3a ga UsternuTe.




CBBLP3BAHE HA YCTPOMCTBOTO

3a nbpByM NbT TPAGBa Aa ce cebprKeTe ¢ APP 3a KannbpupaHe. Cnen KaTto Bpb3KaTta e ycneLHa,
rPUBHATa aBTOMATUYHO LLLEe CUHXPOHM3MpPa BpeMETO, B npoTmBeH cay4vait 6poaT Ha CTbNKUTE U
OaHHWUTE 33 CbHA He Ca paspeLleHm.

-OTBOpETE NPUNOXKEHMETO Ha TenedoHa-> HamepeTte cboTBeTHUA IP agpec-> KnnkHeTe BbpXy
Bpb3KaTa C yCTPOMUCTBOTO;

-Cnep KaTo caBosABaHeTo e ycnelHo, APP aBTomaTu4yHO e 3anasu Bluetooth aapeca Ha rpusHaTa 1
Korato APP ce oTBopu nan paboTu BbB POHOB perMM, TOM aBTOMATMYHO L TbPCU U CBBP3BA
rpPUBHATA;

-MobuneH TenedoH c Android Mons, ysepeTe ce, ye APP paboTu BbB GOHOB PEXUM U B CUCTEMHUTE
HACTPOMKM Ha MOBuAHUA TenedoH ca AafeHM BCUUKM pa3peLleHms, KaTo Hanpumep paboTa BbB
$OHOB pexxmMm 1 YeTeHe Ha MHGOPMALMA 32 KOHTAKT.

UHCTPYKUWU 3A PABOTA C TPUBHATA

-KoraTo ycTpoMCTBOTO € U3K/IUYEHO, JOKOCHETE M 3a4pbKTe GyHKUMOHaNHMA ByTOH 3a noseye oT 3
CEeKyHAM, 33 Aa BK/OYMTE YCTPOMCTBOTO.

-B nxTtepdeiica 3a Bluetooth agpec Ha rpMBHaTa HaTUCHETE M 3aAPbMKTE 2 CEKYHAM NPeBK/oYBaTens
Ha rpMBHaTa, 3a A4a U3KN4uTe TenedoHa. KpaTKko HaTUCKaHe Lie U3/1e3e OT CTPaHKULaTa 3a
M3KNKOYBaHe.

-HynupaHe Ha ycTpoWCcTBOTO Ha rpMBHaTa Ta3u GpyHKUMSA LWe U3YMUCTU BCUYKM JaHHW Ha TPUMBHATA
(KaTo cTbMnKa, CbH, pa3cTosaHMe, Kanopuu 1 4p.).

-B cbCcTOAHME Ha BKAOYUBAHeE JOKOCHETe dDYHKLI,MOHa!'IHMFI KNaBuLW 33 KPAaTKO HAaTUCKAHE, 3a Aa CBETHE
EKPaH®BT.

-[lanu cTpaHuWUaTa Ha YacoBHMKa No noapasbupaHe Ha rPMBHATA, HATUCHETE GYHKLIMOHANHUA
KN1aBULL 33 KPaTKO HAaTUCKaHe, 3a @ NPEBK/IOYUTE 3a NPernes Ha pasInyHu cTpaHuum, 6e3 onepauus
no noapasbupaHe NETCEKYHAEH EKPaH.

-MpeBKatoyeTe KbM MHTepdeElica 3a CbpaeYeH puTbm "Tpu B e4HO", 3a Aa 3aN0YHeTe TecTa,
MHTepdencHT 3a cbpaeyeH putbm "Tpu B egHO" 60-Te rogMHN Ha MMHANUA BEK aBTOMATUYHO
W3K/I0YBA eKpaHa (CbpAEUYHMAT PUTBM M KPbBHOTO HalAraHe ce HyXKAAAT OT XapAyepHa NoaapbiKKa
Ha rpvBHaTa).

®YHKUUNA HA TPUBHATA
Bpeme: Cnes CMHXPOHM3MPaHe ¢ TenedoHa, rpMBHaTa aBTOMaTMYHO Lie Kannbpupa BpemeTo.
CnopTtHa uHpopmauma: ABTOMaTUUYHO 3anNMCBa AHEBHUTE CTbINKM, KalopPUNUTE, KUJIOMETPUTE.

CbpAaeyeH pUTbM, KPbBHO HanfAraHe, KUCAOPOA B KPbBTA B eaHO: Cnes KaTo BfieseTe B MHTepdelica
3a TecTBaHe Ha CbpAeYHUA pUTbM "TpUu B e4HO" 3a Ui\ CeKyHAM, LLLe ce MOKaXKaT TeKyLwuTe
pe3ynTaT OT TecTa 3a CbpAeYeH PUTbM, KPbBHO HafAraHe U KUCN0POA B KPbBTa. Tasun GyHKLUMA
W3MCKBa rPUBHUTE A3 NOALBPIKAT CEH30PU 3@ CbPAEYEH PUTBM, KPBBHO HassAraHe.

CtbnkKa 3a cnogensHe Ha BpemeTo: M3uncaasaHe Ha BpemeTo 3a 6poeHe OT Ha4Ya/Z10TO Ha TO3U
MHTepd)eﬁc ot 0, moxeTe aa nposepute CUCTEMHOTO BpeEME, Aa 3anneTe N3ropeHnTe Kaiopmn n



NPOABLAXKUTENHOCTTA; CNel U3Nn3aHe OT TO3M UHTepdelic CTbNKaTa 3a pa3gensHe Ha BpeMeTo Lie
6bae aobaseHa Kbm 06WMA 6POI CTLNKK B FPUBHATA.

Pexxum Ha ckavawo BbXKe: To3un VIHTepd)el‘/JIC BW NO3B0O/1IABA Aa NpoBepABaTe CUCTEMHOTO Bpeme, Aa
3anuncBaTe U3ropeHnTe Kasopnn n NnpoabAXKUTENHOCTTA.

Pexxum "CegHan": Tosu nHtepdeiic B No3BoABa Aa NPErneaate CUCTEMHOTO BpemMe, Aa 3anuceaTe
WU3rOPEHUTE KaNopuM U NPOOBIKUTENHOCTTA Ha YNParKHEHMATA B ceaHaN0 NONOKEHME.

3anuc Ha cbHA: KoraTto 3acnuTte, rpMBHATA aBTOMATUMYHO LUE B/IE3E B PEXUM 33 HabatogeHue Ha
CbHA;ABTOMaTMYHO OTKPMBA AbAOOKNUA BU CbH/MNUTKUA CbH/CbOYKAAHETO Npes uanaTa How, 1
M34MCNABA KA4YeCTBOTO Ha CbHA BM ;[laHHWTE 3a CbHA ce noaabpyKaT camo 3a nperneg, 8 APP.
(3abenexxka:HoceHeTo Ha rpMBHaTa 3a CbH e MMa JaHHM 33 CbHA U1 e 3anoYHe 3 OTKPUBA CbHSA B
10 yaca BeyepTa. JaHHUTE 3a CbHA B NPoAb/XKeHMe Ha 3/4 Yaca LWe 6baaT CMHXPoHMU3MpaHu ¢ APP no
BpeMme Ha CbH).

MHdpopMaLMOHHO HaTUCKaHe: KoraTo rpMBHaTta U3T/1ackBa MHOXECTBO CbObLLIEHUA 33 HAaNOMHAHE,
B/ie3Te B TO3U UHTepdelic, 3a Aa BuamTe nocaegHuTe 3 3anmnca Ha cbobuieHus.

NnyHa nndopmauma: Mons, 3agante MYHATa cn MHGOPMaLMSA, cnes KaTo BaeseTe B
npunoxeHueto. Settings -> Personal Information (HacTpoku -> J/lInuHa nHdopmaums), moxkete ga
3afa4eTe NoJ - Bb3PacT -BUCOUMHA - TEI10. MOXKETE CbLUO TaKa Aa 3a43AeTe AHEBHATA CU LN CTbIKM,
3a fa cneauTe AHEBHUTE CUM U3MbJIHEHUA.

HanomHsHe 3a noBUKBaHe: AKO QYHKLMATA 33 HAaNOMHAHE 32 NOBMKBAHE € aKTMBMpPaHa, KoraTo
NoCTbNM NOBMKBAHE, FPUBHATA e BUBpUPa U LLLe NMOKaXKe MMETo UM HoMepa Ha obaxkaawmsa ce
(TpabBa aa pageTe paspelweHne Ha APP aa yete agpecHa KHura).

SMS HanomHsAHe: B cBbp3aHO CbCTOAHME, aKo GYHKUMATA 32 HANOMHsIHe 3a SMS e aKTMBUpaHa,
rpuBHaTa e BMbpupa, KoraTo MMa TEKCTOBO CbobLLeHMe.

DO pyrn HaNOMHAHUA: B CBbP3aHO CbCTOAHME, aKO Ta3n GYHKLUMA € aKTUBUPaHa, KoraTo MMa
cbobuleHne, kKato WeChat, QQ, Facebook 1 T.H., rpuBHaTa we Bnbpunpa, 3a Aa HANOMHU 1 A3 NOKaXKe
CbAbPKAHUETO, NOJYYEHO OT NPUNONKEHUETO. MOoKeTe CbLUO TaKa Aa BUAUTe NocaeaHUTe TpU 3anuca
Ha cbobLeHnsa B MeHIoTo ¢ MHPopmaLma 3a NnpbeTeHa(TpAbBa Aa AageTe pa3peweHume Ha APP, 3a ga
noJsiyyaBaTe CUCTEMHU n3BecTuA. MpuBHaTa MoxKe Aa nokassa 20-40 aymm).

Bub6paumnoHHa pyHKUMA: BKaloyeTe BubpaumaTa, 3a Aa 3agageTe Tasu yHKuma, Korato uma
NoBWKBaHe, CbobLLEeHNE AN APYro HANOMHSAHE, TPUBHATA LWe BMbpupa. AKo e 3aTBOpeHa, rpuBHaTa
e MMa CaMo HalNoMHsIHe Ha eKpaHa, 6e3 fa ce pasknalla, 3a fa He npeun (CbBeTH 3a
notpebutennte Ha Android: Korato nsnonssate GpyHKLMATA 33 HaNOMHAHe, TpA6GBa Aa A HAacTpouTe
TaKa, Yye Aa no3sonu Ha "FitPro" aa pabotn BbB GOHOB pexum; npenopbysa ce aa gobasute "FitPro"
KbM YMNpaB/iieHNETO Ha NpaBaTa U 4a OTBOPUTE BCUYKM paspeLLeHus).

Hactpoitka Ha anapmara: B cbCTOAHME Ha CBbpP3BaHe MoraT Aa 6baaTt 3agaseHu 8 anapmu. Cneg,
3a4aBaHe TA We 6be CMHXPOHM3MpPaHa C rpMBHaTa; Nnoaabpka ce odnaiiH anapma. Cnepn Kato
CMHXPOHM3aLMATA € ycnewHa, 4opy ako APP He e cBbp3aH, rpMBHaTa LLie HanoMHA cnopes,
33434€eHOTO Bpeme.

TbpcuTe rpUBHaA: B CbCTOAHME Ha CBbP3aHOCT WpaKHeTe BbpXy onuuaTa "Tbpcy rpmMBHa" 1 rpuBHaTa
we sBmbpupa.



OMNCTaHLUOHHO CHUMaHe: B cBbpP3aHO CbCTOAHME CTaPTUPANTE CHUMAHETO OT FpMBHaTa uam ot APP,
3a Aa BfeseTe B UHTepdelica Ha AUCTaHUMOHHATa Kamepa, pasknaTtete/3agbprere
rpuBHaTa/OgoKoOCHeTe rpuMBHaTa M aBTOMATUYHO HamnpaBeTe CHUMKa cnef, 3 cekKyHau oTbposBaHe.
Mons, paspelweTte Ha APP ga nonyum goctbn Ao ¢oTtoanbyma, 3a Aa 3anasn CHMMKaTa C
aBTOMOpPTpETA.

HanomHsaHe 3a 3acegHano aAsuxKeHue: 3aganTe ganu Aa akTuempaTe GyHKLUMATA 32 HANOMHAHE 33
cegAawo NosoXKeHNe, MOXKeTe Aa 3a434eTe MHTepBasa Ha HaNOMHSIHE, aKo ceauTe Ab/ro Bpeme B
3a4aaeHus nepuog oT Bpeme, rpMBHATA LLE BU HAaNOMHM.

BaurHeTe pbKaTa cu, 3a Aa ce ocBeTuTe: BKatoyeTe Ta3n GpyHKUMA. KoraTo rpMBHaTa € B CbCTosHME
Ha eKpaHa, BAUrHeTe rpuBHaTa M 06bpHETe ekpaHa KbM cebe cu, 3a Aa CBETHe eKpaHbT. Pexkum "He
6e3nokoinTe": 3a Aa He ce HapyLIM HOPMa/IHOTO PYHKLMOHMPAHE Ha FPUBHATA, TA MOXKe Aa ce
BK/IOYM B pexknm "besnokonctso": BKatouete GyHKLMATA

Pexxum "He 6e3nokoite": MorkeTe Aa 3a434eTe BpemeBus nepmoa Ha pexkuma He 6esnokoinTe. Mo
Bpeme Ha 3a4aZleHns nepmog, oT BpemMe rpusHaTa cnvpa Aa nosaydyasa cboblieHWs 3a U3BecTua, 3a Aa
ce n3berHat HaNOMHALM CbobLLEeHNA.

HynupaHe Ha ycTpOMCTBOTO: 3a4aBaHETO Ha Ta3un GYHKLUMA 33 HY/IMPaHe Ha YCTPOMCTBOTO Le U3TpUue
BCMYKM JaHHU B rpmBHaTa (KaTo Hanpumep cTbMKa, CbH, pa3cTosiHWE, Kasopuu 1 ap.).

MpemaxsaHe Ha YCTPOMUCTBOTO: [TpeMaxBaHe Ha yCTPOICTBOTO Ta3n GyHKUMA LLe U3TPUE SAHHUTE U
LLIe NPeMaxHe YCTPOMCTBOTO.

NPEAYNPEXAEHMA

1. aKo MMa npobaem c KaYecTBOTO Ha NPOAYKTA UAW ynoTpebaTa Ha NPOAYKTUTE He e ACHa, MoAsA,
CBbPIKETE Ce C HaWmA MarasuH Ypes AUPEKTHaA MoLLa, HUE LWe ce CnpaBuM C ToBa 6bp30.

2. Pe3yntaTuTe OT M3MEPBAHMATA Ha TO3M MPOLYKT Ca CamMO 3a CMPABKA, a He 33 MeAULMHCKM Liean 1
ocHoBa. Mons, cnegBaiite MHCTPYKLMUTE Ha IeKapa U He pasynTaiTe Ha pe3yaTaTuTe oT
M3MepBaHMUATA 32 CAMOAMArHOCTUKA M leyeHue.

3. He M3naraiTe rpMBHATa Ha BUCOKA BIAXKHOCT, BUCOKA TeMNepaTypa AN MHOTO HUCKM TemnepaTypu
3a AbAbI Nepuog, oT Bpeme. To3m NPoAyKT He Npeanassa oT ropella Boga, 3aLL0To napara we
NoBAUsAe Ha rPUMBHaTa

4.HallaTa KOMNaHMA CY 3aMna3Ba NPaBoOTO 43 NPOMEHA CbAbPKAHMETO HA TOBA PbKOBOACTBO, 6e3 Aa
BM yBeAoMABA. HAKOM GYHKLMM ca pa3iMyHU B PasanNYHUTE BEPCUM Ha codTyepa, KOETO € HOPMasHO.
5.T031 NPOAYKT CbAbprKa NonMmepHa 6atepua. He OCTaBANTE TO3M NPOAYKT B CPeAa C BUCOKA
TemnepaTtypa 3a Ab/ro BpeMe. He NOCTaBAITe TO3U NPOAYKT B OTKPUT NAaMbK.

6.M3r1exaa, Ye rpuBHaTa ce CPMBA U ce pectapTupa. Mons, nposepete aanu nHbopmaumaTa B
nameTTa Ha TesedoHa e M3YNCTEeHa M OMNUTaTe OTHOBO, UK M3ne3Te oT APP 1 ro oTBopeTe OTHOBO.

YKA3AHUA 3A PELUKNTUPAHE U U3XBBPNAHE:

Ta3u eTMKeTKa 03HayaBa, Ye NPOAYKTHLT HE MOKE a Ce U3XBbPAU KaTo 06MKHOBEH 6MTOB oTnaz B uanata EC. 3a
npefoTBpaTABaHE Ha Bb3MOXHM BPeau 3a OKO/IHATa Cpeaa UaM YOBELLIKOTO 340aBe OT HEKOHTPOANPAHO
M3XBbp/AHE Ha OTNaAbLM. Peunkanpaiite oTroBOPHO, 3a A4a Ce NOAMNOMOrHe ycToiumsara ynotpeba Ha
MaTepuanHu pecypcu. AKo UcKaTe Aa BbpHeTe ynoTpebsBaHO yCTPOICTBO, M3M03BaiTe cucTemaTa 3a
cbburpaHe 1 cbbrpaHe UK Ce CBbPIKETE C TbProseLia, OT KOroTO CTe 3aKyNuIM NPOoAyKTa. TbproBeLbT MoXe 4a
npueme NpoayKTa 3a eKosorMyHo 6e30MnacHo peunKanpaHe.

C € [Jeknapauma ot nponssoanTeNs, Ye NPOAYKTLT OTFOBapPA Ha U3NCKBAHMATA Ha CbOTBETHUTE ANPEKTUBU HA EC.



LV: WATCHLITE - LIETOTAJA ROKASGRAMATA
Savietojama sistéma un prasibas

,‘, Android 5.0 un jaunaka versija

@ 059.0unjaunaka

* Bluetooth 4.0

Pareizi valkajiet

Aproci vislabak valkat péc ulnaro stiloida. Pielagojiet plaukstas izméru atbilstosi regulésanas atverei;
Piespradzéjiet jostas spradzi. Sensoram jaatrodas tuvu adai, lai izvairitos no kustibam.

,_\_7)

A: ulnaro stiloids
Uzladéjiet aproci

Aproci vislabak nésat péc ulnaro stiloidas Pielagojiet plaukstas izméru atbilstosi reguléSanas atverei ;
Piespradzéjiet aproci. sensoram jabut tuvu adai, lai izvairitos no kustibam.

PAMATPARAMETRI

Sinhronizacijas rezZims: BT 4.0

Maksimalais RF 7 dBm

Akumulatora tips: Poliméra akumulators

Darbibas spektrs: 2,4 GHz

Sistéma i0S 9.0 un jaunaka versija/Android 5.0 un jaunaka versija

LIETOTNES LEJUPIELADE UN INSTALESANA
1. Skenégjiet pareizo QR kodu, lai lejupieladétu Metode.

2. LGdzu, lejupieladéjiet "FitPro" "APP dargumu" meklésanas programma Apple mobilaja talruni
Apple Store, Android mobilaja talruni, noklikskiniet, lai lejupieladétu.




IERICES SAVIENOJUMS

Pirmo reizi ir nepiecieSams izveidot savienojumu ar APP, lai veiktu kalibrésanu. Péc veiksmiga
savienojuma aproce automatiski sinhronizés laiku, Pretéja gadijuma solu skaits un miega dati nav
atlauti.

-Atveriet talruna lietotni-> atrodiet attiecigo IP adresi-> noklikskiniet uz ierices savienojuma;

-Péc veiksmigas savienoSanas APP automatiski saglabas aproces Bluetooth adresi, un, kad APP tiks
atvérta vai darbosies fona, ta automatiski meklés un savienos aproci;

-Android mobilais talrunis Lidzu, parliecinieties, ka APP darbojas fona un mobila talruna sistémas
iestatijumos ir pieskirtas visas atlaujas, pieméram, fona darbinasanai un kontaktinformacijas lasisanai.

APROCES LIETOSANAS INSTRUKCIJA

-Kad ierice ir izslégta, pieskarieties funkcionalajai pogai un turiet to nospiestu ilgak par 3 sekundém,
lai ieslegtu ierici.

-Aproces Bluetooth adreses saskarné nospiediet un turiet 2 sekundes aproces slédzi, lai izslégtu
talruni. Iss nospiedums iziet no izslégdanas lapas.

-Aproces atiestati$anas ierice ST funkcija izdzésis visus aproces datus (pieméram, soli, miegs, attalums,
kalorijas utt.).

-leslégta rezima pieskarieties funkciju taustinam ar 1su nospieSanu, lai ieslégtu ekranu.

-Neatkarigi no ta, vai ir nokluséjuma aproces pulkstena lapa, nospiediet 1si nospiestu funkciju
taustinu, lai parslégtos uz dazadu lapu skatiSanu, bez darbibas nokluséjuma piecu sekunzu ekrans.

-Parslédzieties uz sirdsdarbibas tris viena interfeisu, lai saktu testu, sirdsdarbibas tris viena interfeiss
60s timeout automatiski izslédz ekranu (sirdsdarbibas un asinsspiediena mérisanai nepiecieSams
aproces aparatdras atbalsts).

APROCES FUNKCUJA
Laiks: péc sinhronizésanas ar talruni aproce automatiski kalibré laiku.
Sporta informacija: Automatiski registré ikdienas solus, kalorijas, kilometrus.

Sirdsdarbiba, asinsspiediens, skabeklis asinis viena: Péc ievadiSanas sirdsdarbibas tris viena testa
saskarné uz dazam sekundém tiek paraditi pasreizéja sirdsdarbibas, asinsspiediena un asins skabekla
testa rezultati. Sai funkcijai nepiecie$amas aproces, kas atbalsta sirdsdarbibas, asinsspiediena
sensorus.

Laika koplietoSanas solis: Aprékiniet skaitiSanas laiku no Sis saskarnes sakuma no 0, varat parbaudrt
sistémas laiku, registrét sadedzinatas kalorijas un ilgumu; péc izejas no $is saskarnes laika daliSanas
solis tiks pievienots kopéjam aproces solu skaitam.

Lisanas virves rezims: Si saskarne |auj parbaudit sistémas laiku, registrét sadedzinatas kalorijas un
ilgumu.

Sédésanas rezims: Sis interfeiss Jauj apskatit sistémas laiku, registrét sadedzinatas kalorijas un
sédésanas ilgumu.



Miega ieraksts: Kad aizmigstat, aproce automatiski pariet miega uzraudzibas rezima;Automatiski
nosaka jasu dzilo miegu/smalko miegu/ visu nakti nomoda un aprékina jisu miega kvalitati ;Miega
dati tiek atbalstiti tikai APP skatiSanai. (Piezime:nésajot aproci miega laika, miega dati bls pieejami un
saks noteikt miegu plkst. 10 vakara. Gujot 3/4 stundas miega dati tiks sinhronizeti ar APP miega laika).

Informacijas izstumsana: Ja aproce nospiez vairakus atgadinajuma zinojumus, ieejiet $aja saskarné,
lai apskatitu peédejo 3 zinojumu ierakstus.

Personiska informacija: leejot lietotné, lGdzu, iestatiet savu personisko informaciju. lestatijumi ->
Personiga informacija, varat iestatit dzimumu - vecumu -augstumu - svaru. varat ari iestatit savus
ikdienas mérka solus, lai uzraudzitu ikdienas izpildi.

Zvanu atgadinajums: Ja ir iespéjota zvanu bridinajuma funkcija, savienojuma stavokli, kad pienak
zvans, aproce vibrés un paradis zvanttaja vardu vai numuru (jums ir jadod APP atlauja lasTt adresu
gramatu).

SMS atgadinajums: Ja ir iespéjota SMS atgadinajuma funkcija, aproce vibrés, kad tiks sanemta iszina.

Citi atgadinajumi: Ja 31 funkcija ir iespéjota, savienojuma stavokli, kad tiek sanemts zinojums,
pieméram, WeChat, QQ, Facebook u. c., aproce vibrés, lai atgadinatu un paraditu lietotné sanemto
saturu. Varat arT apskatit pédéjo tris zinojumu ierakstus gredzena informacijas izvélné (Jums ir jadod
APP atlauja, lai sanemtu sistémas pazinojumus. Aproce var paradit 20-40 vardus).

Vibracijas funkcija: Ja ir zvans, zinojums vai cits atgadinajums, aproce vibrés. Ja ta ir aizvérta, aprocei
bis tikai ekrana atgadinajums bez kratiSanas, lai netraucétu (Padomi Android lietotajiem: Izmantojot
atgadinajuma funkciju, jums ir jaiestata, lai atlautu "FitPro" darboties fona; ieteicams pievienot
"FitPro" tiesibu parvaldibai un atveért visas atlaujas).

Trauksmes signala iestatiSana: Savienota stavokli var iestatit 8 modinatajus. Péc iestatiSanas tie tiks
sinhronizéti ar aproci; tiek atbalstita bezsaistes modinataja funkcija. Péc veiksmigas sinhronizacijas,
pat ja APP nav savienota, aprocei tiks atgadinats atbilstoSi iestatitajam laikam.

Aproces meklésana: Ja aproce ir savienota, noklikskiniet uz opcijas "Meklét aproci", un aproce saks
vibrét.

Attalinata fotografésana: Savienojuma stavokli saciet fotografésanu no aproces vai lietotnes APP, lai
ieietu attalas kameras saskarné, sakratiet/ pagrieziet aproci/ pieskarieties aprocei un automatiski
uznemiet fotoattélu péc 3 sekunzu skaitiSanas. Lidzu, |aujiet APP pieklat fotoalbumam, lai saglabatu
pasportreta fotoattélu.

Atgadinajums par sédésanas reZimu: Aproce var iestatit, vai ieslégt sedésanas atgadinajuma funkciju,
varat iestatit atgadinajuma intervalu, ja iestatitaja laika ilgstoSi sédésiet, aproce atgadinas par to.

Paceliet roku, lai izgaismotu: leslédziet So funkciju. Kad aproce ir ekrana stavokli, paceliet aproci un
pagrieziet ekranu uz sevi, lai ekrans iedegtos. Netraucét reZims: leslédziet So rezimu, lai

Netraucét reZimu: Varat iestatit Netraucét laika periodu. lestatitaja laika perioda aproce partrauc
sanemt pazinojumu zinojumus, lai izvairitos no atgadinajuma zinojumiem.

lerices atiestatiSana: lerices atiestatiSana: lestatot So funkciju, tiks izdzésti visi aproces dati
(pieméram, soli, miegs, attalums, kalorijas utt.).

Nonemt ierici: Nonemt ierici S funkcija dzésis datus un nonems ierici.



PASAKUMI

1. Ja ir produkta kvalitates probléma vai produktu lietoSana nav skaidra, ltdzu, sazinieties ar masu
veikalu pa tieSo pastu, més to atri atrisinasim.

2. STizstradajuma mérijumu rezultati ir tikai atsauces informacijai, nevis mediciniskiem nolGkiem un
pamatojumam. Ludzu, ieverojiet arsta noradijumus un nepalaujieties uz méerijumu rezultatiem
pasdiagnostikas un arstéSanas nolika.

3. Nepaklaujiet aproci ilgstosai augsta mitruma, augstas temperatiras vai Joti zemas temperatiras
iedarbibai. Sis izstradajums neaizsarga pret karstu Gdeni, jo tvaiks ietekmés aproci.

4. Misu uznémums patur tiesibas maintt $is rokasgramatas saturu bez iepriekséja bridinajuma. Dazas
funkcijas dazadas programmatdras versijas atskiras, kas ir normali.

5. Sis izstradajums satur poliméra akumulatoru. neatstajiet $o izstradajumu ilgstosi vidé ar augstu
temperatiru. nenovietojiet So izstradajumu atklata liesma.

6. Aproce skiet, ka ta sabojajas un tiek palaista no jauna. Ludzu, parbaudiet talruna atminas
informacijas dzésanu un méginiet vélreiz vai izejiet no APP un atveriet to no jauna.

INSTRUKCIJAS PAR PARSTRADI UN IZMETIENU:

Si etikete nozimé, ka produkts nedrikst tikt izmesti ka parasts sadzives atkritums visa ES. Lai novérstu
iespéjamos kaitéjumus vides vai cilvéku veselibai no nekontrolétas atkritumu izgasanas. Parstradajiet atbildigi,
lai veicinatu materialu resursu ilgtspéjigu izmantosanu. Ja vélaties atgriezt lietoto ierici, izmantojiet atdevi un
kolekcijas sistému vai sazinieties ar mazumtirgotaju, no kura iegadajaties produktu. Mazumtirgotajs var pienemt
produktu ekologiski drosai parstradei.

c € RaZotaja deklaracija, ka produkts atbilst attiecigajam ES direktivam.



LT: WATCHLITE - VARTOTOJO VADOVAS
Suderinama sistema ir reikalavimai
.'. "Android 5.0" ir naujesné versija
.' i0S 9.0 ir naujesné versija

* Bluetooth 4.0

Tinkamai dévékite

Apyranke geriausia nesioti po alklinkaulio smilkiniu. Reguliuokite rieSo dydj pagal reguliavimo skylute;
uzsisekite dirZo sagtj. Jutiklis turi bati arti odos, kad nejudéty.
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A: alkiinkaulio smilkinys
Jkraukite apyranke

Apyranke geriausia nesioti po alklinkaulio smilkinio Sureguliuokite rieSo dydj pagal reguliavimo
skylute ; UZzsisekite apyranke. jutiklis turéty buti arti odos, kad nejudéty.

PAGRINDINIAI PARAMETRAI

Sinchronizavimo reZimas: BT 4.0

Maksimalus radijo daznis 7 dBm

Baterijos tipas: Polimeriné baterija

Spektras: 2,4 GHz

Sistema i0S 9.0 ir naujesnés versijos / Android 5.0 ir naujesnés versijos

PROGRAMELES ATSISIUNTIMAS IR |DIEGIMAS
1. Nuskaitykite tinkamg QR kodg ir atsisiyskite Atsisiuntimo bidas.

2. Atsisiyskite "FitPro" paieSkos programine jranga "Apple" mobiliojo telefono "Apple Store",
"Android" mobiliojo telefono paieskos programoje "APP treasure", spustelékite, kad atsisiystuméte.




JRENGINIO PRIJUNGIMAS

Pirma kartg kalibruojant reikia prisijungti prie APP. Sékmingai prisijungus, apyranké automatiskai
sinchronizuos laikg, PrieSingu atveju Zingsniy skaic¢iavimas ir miego duomenys neleidziami.

-Atidarykite telefono programéle-> suraskite atitinkamg IP adresg-> spustelékite prietaiso rysj;

-Po sékmingo susiejimo APP automatiskai iSsaugos apyrankés "Bluetooth" adresg, o atidarius APP
arba paleidus jg fone, ji automatiskai ieskos ir sujungs apyranke;

-"Android" mobilusis telefonas Jsitikinkite, kad APP veikia fone ir mobiliojo telefono sistemos
nustatymuose suteikti visi leidimai, pavyzdziui, veikti fone ir skaityti kontaktine informacija.

APYRANKES NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS

-Kai prietaisas iSjungtas, palieskite ir palaikykite funkcinj mygtuka ilgiau nei 3 sekundes, kad
jjungtumeéte prietaisa.

-Apyrankés "Bluetooth" adreso sgsajoje paspauskite ir 2 sekundes palaikykite paspaude apyrankeés
jungiklj, kad iSjungtuméte telefong. Trumpai paspaudus iseisite i$ iSjungimo puslapio.

-Apyrankés jrenginio i§ naujo nustatymas Si funkcija istrins visus apyrankés duomenis (pavyzdZiui,
Zingsniy, miego, atstumo, kalorijy ir t. t.).

-Esant jjungimo bilsenai, palieskite trumpai paspaustg funkcijos klavisa, kad jsiziebty ekranas.

-Nesvarbu, ar numatytasis apyrankeés laikrodzio puslapis, paspauskite trumpai paspaude funkcinj
klavisg, kad perjungtumeéte skirtingy puslapiy perzilirg, be veiksmo numatytasis penkiy sekundziy
ekranas.

-Pereikite prie Sirdies ritmo "trys viename" sgsajos, kad pradétuméte testg, Sirdies ritmo "trys
viename" sgsaja 60s timeout automatiskai iSjungia ekrang (Sirdies ritmui ir kraujospldzZiui reikia
apyrankeés techninés jrangos palaikymo).

APYRANKES FUNKCIJA
Laikas: po sinchronizavimo su telefonu apyranké automatiskai sukalibruos laika.
Sporto informacija: Apyranké automatiskai jraSo dienos Zingsnius, kalorijas, kilometrus.

Sirdies ritmas, kraujospidis, deguonies kiekis kraujyje viename: Jéjus j Sirdies ritmo testo "trys
viename" sgsajg ir palaikius jg keletg sekundziy, bus rodomi dabartinio Sirdies ritmo, kraujosptdzio ir
deguonies kiekio kraujyje testo rezultatai. Siai funkcijai reikia apyrankiy, palaikan¢iy Sirdies ritmo,
kraujospadzio jutiklius.

Laiko dalijimosi Zingsnis: Apyrankeé gali skaiciuoti skai¢iavimo laikg nuo 0 nuo Sios sgsajos pradzios,
galite patikrinti sistemos laikg, jrasyti sudegintas kalorijas ir trukme; iSéjus is Sios sgsajos, laiko
dalijimo Zingsnis bus pridétas prie bendro apyrankeés Zingsniy skaiciaus.

Suoliavimo su virve reZimas: Sioje sasajoje galite perzitreéti sistemos laika, jradyti sudegintas kalorijas
ir trukme.

Atsisédimo rezimas: Si sgsaja leidZia perzidreti sistemos laika, jradyti sudegintas kalorijas ir sédimuyjy
pratimy trukme.



Miego jraSymas: Kai uZmiegate, apyranké automatiskai jjungia miego stebéjimo rezima;Automatiskai
nustato jasy gily miega / negily miegg / prabudima visg naktj ir apskaiciuoja jasy miego kokybe
;Miego duomenys palaikomi tik APP perzilrai. (Pastaba:dévint apyranke miegui, miego duomenys bus
kaupiami ir pradés aptikti miegg 10 val. vakaro. Miegant 3/4 valandy miego duomenys bus
sinchronizuojami su APP).

Informacijos stiimimas: Kai apyranké stumia kelis priminimo pranesimus, jveskite Sig sasajg ir
perziGrékite 3 paskutiniy pranesimy jrasus.

Asmeniné informacija: Jéjus j programéle, nustatykite savo asmenine informacija. Nustatymai ->
Asmeniné informacija, galite nustatyti lytj - amziy -aukstj - svorj. taip pat galite nustatyti savo dienos
tikslo Zingsnius, kad galétumeéte stebéti dienos uzbaigimus.

Skambucio priminimas: Jei jjungta skambucio priminimo funkcija, apyranké vibruos, kai bus
skambinama, ir bus rodomas skambinanciojo vardas arba numeris (reikia suteikti APP leidimg skaityti
adresy knyga).

SMS priminimas: Jei jjungta SMS priminimo funkcija, apyranké vibruos, kai bus gauta SMS Zinuté.

Kiti priminimai: Jei Si funkcija jjungta, prijungtoje blsenoje, kai gaunama Zinuté, pvz., i "WeChat",
QQ, "Facebook" ir t. t., apyranké vibruos, kad priminty, ir rodys programélés gautg turinj. Ziedo
informacijos meniu taip pat galite perzilréti tris paskutinius pranesimy jrasus (Norédami gauti
sistemos pranesimus, turite suteikti APP leidimga. Apyranké gali rodyti 20-40 Zodziy).

Vibravimo funkcija: Jjunkite vibracijg, kad nustatytumeéte Sig funkcija, kai yra skambutis, Zinuté ar
kitas priminimas, apyranké vibruos. Jei ji uzdaryta, apyrankeé turés tik priminima ekrane,
nesiblaskydama, kad netrukdyty (Patarimai "Android" naudotojams: Naudojant priminimo funkcija,
reikia nustatyti, kad ji leisty "FitPro" veikti fone; rekomenduojama jtraukti "FitPro" j teisiy valdyma ir
atidaryti visus leidimus).

Zadintuvo nustatymas: Jei bisena prijungta, galima nustatyti 8 Zadintuvus. Po nustatymo jis bus
sinchronizuojamas su apyranke; palaikomas neprisijungus prie interneto veikiantis Zadintuvas. Po
sékmingos sinchronizacijos, net jei APP néra prijungta, apyranké primins pagal nustatytg laika.

leSkote apyrankés: Kai apyranké bus prijungta, spustelékite parinktj "leSkoti apyrankés" ir apyrankeé
suvibruos.

Nuotolinis fotografavimas: Kai apyranké prijungta, pradékite fotografuoti is apyrankés arba APP, kad
jeituméte j nuotolinio fotoaparato sgsajg, pakratykite / pasukite apyranke / palieskite apyranke ir
automatiskai nufotografuosite po 3 sekundziy skaiciavimo. Leiskite APP prisijungti prie nuotrauky
albumo, kad iSsaugotuméte autoportreto nuotrauka.

Priminimas apie sédima darba: Jei per nustatytg laika ilgai sédésite, apyranké apie tai primins.

Pakelkite ranka, kad pasviesétuméte: Jjunkite Sig funkcijg. Kai apyranké yra ekrano bisenos,
pakelkite apyranke ir pasukite ekrang j save, kad ekranas pasvieséty. Netrukdyti reZzimas: Jjunkite

Netrukdyti rezima: Galite nustatyti reZimo Netrukdyti laikotarpj. Nustatytu laikotarpiu apyrankeé
nustoja gauti pranesimus, kad bty iSvengta priminimo Zinuciy.

IS naujo nustatyti prietaiso veikimg: Nustacius Sig funkcijg iS naujo nustatyti, bus istrinti visi
apyrankés duomenys (pavyzdziui, Zingsniy, miego, atstumo, kalorijy ir kt.).

Pasalinti jrenginj: Pasalinti jrenginj Jjungus Sig funkcijg bus istrinti duomenys ir pasalintas jrenginys.



PRANESIMAI

1. Jei yra produkto kokybés problema arba produkty naudojimas néra aiskus, susisiekite su misy
parduotuve tiesioginiu pastu, mes jg greitai iSspresime.

2. Sio gaminio matavimo rezultatai yra tik rekomendacinio pobiidZio, o ne medicininiais tikslais ir
pagrindu. PraSome laikytis gydytojo nurodymuy ir nepasikliauti matavimo rezultatais savarankiskai
diagnozuojant ir gydant.

3. Nelaikykite apyrankés ilgg laikg dideléje drégméje, aukstoje temperatiroje arba labai Zemoje
temperatiroje. Sis gaminys neapsaugo nuo kar$to vandens, nes garai paveiks apyranke

4.Musy bendrové pasilieka teise keisti Sio vadovo turinj be iSankstinio jspéjimo. Kai kurios funkcijos
jvairiose programinés jrangos versijose skiriasi, tai yra normalu.

5. Siame gaminyje yra polimeriné baterija. nepalikite $io gaminio ilgai auk$tos temperatiros aplinkoje.
nedékite Sio gaminio j atvirg liepsna.

6.Atrodo, kad apyranké sugenda ir vél jsijungia iS naujo. Patikrinkite, ar iSvalyta telefono atminties
informacija, ir pabandykite dar kartg, arba iSeikite iS APP ir vél jg atidarykite.

INSTRUKCIJOS DEL PERDIRBIMO IR ISMETIMO:

Si 7Zyme reiskia, kad produktas negali biiti iSmestas kaip jprastos namy Gkio atliekos visoje ES. Norint i$vengti
galimy Zalos aplinkai ar Zmoniy sveikatai dél nekontroliuojamo atlieky Salinimo. Perdirbkite atsakingai skatinant
tvary medziagy istekliy naudojima. Norédami grazinti naudotg jrenginj, naudokite atidavimo ir rinkimo sistema
arba susisiekite su pardavéju, i$ kurio jsigijote produkta. Pardavéjas gali priimti produktg aplinkai saugiam
perdirbimui.

c € Gamintojo deklaracija, kad produktas atitinka taikomus ES direktyvy reikalavimus.



EN: WATCHLITE - EFXEIP1AIO XPHZHZ
ZupBATO GUOTNMA KO OLTTOLTAOELG
.‘. Android 5.0 kat avw

" i0S 9.0 kot Avw

* Bluetooth 4.0

®Dopéate To CWOoTA

To BpaxLoAt popléTal KAAUTEPA PETA TO WAEVIO OTUAEO. PuBuliote to péyebog Tou kapmol cuudwva
JE TV o puBULONG. TOpmn {wvng opmn. O alodntrpag MPEMeL va BplokeTal KOVTA oTo S€pUa yLa
va anodeUyeTal n Letakivnon.

A: WAEVLO OTUAEO
®dopriote To BpayloA

To BpaxloAt popléTal KAAUTEPA PETA TO WAEVIO OTUAEO PuBuiote to péyebog tou kapmou cuudwva
UE TNV omf pUBULONG ; KOUUMWOTE TO BPOxXLOAL 00C.0 aLoONTHPAG MPETEL va elval KOVTA 0To §€pua
yla va armodeVyETaL N LETAKIVNON.

BAZIKEZ NAPAMETPOI

Aeltoupyla cuyxpoviopou: BT 4.0

Méyloto RF 7dBm

Tumnog pnatapiag: TUmog pnatapiag: Mmnatapia oAU UEPOUG
Oaopa: 2.4GHz

YUotnua i0S 9.0 kat avw/Android 5.0 kot avw

NHWH KAI ETKATAZTAZH THZ EQAPMOTIHZ

1. Zapwote Tov cwotd kwdikd QR yla va katefdoete tn péBodo.
2. NapokahoUpe kateBaote To "FitPro" oto Aoylopikd avalitnong "Oncaupdc APP" oto Apple kvntod
tAédwvo Apple Store, kvnto tnAépwvo Android, KAvte KALK yLa val TO KATEBAOETE.




ZYNAEZH THZ ZYZKEYHZ

MNa npwtn dopad, npenel va cuvdebeite oto APP yla BabBpovopunon. Adou n ouvdeon eival eTUTUXAG,
TO BpaxlOAL Ba GUYXPOVIOEL AUTOUATO TNV WPA, SLOPOPETIKA HEV EMUTPEMETAL N KATOUETPNON
Bnuatwv kat ta dedopuéva UMvou.

-Avoi€te Tnv edpappoyn tou tnAepwvou-> Bpeite tnv avtiotoiyn dtevBuvon IP-> KAvTe KALK 0T
oUVSEGDN TNG CUOKEUNC,

-Adou n ouvdeon eival ermutuxnc, To APP Ba amoBnkevoel avtopata tn StevBuvaon Bluetooth tou
BpaxLoAol kat 6tav To APP avoiyel rj ekteAeital oto mapaocknivio, Ba avalntnoel kal Ba cuvdéoel
QUTOMOTA TO BPa)LOAL,

-Kwvntd tnAédwvo Android BeBawwBeite 6tL n APP ekteleitol 0TO MAPOOKAVLO KAl OTLG pUBUicELg
OUOTAHATOC TOU KLvNToU TNAsdpwvou £xouv 600l OAa Tl SIKALWUATO, OTIWCE N EKTEAECH TOU
TP AOKNVIOU KOl N avAayvwon Twv Anpodoplwy emadnc.

OAHTIEZ AEITOYPTIAZ TOY BPAXIOAIOY

-Otav n cUOKEeUN €lval ATEVEPYOTIOLNUEVH, OYYIETE KOL KPOTHOTE TMOTNEVO TO KOUUTIL Astltoupylag
yla teplocotePo amod 3 SeUTEPOAEMTA VLA VOL EVEPYOTIOLNGETE TN CUCKEUN).

->tn Stemadn SievBuvong Bluetooth Tou BpayloAlol, AT OTE KoL KPATHOTE MATNUEVO TO SLAKOTTN
BpaxtoAloU yla 2 SeUTEPOAETTA VLA VO ATIEVEPYOTIOLNOETE TO ThAEPwvOo. Me cUvtouo tatnua Ba
Byeite amnd tn oeAida anevepyomnoinonc.

-Emavagopa cuokeung BpaxtoAlot Auth n Asttoupyia Ba Staypael oAa ta dedopéva tou
BpaxloAol (6nwg Brpa, UTvog, anootach, Bepuideg K.AT).

-Katw amo v katdotach evepyomoinong, ayyifte to MANKTPOo Asltoupyiag cUVIOUOU MOTHUOTOC yLa
va avdeL n oBovn.

-Eite mpokettal yia Tnv mposmileypuévn oeAiba poAoylol Tou BpayloAloV, TATAOTE TO MANKTPO
Aettoupyiag CUVTOMOU TIATAMATOC yia va petaPeite otnv mpoBoAn Sladopetikwv oeAidwy, kapio
Aettoupyia mpoemAeyévn 080V TTEVTE SEUTEPOAETTTWV.

-Metapeite otn Slemadr kapSlakou pubuou Tpla-ce-éva yLa va EEKLVIOETE TN SOKLUN, N Slemadn)
Kapdlakol pubpou tpia-oe-éva 60s timeout auTtopaTa eKTOG 006vVNG (0 KAPSLAKOE PUBOG KaL N
optnplakn mieon xpetaovtat umtootrpLEn UALKOU BpaxloAlol).

AEITOYPTIA BPAXIOAIOY
Npa: MeTd 10 CUYXPOVIOMO e To TNAEDWVO, TO BpaxLoAl Ba BabuovounoeL aUTOUOTA TNV WPA.
ABANnTikEG MAnpodopisg: Kataypdadel avtdépata Ta nuepnaota Briuarta, tig Oepuidec, Ta XIAOUETPA.

Kapdiakoi aApoi, aptnplakr nieon, o§uyovo oto aipa os éva: Adol eloéNBete otn Slemadn
SokLung kapSlakou pubuou tpia oe éva yia fey\ Seutepdhenta, epdavilovral Ta TpEXOVIA
anoteAéopata tng SOKIUAC KapSlakoU pubpol, aptnpLakng ieong Kot 0Euyovou aipatog. Auth n
Aettoupyia amattel BpoytoAia tou vnootnpilouv aleBnTApec KapStakol puduoL, aPTNPLAKNG
niieonc.

BAMA KOWAG XPRONG XPOVOU: YITOAOYIOTE TO XPOVO KOTAUETPNONG QO TNV apX AUTAC TNG SLETadn(
amno 1o 0, unopeite va eAéyEeTe TO XPOVO TOU CUCTHUATOC, Vo Kataypaete tig Oeppibeg mou



Kailyovtal kol Tn SLapkeLla. PeTA TNV £€060 amo auth tn diemadn, To Bripa dlaipeong xpovou Ba
npootebel 0TO CUVOALKO aplBUS BnUATwY oTo PPAXLOAL

Agttoupyia oxowiol mapakopdng: Auth n Stemadn oag emTpEnel va Seite To YpOvo Tou
OUOTAHATOC, va Kataypaete TI¢ Bepuibeg mou kaiyovrtal kot Tn SLapKeLa.

Aettoupyia kaBiopatog: Auth n diemadn oG EMUTPEMEL va TTPOBAAETE TO XPOVO TOU CUOTHUATOC, Va
Kataypadete TI¢ Bepuideg mou Kaiyovtal Kal tn SLApKeLa TwV KABLoUATWVY.

Kataypadn Unvou: Aviyvelel auvtopato tov Babu Umvo/tov pnxo Umvo/to EuTvnpa OAn Tt vixTa Kot
umoloyilel tnv moldTnTa Tou Unvou oag ;Ta dedopéva UTvou urtootnpilovtal Povo yla ipoBoAn
péow APP. (Znueiwaon: opwvtag eva BpaxloAl yia va kolunOeite Ba exel Sedopéva Umvou Kot Ba
opxloel va aviyvelel tov Unvo otig 10 to Bpddu. Ta Sedopéva UTvou 3/4 wpwv Ba cuyxpPOVIETOUV HE
v APP evw KOLUAOTE).

Nieon nAnpodopwv: Otav o PpaxLoAl orpwxVeL TTOAAQTTAQ pnvUpaTa uTtevluuLong, EL0EADeTE og
oautn ™ Slemadn yla va deite Ti¢ 3 TeAeuTaisg eyypadEG LNVULATWV.

Npoowrnikég MAnpodopieg: MapakahoUpe puBUIOTE TIG MPOOWTIKES GOC TTANPOdOPIEG LETA TNV
eloobo otnv edpappoyr). Pubuioelc -> Npoownikég mAnpodopieg, pnopeite va opioete pUAO - NAKLA -
OPocg - Bapog. pmopeite emiong va opiloeTe Ta BriHaTa TOU NEPHGLOU GTOXOU Oag yLla va
TlapakoAouBeite TIC kaBNUEPVEC OAOKANPWOELC.

YnievOuon kKAnong: Mmnopeite va emAEEeTe TV Aoy KARONG KoL VOL KAVETE TNV UTtEVOU LLON
KARONG: 2NV Kataotaon cUVSeoNG, Qv elval evepyomolnpévn n Aettoupyia eldonoinong KAnong,
otav £€pxetal n kKAnon, to BpaxLoAl Ba Soveital kot Ba epdavilel To Gvoua A Tov aplBuo tou
kaAouvTtoc (mpémel va dwaoete otnv APP adela avayvwong tou BiBAlou Sleubuvoswy).

YnievOupon SMS: >tn ocuvdedepévn kataotaaon, Qv ival evepyomolnuévn n Asttoupyla
umevBupLong SMS, to BpaxloAl Ba Soveital OTav UTTAPYEL LAVU O KELUEVOU.

AAAEG UTtEVOULLOELG: TN oUVOESEUEVN KATAOTOON, EAV AUTH N AELTOUPYLA ELVAL EVEPYOTIOLNEVN,
otav unapyel éva unvupa onwe WeChat, QQ, Facebook k.Ar., To Bpaxtoit Ba Soveital yia va
unevBuuioet kat va epdavioetto nmeplexdpevo ou EAafe n epappoyr). Mmnopeite eniong va Selte Tig
TPELG TEAEUTALEG EYYPADEC UNVUATWY OTO Pevol Anpodopuwv SaxtuAdiol (Mpénel va Swoete
otnv APP adeLa yia va AdBeTe elSOTIOINOELG cUOTAUATOG. To BpaxLoAL purmopei va epdavicst 20-40
AE€elg).

Aertoupyia 86vnong: Evepyomoliote tn d6vnon ylo va puBpioete auth T Aettoupyia, 6Tav UTTAPXEL
KAnon, uAvupa f aAAn unevBupion, to PpaxloAl Ba doveital. Edv eival KAeLOTO, To BpaxLoAL Ba €xel
UOVO pLa uttevBUu ULon 006vng Xxwpig kolvnua ylo vo pUnv evoxAei (ZupBoulég yia xprioteg Android:
Otav xpnotuornoleite tn Asttoupyia umevBUULONG, TIPETEL VAL TNV OPLOETE yLa va ETUTPEPETE OTO
"FitPro" va ekteAeital oTo mMapaocknvLio. cuvioTdtal va mpooBéoete to "FitPro" otn Staxeiplon
SKalwPATWY Kol vo avoifete OAa Ta Sikalwpata).

PUOULON cuvayEPOU: 3TN CUVSESEUEVN KATAOTOON, UITOPOUV va pubuLotolv 8 cuvayeppoi. Metd
™ pUBULON, Ba cUYXPOVLOTEL HE TO Bpa)LOAL- UTtooTNPIlETAL cUVAYEPUOG Xwplc ouvbean. Adou o
OUYXPOVLOMOG Elval ETIITUXNAG, aKOUN Kal av to APP Sev eival ouvdedeuévo, To BpaxloAl Ba
umevOupiosl cUpdwva pe TN pUOULOUEVN WPA.

Wayvete yla éva BpaxtoAL: 2tn ouvdedepévn KATAOTAON, KAVTE KALK oTnv emthoyn "Avalntiote to
BpaxtoAl" kal to BpaxtoAtl Oa SovnOet.



Anopoakpuopévn pwrtoypadnon: Itn cuvdeSepévn Katdotaon, EKvrote Tn dwToypadia amno to
BpaxtoAL i To APP yla va elc€ABete oTto TtEpIBAAAOV ATTOUAKPUGHEVNC dWwTOYpadLKAG LNXOVAG,
Kouvnote/otpete To BpaxloAl/ayyitte To BpaxloAL kol Tpapnéte auvtopata plo dwroypadia pHeTtd
arno 3 devutepoAenta avtiotpodng pétpnong. MapakarolL e emtpéPte oto APP va omoKTHOEL
npooBaacn oto GApmouy pwroypadlwy yla va anodnkevoete tn dwtoypadia 0UTOMOPTPETOU.

YnievOuon kaOLotikrg Spaoctnplotntag: Pubpuiote av BEAETE va EVEPYOTIOLOETE TN AEITOUPYLO
UTeVOULONG KABLOTIKAG Aoknong, Uropeite va pubuioste To didotnua unevBu ULong, av kaBeoTte yla
MEYAAO XPOVIKO SLACTNHA 0TO KBOPLOUEVO XPOVIKO SlaoTnua, To BpaxloAl Ba cog to unevOuiosL.

ZNKWOTE To X£PL o0G yia va pwTtioete: Evepyonolrote autr tn Asttoupyia. Otav to BpaxtoAt
BplokeTal otnv KOTAOTOCN TNG 000VNG, ONKWOTE TO BpaxlOAL 0ag Kol yupilote Tnv 06dvn mpog tov
€0IUTO 006 yLa va dwTLoTeL n 080VnN. Asttoupyia "Mnv evoxAeite": Evepyomolrote tn Aeltoupyia

Asttoupyia "Mnv evoyAeite": Mmnopeite va oploete Tn xpovikn mepiodo Mnv evoyAeite. Katd tn
SLapKeLa TNG KOBOPLOPEVNC XPOVIKIG TTIEPLOSOU, TO BpaxLOAL oTapatd va AapBavel pnvopoto
gldomnoinong yla va anodelvyovtal to Lnvopota unevluuonc.

Enavadopd cuokeunG: H puBuLon autic tng Asttoupyiog emavadopdc Ba Staypddel 6Aa ta
Sebopéva oto Bpaxloit (Onwce BAuata, UTIVo, amodotacn, Oepuideg K.ATL).

Katdpynon cuokeung: Adaipeon cuokeung Auth n Asttoupyla Ba Staypael ta dedopéva kat Ba
apaLPEDEL TN CUOKELN).

NPOOYAAZEIZ

1. Eav uTtdpyel TpOBANUA TTOLOTNTAC TOU TTPOIOVTOC 1 N XPron Twv Tpolovtwyv Sev ival cadng,
TIAPAKAAOULE ETILKOLVWVIOTE LLE TO KATAOTNHA PO LECW Apeoou ToxuSpopeiou, Ba To
OVTLUETWITICOUE Ypryopa.

2. Ta AImOTEAECUATA TWV HETPIOEWV AUTOU TOU TTPOIOVTOC lval povo yia avadopd, OxL yLo
OTIOLO6NTIOTE LATPLKO oKoTtd Kal Baon. MapakaloUpe akoAouBrote Tig 0dnyieg Tou ylatpol Kot unv
Baocileote oTa AMOTEAECUATA TWV LETPNOEWV Yla AUTOSLAYVWON Kal Bgpaneia.

3. Mnv ekBétete to BpayloAl oe uPnAn vypaoia, uPnAn Beppokpacia i TIOAU xaunAég Bepuokpacieg
yla LeydAa Xpovika Slaotrpata. AUTo To tpoidv dev epmodilel to (eoto vepod, eNeldn o atuog Ba
EMNPEAOEL TO Bpa)LOAL

4 H etalpeia pag datnpei to SiKalwpa va TPOTIOTOLEL TO TIEPLEXOUEVO AUTOU TOU eyXelpLldiou xwpic
glbomnoinon. Oplopévec Aettoupyieg eivol StadopeTikég otic Stadopeg kSOOELG AOYLOULKOU, KATL TTOU
elvat dpuclohoyko.

5.AuTé 1O POoidV TEPLEXEL UmaTapia TOAUMEPOUGC.UNV adRVETE QUTO TO TIPOTIOV O TtepIBAAloV
vPnAng Beppokpaciog yia peyaho Xpoviko SLACTNUA. NV TOToBeTE(TE AUTO TO MPOIOV O AVOLXTH
dAoya.

6.To BpaxLoAL epdaviletal va KatoppEEL Kal va emavekKveital. EAEyEte Tig mAnpodopleg TNG LVAKNG
Tou tnAsdwvou Kot kabapiote TI¢ koL Sokudote Eava f Byeite and tnv edbappoyn APP kat avoifte
v Eava.



OAHTIEZ FIA ANAKYKAQZH KAI AMOPPIWH:

AUTH N ETIKETO ONUALVEL OTL TO TIPOILOV SEV MPETIEL VAL AMOPPIUTTETOL WG CUVNOLOUEVA OLKLOKA QTIOPPLUUATA OE
oAOKANpN tv EE. Ma thv mpoAnyn mibavwy npwv oto reptBaAlov 1 tnv avBpwrivn vyeio ano pn
eheyxopevn anoppuhn anoPAntwy. AvakukAwaote unteUBuva yla TV ITpowdnon TG BLWOLUNG XPHoNG Twv
UVALKWV TtOpwv. EQv B€NeTe va emLOTPEYPETE £Vl XPNOLUOTIOLNUEVO TIPOLOV, XPNOLUOTIOLROTE TO GUOTNUO
napadoong Kot GUAAOYNAG 1) ETUKOWVWVAOTE UE TOV ALAVOTIWANTH Ao ToV OMolo ayopAcate To poidv. O
AltavonwAntng unopet va Sextel to mPoiov yLa 0lkoAOYLK avaKUKAwWGT).

AAAWON TOU KOTAOKEUAOTH OTL TO TIPOLOV CUUUOPIWVETAL HE TIG ATTAUTACELS TwV LoXUouowv odnywwv tng EE.



