
HR: TIMERANGER - KORISNIČKI PRIRUČNIK 

 

 

 

Skenirajte QR kod iznad kako biste preuzeli i instalirali aplikaciju klijenta (prikladno za upotrebu). 

POČETAK RADA 

1. Pritisnite i držite gumb za napajanje 3 sekunde da biste uključili/isključili uređaj. 

2. Upoznajte se s osnovnom strukturom proizvoda kako je prikazano u nastavku: 

 

 

1. Kruna 

2. Mikrofon 

3. Gumb za uključivanje/isključivanje 

4. Testni otvor vodonepropusnosti 

5. Zvučnik 

6. Senzor otkucaja srca 

7. Kontakt za punjenje 

PUNJENJE 

1. Punjenje sata: Položite punjač u blizini središta dna sata (kao što je prikazano u nastavku). 

2. Kada je razina baterije sata niska, punjenje traje otprilike 3 sata. 

3. Tijekom bežičnog punjenja, normalno je da sat proizvodi toplinu (ne prelazi 45°C). 



 
 

1. Punjač 

2. USB napajanje / PC USB 

 

VODOOTPORNOST 

1. Vodootpornost ovog sata je IP67, što omogućuje normalnu upotrebu tijekom aktivnosti poput 

pranja ruku, kiše i pranja automobila. 

2. IPXX označava međunarodni standard Međunarodne elektrotehničke komisije (IEC) za ocjene 

otpornosti na prašinu i vodu (IEC60529). Izbjegavajte uranjanje sata u vodu; ako se kratko 

navlaži, suzdržite se od pritiskanja bilo kojeg gumba. (Ako je zaslon sata razbijen ili oštećen, 

izbjegavajte izlaganje vodi.) 

3. Ne koristite sat u slanoj vodi, vrućoj vodi, vrućim izvorima, saunama, ronjenju ili sličnim 

okruženjima. 

 

OSNOVNE OPERACIJE 

 

1. Ako sat ostane neaktivan 3 sekunde dok je uključen, automatski će se isključiti i ući u način 

spavanja (moguće je konfigurirati u "Postavke - Vrijeme gašenja zaslona"; pritiskom na bilo 

koji gumb sat će se ponovno aktivirati). 

2. Sat ima više početnih biranih zaslona; dok ste na zaslonu sata, okretanjem krune mijenjate ih. 

Prilagodite svoj preferirani birani zaslon u odjeljku "Postavke uređaja - Postavke biranja" 

aplikacije i prenesite ga na sat. 

3. Pritisnite gumb za krunu na zaslonu sata kako biste pristupili funkcionalnom izborniku sata. 

Dvostruko pritiskanje gumba za krunu brzo prebacuje između različitih stilova izbornika. 

4. Kliznite prema dolje na zaslonu sata kako biste pristupili prečacima; klizanje prema gore izlazi. 

5. Kliznite prema gore na zaslonu sata kako biste otvorili traku s informacijama; kliznite prema 

dolje za zatvaranje. 

6. Kliznite desno na zaslonu sata kako biste otvorili bočnu traku; kliznite lijevo za zatvaranje. 

7. Na zaslonu sata, kliznite lijevo za pristup funkcionalnim komponentama; više stranica može se 

navigirati klizanjem lijevo ili desno (koristite "+" za dodavanje ili brisanje). 

8. Dvostruko pritisnite na zaslonu sata da biste aktivirali glasovnog asistenta (Siri); dvostruko 

pritisnite gumb za krunu za brzi ulazak u način sportskih aktivnosti. 

9. Pokrijte cijeli zaslon dlanom na zaslonu sata kako biste brzo isključili zaslon. 

10. U većini interfejsa (osim načina biranja), klizanje prema desno vraća vas na prethodni izbornik 

ili način biranja.  



FUNKCIJE GUMBA 

 

1. Satna kruna  

• Kratak pritisak: Probudite zaslon iz stanja mirovanja.  

• Dvostruki klik: Otvorite način sportskih aktivnosti (na sučelju za biranje).  

• Kratak pritisak: Pristupite funkcionalnom izborniku (na sučelju za biranje); pritisnite ponovo za 

povratak.  

• Dvostruki klik: Prebacite stilove izbornika (u sučelju funkcionalnog izbornika).  

• Rotiranje: Prebacujte birane zaslone, uvećavajte ikone, prelazite stranice itd.  

• Kratak pritisak: Povratak u općem operacijskom sučelju. 

 

2. Gumb za uključivanje/isključivanje  

• Dugi pritisak: Uključite ili isključite sat.  

• Kratak pritisak: Probudite zaslon ili ga stavite u stanje mirovanja. 

 

PREČAC MENI  

Na sučelju za biranje, kliznite zaslonom odozgo prema dolje kako biste otvorili prečac meni. 

Interakciju unutar prečac menija možete izvršiti u odgovarajućim područjima (gornjem, donjem i 

srednjem). Kliznite prema gore s dna zaslona kako biste izašli iz prečac menija. 

 



1. Stanje vezanja 

2. Ne ometajte 

3. BT audio 

4. Kôd za QR aplikaciju 

5. Pronađi telefon 

6. Osvjetljenje 

7. Postavke 

8. Svjetiljka 

9. Automatski zaslon 

10. Baterija 

11. O nama 

12. Ušteda energije 

13. Zaključavanje zaslona 

14. Lampa uz krevet 

15. Isključi 

16. Volumen 

17. Budilica 

18. Klizanje prema gore u ovom području izlazi iz prečac menija. 

 

Napomena: Prema zadanim postavkama, BT Audio je aktiviran. Ako se ne upari s Bluetoothom 

pametnog telefona tijekom 2 minute, BT Audio će se automatski isključiti. Aktivirajte ga po potrebi za 

pozive ili reprodukciju medija.  

UPARIVANJE S PAMETNIM TELEFONOM 

1. Ovaj sat uparuje se s pametnim telefonima putem aplikacije. Podržani pametni telefoni: iOS 

10.0 ili noviji, Android 5.0 ili noviji, Bluetooth 5.0 ili noviji. 

2. Instalirajte aplikaciju: Skenirajte donji QR kod (osigurajte sve dozvole tijekom 

instalacije/upotrebe kako biste izbjegli utjecaj na funkcionalnost aplikacije).  

 

 
 

Napomena: Sat ima dvostruke Bluetooth sposobnosti: komunikacijski Bluetooth (BIB) za redovite veze 

i funkcionalnu upotrebu aplikacije, te BT Audio za povezivanje s audio perifernim uređajima. Pazite da 

isključite Bluetooth na telefonu kada ga ne koristite kako biste spriječili smetnje. 

 

3. VEZANJE APLIKACIJE (BLE): Aktivirajte Bluetooth na telefonu i pristupite satu. Na stranici 

"Uređaj" unutar aplikacije kliknite "Poveži uređaj" kako biste pronašli i povezali se s modelom 

sata. 

 
 



1. APLIKACIJA vezana 

2. APLIKACIJA nevezana 

 

Provjerite status vezanja u prečac meniju. Da biste poništili vezu, kliknite "Poništi vezu s uređajem" ili 

isključite Bluetooth na telefonu. Međutim, prekid veze sata i aplikacijom sprječava sinkronizaciju 

podataka (vrijeme, obavijesti, zdravstveni podaci itd.) i onemogućuje neke funkcije.  

Napomena: Nakon uspješnog vezanja, aplikacija će zatražiti da se poveže BT Audio. Ako ne, ručno 

povežite otvaranjem BT Audio u prečac meniju sata i traženjem modela sata u postavkama Bluetootha 

vašeg pametnog telefona. 

 

GLAVNE INSTRUKCIJE  

Pozivanje sata: U "APLIKACIJA-Uređaj-Dodaj kontakte", dodajte kontakte iz adresara telefona u lokalni 

direktorij sata. Kliknite "Odaberi" i "U redu" da biste sinkronizirali kontakte na sat, osiguravajući da su 

u postavkama Bluetootha telefona omogućene "Sinhronizacija kontakata". S sinkroniziranim 

kontaktima možete izravno obavljati pozive sata upotrebom biranja, kontakata ili povijesti poziva.  

 

Aktivirajte funkciju 'Glasovni asistent' u bočnoj traci kako biste omogućili pozivanje putem glasovnih 

naredbi (npr. "Molim te pozovi...").  

Reprodukcija glazbe: Nakon uspješnog uspostavljanja BT audio veze između telefona i sata, pristupite 

glazbenom reproduktoru sata u funkcionalnom izborniku. Sat može upravljati reproduktorom glazbe 

na telefonu, omogućujući vam prebacivanje pjesama, reprodukciju ili pauziranje, i prilagođavanje 

glasnoće.  

 



Napomena: Kada je uparen s Apple telefonom, reprodukcija glazbe podržava samo glazbene 

reproduktore trećih strana. Na Androidu, sat daje prednost ugrađenom glazbenom reproduktoru 

telefona, a zatim mogućnostima trećih strana.  

Napomena: Ako razina baterije padne ispod 15%, BT audio se može automatski isključiti, 

onemogućujući funkcionalnosti poziva i glazbe. Redovito punite kako biste izbjegli prekide.  

Način sportskih aktivnosti: Sat nudi brojne načine sportskih aktivnosti razvrstane u vanjske i 

unutarnje aktivnosti. Dopustite najmanje 1 minutu da biste dobili valjane podatke prilikom pokretanja 

sporta. Na sučelju sportskih aktivnosti, povucite prema desno kako biste pristupili upravljačkom 

sučelju, a prema lijevo kako biste ušli u sučelje s glazbom, omogućujući reprodukciju glazbe tijekom 

vježbanja.  

 

'Blokiranje' sprječava slučajne dodire tijekom vježbanja. Aktivirajte 'Podsjetnik' za podsjetnike svakih 

10 minuta. Obavještava vas o vašoj upornosti. Pazite da sat čvrsto pristaje kako biste izbjegli pokrete 

zapešća koji mogu utjecati na točnost očitanja otkucaja srca i tjelesnih znakova.  

Kompas (Biranje): Ako vaša verzija sata uključuje senzor geomagnetskog polja, prebacite se na sučelje 

kompasa kad je potrebno. Kalibrirajte ga svaki put kada ga koristite klikom na ikonu u gornjem lijevom 

kutu. Držite sat podalje od magnetskih objekata kako biste održali točnost kompasa. Ako se ne koristi 

dulje vrijeme, nosite ga 15 minuta prije kalibracije.  

NFC aplikacija: Satovi s NFC-om podržavaju kontrolu pristupa, provlačenje kartica i brze naredbe. 

Provjerite podržava li vaš telefon NFC i relevantne aplikacije za punu funkcionalnost.  

 

OSTALE OSNOVNE FUNKCIJE 

 

1. Podaci o sportu: Pregledajte sveobuhvatne dnevne metrike aktivnosti (koraci, kalorije, 

kilometraža) u odjeljku 'Podaci o sportu' funkcionalnog izbornika. 

2. Podsjetnici na poruke: Primajte obavijesti o pozivima, porukama i aplikacijama za slanje 

poruka na zaslonu sata. Aktivirajte obavijesti u odjeljku "Oprema-Obavijesti o porukama" 

aplikacije. 



3. Birajte zaslon: Okrećite krunu na sučelju sata kako biste prelazili između različitih stilova 

biranja zaslona. Neki zasloni imaju ikone za prečac za brz pristup. 

4. Više biranja: Odaberite preferirane birane zaslone iz odjeljka "Oprema - Postavke biranja - 

Preporučeno" aplikacije i instalirajte ih na sat. 

5. Prilagođeno biranje: Dizajnirajte prilagođene postavke biranja koristeći značajku "Oprema - 

Postavke biranja - Prilagođeno" aplikacije. 

6. Način sportskih aktivnosti: Pristupite višestrukim načinima sportskih aktivnosti i pregledajte 

stvarne podatke o pokretu i znakovima na satu. 

7. Funkcijski izbornik: Pritisnite gumb za krunu na sučelju sata kako biste pristupili 

funkcionalnom izborniku sata. Dvostruko pritisnite gumb za krunu kako biste prebacili između 

različitih stilova izbornika. 

8. Prečac meni: Pristupite padajućem prečac meniju, bočnoj traci i prečacima za klizanje lijevo 

za brzo navigiranje.  

 

PRAĆENJE ZDRAVLJA 

Ovaj sat i aplikacija nude sveobuhvatne i sustavne značajke za zdravlje i sigurnost nositelja. Međutim, 

važno je napomenuti da ovaj sat nije profesionalni medicinski uređaj. Relevantni testni podaci 

namijenjeni su samo za dnevnu referencu i ne smiju se koristiti u svrhu medicinske dijagnoze. 

 

1. Otkucaji srca: Nosite sat čvrsto preko kosti zapešća i ruke kako biste očitali otkucaje srca 

nositelja, s normalnim rasponom od 60-100 otkucaja u minuti. Kliznite prema lijevo na sučelju 

za očitavanje kako biste pregledali najnovije zapisane podatke. 

2. Krvni tlak: Mjerite krvni tlak koristeći istu metodu kao za očitanje otkucaja srca. Normalni 

dijastolički krvni tlak odrasle osobe je 60-80 mmHg, a sistolički krvni tlak je 100-120 mmHg. 

Kliznite prema lijevo na sučelju za očitavanje kako biste pregledali najnovije zapisane podatke. 

3. Krvni kisik: Mjerite razinu kisika u krvi koristeći istu metodu kao za očitanje otkucaja srca. 

Normalni raspon je općenito 95% - 100%. Kliznite prema lijevo na sučelju za očitavanje kako 

biste pregledali najnovije zapisane podatke. 

4. Praćenje spavanja: Sat podržava praćenje spavanja i mora se nositi tijekom spavanja. 

Automatski detektira duboki/lagani san počevši od 22:00. Nakon 3-4 sata spavanja, podaci se 

sinkroniziraju s aplikacijom za pregled sljedećeg jutra. 

5. Intenzitet vježbanja: Omogućite praćenje "Intenziteta vježbanja" tijekom određenih sportskih 

aktivnosti kako biste pratili intenzitet vaših vježbi. 

6. Podsjetnik na neaktivnost: Postavite podsjetnike u izborniku "Pametni podsjetnik" sata kako 

biste se podsjetili da se pomaknete ako ste predugo neaktivni. 



7. Bijela buka: Odaberite opcije bijele buke poput štednjaka, ljetne kiše ili valova kako biste 

pomogli spavanju i opuštanju. 

8. Trening disanja: Slijedite upute na zaslonu kako biste izveli vježbe disanja za opuštanje i 

smanjenje stresa. 

9. Automatsko mjerenje: Kada je omogućeno u "APLIKACIJI Oprema", sat automatski mjeri 

otkucaje srca na temelju postavljenog vremena i ponavljanja. 

 

POMOĆNE FUNKCIJE  

Pomoćne funkcije poboljšavaju upotrebljivost sata raznim aplikacijama i alatima. 

 

1. Automatski zaslon: Omogućite 'Podignite ruku kako biste uključili zaslon' kako biste 

automatski budili birani zaslon kad podignete ruku i okrenete satu. Spustite ruku kako biste 

isključili zaslon. 

2. Vrijeme: Sinkronizirajte lokalne informacije o vremenu iz aplikacije kako biste ih prikazali na 

satu. 

3. Kronometar: Koristite funkciju kronometra na zapešću za mjerenje vremena. 

4. Budilica: Postavite alarme u prečac meniju ili funkcionalnom izborniku za automatske 

podsjetnike. 

5. Daljinsko fotografiranje: Upravljajte fotoaparatom svog telefona daljinski otvaranjem 

'Snimanje slika' u 'APLIKACIJA - Oprema.' 

6. Pronađi pametni sat: Lokalizirajte svoj sat klikom na 'Pronađi uređaj' u 'APLIKACIJA - Oprema' 

kada ste spojeni putem BLE-a. 

7. Pronađi pametni telefon: Lokalizirajte svoj telefon klikom na ikonu 'Pronađi telefon' u 

padajućem prečac meniju sata. 

8. Zaključavanje zaslona: Zaštitite sigurnost informacija omogućujući funkciju lozinke za 

zaključavanje zaslona u postavkama sata. 



9. Igre: Uživajte u opuštenim igrama poput bitke s borbenim zrakoplovima i izbjegavanja 

prepreka tijekom slobodnog vremena. 

10. Ušteda energije: Produžite vijek trajanja baterije omogućujući način uštede energije u 

postavkama sata, smanjujući svjetlinu zaslona i isključujući zvučne signale. 

11. Kalendar: Pristupite kalendaru kako biste pregledavali datume u pokretu. 

12. Ne ometajte: Aktivirajte 'Način ne ometanja' u postavkama sata kako biste ušutkali sve 

funkcije podsjetnika. 

13. Kalkulator: Iskoristite kalkulator na zapešću za brze izračune. 

14. Svjetiljka: Aktivirajte funkciju svjetiljke za dodatno osvjetljenje kada je potrebno. 

15. Svjetlo za trčanje: Povećajte vidljivost prilikom trčanja noću uključivanjem svjetla za trčanje. 

16. Nadogradnja OTA: Provjerite i instalirajte najnoviju verziju firmwarea klikom na 'Nadogradnja 

firmwarea' u 'APLIKACIJA - Oprema.' 

17. Nadogradnja aplikacije: Provjerite ažuriranja aplikacije u 'APLIKACIJA - Moje - Provjeri 

ažuriranja.' 

18. Vraćanje: Resetirajte sat na tvorničke postavke u postavkama sata ili 'APLIKACIJA - Oprema - 

Reset.' 

 

ČESTO POSTAVLJANA PITANJA (ČPP)  

Za dodatne česte upite, molimo konzultirajte 'APLIKACIJA - Moje - Koristiti pomoć.' 

P1: Treba li Bluetooth telefona ostati povezan sa satom tijekom nošenja? 

1. Brojanje koraka, praćenje spavanja, otkucaji srca, mjerenje krvnog tlaka, otkucaji kisika u krvi, 

alarm, podsjetnik na neaktivnost, buđenje zaslona, način vježbanja itd., ne zahtijevaju 

Bluetooth vezu s aplikacijom. Međutim, za pregledavanje, zapisivanje i analiziranje 

relevantnih podataka, potrebna je sinkronizacija s aplikacijom. 

2. Funkcije poput podsjetnika na pozive, obavijesti o SMS porukama, obavijesti o aplikacijama 

trećih strana, traženje telefona/sata, daljinsko fotografiranje itd., zahtijevaju vezivanje 

aplikacije (BLE veza) za upotrebu. 

3. Izvođenje/prihvaćanje poziva i reprodukcija glazbe s telefona na satu zahtijeva uspješnu 

Bluetooth audio (BT Audio) vezu između sata i telefona. 

 

P2: Što učiniti ako se telefon i sat automatski odspojit 

1. Kada se telefon i sat udalje izvan dosega Bluetooth-a, odspojit će se, ali će se automatski 

ponovno povezati kada se vrate u domet. Domet Bluetooth-a je otprilike 10 metara. 

2. Deinstalacija aplikacije za sat na Android telefonu (ili brisanje iz pozadine) uzrokovat će prekid 

veze. Tijekom instalacije, odobrite dozvole koje aplikacija traži od sustava ili povjerite sve 

dozvole u postavkama telefona. 

 

P3: Zašto mi sat ne obavještava o WeChat porukama iako je podsjetnik postavljen? 

Da biste primili obavijesti o WeChat (ili drugim) porukama: 



1. Provjerite postoji li poruka u traci obavijesti na mobilnom uređaju. Ako ne, aktivirajte 

obavijesti o WeChat (ili drugoj aplikaciji) u postavkama sustava telefona. 

2. Sat neće podsjećati ako korisnik aktivno koristi WeChat (ili druge aplikacije) na svom telefonu, 

posebno na sučelju za razmjenu poruka. 

3. Dodijelite relevantne dozvole za obavijesti aplikaciji u postavkama mobilnih obavijesti. 

 

P4: Što uzrokuje kašnjenje ili propuštene obavijesti o porukama? 

1. Ako se aplikacija sinkronizira kada stigne poruka, to može uzrokovati kašnjenje u slanju 

poruke na sat. 

2. Centar poruka pohranjuje otprilike 15 poruka, prioritetizirajući najnovije. Starije poruke 

možda nisu dostupne.  

 

P5: Kako mogu produžiti vijek trajanja baterije sata?  

Životni vijek baterije ovisi o učestalosti korištenja. Da biste produžili vrijeme mirovanja: 

1. Zatvorite nepotrebne aplikacije u aplikaciji koje ne zahtijevaju obavijesti. 

2. Česte Bluetooth odspajanja/povezivanja troše više energije. Ako nije potrebno, odspojite 

Bluetooth vezu između telefona i sata. 

3. Smanjite vrijeme aktivnog zaslona kako biste smanjili potrošnju energije. 

 

VAŽNA IZJAVA  

Ovaj sat i aplikacija pružaju sveobuhvatne značajke za zdravlje i sigurnost, ali nisu medicinski uređaji. 

Podaci su samo za dnevnu referencu i nisu namijenjeni medicinskoj dijagnozi. Verzije proizvoda mogu 

varirati u funkcionalnosti i izgledu, pa su slike u priručniku samo za referencu. Nadogradnje mogu 

promijeniti funkcije proizvoda i aplikacije, čineći ovaj priručnik podložnim promjenama. Molimo 

obratite se vašem specifičnom proizvodu i aplikaciji za točne informacije. 

 

 

UPUTE ZA RECIKLAŽU I ODLAGANJE: 

 

 

 
 

 

 

Ova oznaka znači da se proizvod ne smije odbaciti kao ostatak kućanstva u cijeloj EU. Kako biste spriječili 

moguću štetu okolišu ili ljudskom zdravlju od nekontroliranog odlaganja otpada. Reciklirajte odgovorno kako 

biste potaknuli održivu uporabu materijalnih resursa. Ako želite vratiti korišteni uređaj, koristite sustav za 

predaju i prikupljanje, ili kontaktirajte prodavača od kojeg ste kupili proizvod. Prodavač može prihvatiti proizvod 

za ekološki sigurno recikliranje. 

Izjava proizvođača da proizvod zadovoljava zahtjeve odgovarajućih direktiva EU. 

 


