
SL: SILENTRA – UPORABNIŠKI PRIROČNIK 
 
24-urna 3D fitnes zapestnica s pedometrom 

 

SPECIFIKACIJE IZDELKA 

Model izdelka: T5C1 
Material: silikonski pašček + ABS ohišje 
Zaslon: LED zaslon 
Način polnjenja: USB 
Napetost polnjenja: 5 V 
Napajalna napetost: DC 3.7 V 
Kapaciteta baterije: 55 mAh 
Senzor pedometra: G-senzor 
Natančnost štetja korakov: ±5% 
Največji prikaz korakov: 39,999 korakov 
Delovni atmosferski tlak: 860 hPa – 1060 hPa 
Teža: 18 g (odvisno od dejanskega izdelka) 
Skupne mere: 215 (D) × 17 (Š) × 8 mm (V) (odvisno od dejanskega izdelka) 

 

PREGLED OSNOVNIH FUNKCIJ 

• Čas/Datum: Enkrat se dotaknite gumba za prikaz trenutnega časa in datuma. 

Opomba: Format prikaza je Čas/Datum. 

• Pedometer/Štetje korakov: Dvakrat zaporedoma se dotaknite gumba za prikaz trenutnega 
števila korakov. Ko je prikazano število korakov, pritisnite in držite gumb 3 sekunde, da 
izbrišete trenutne podatke in ponovno začnete štetje. 

• Kalorije: Trikrat zaporedoma se dotaknite gumba za prikaz skupnega števila danes 
porabljenih kalorij. 

• Razdalja: Štirikrat zaporedoma se dotaknite gumba za prikaz skupne prehojene razdalje v 
realnem času. 

• Štoparica: Ko je aktiven prikaz kalorij, pritisnite in držite gumb 3 sekunde za vstop v način 
štoparice. Enkrat pritisnite gumb za začetek ali premor štoparice. Ponovno pritisnite in držite 
gumb za izhod iz načina štoparice. 

• Preverjanje stanja baterije: V stanju pripravljenosti pritisnite in držite gumb 3 sekunde za 
prikaz preostale ravni baterije. Ko raven baterije pade pod 10%, se prikaže opozorilo za nizko 
stanje baterije. 

• Nastavitve časa in osebne nastavitve: V običajnem načinu prikaza časa pritisnite in držite 
gumb 3 sekunde za vstop v meni nastavitev. Vrednost ure začne utripati. 

Pritisnite gumb za nastavitev trenutno utripajoče vrednosti. Pritisnite in držite gumb 3 sekunde za 
potrditev nastavitve in premik na naslednjo postavko. 

 



Nastavitve lahko prilagajate v naslednjem zaporedju: 

Ura → Minuta → Mesec → Dan → Leto → 12/24-urni format → Višina → Teža 

Po zaključku nastavitev ali če gumba ne pritisnete 8 sekund, se naprava samodejno vrne v stanje 
pripravljenosti. 

• Nastavitve budilke: Petkrat pritisnite gumb za prikaz Budilke 1. »OF« pomeni, da je budilka 
privzeto izklopljena. 

Pritisnite in držite gumb 3 sekunde, da omogočite in nastavite budilko. Vrednost ure bo utripala. 
Pritisnite gumb za nastavitev ure, nato pritisnite in držite gumb za preklop na nastavitev minut. 

Šestkrat pritisnite gumb za prikaz Budilke 2. »OF« pomeni, da je budilka privzeto izklopljena. 

Pritisnite in držite gumb 3 sekunde, da omogočite in nastavite budilko. Uro in minute nastavite po 
enakem postopku kot pri Budilki 1. 

Opomba: Nastavite budilko na »OF«, da jo izklopite. 

Pomembno: Za podaljšanje življenjske dobe zapestnice po umivanju rok ali vadbi odstranite modul 
ure iz paščka ter obrišite morebitne kapljice vode ali znoj. 

 

NAVODILA ZA POLNJENJE 

1. Odstranite modul ure iz paščka, da razkrijete USB priključek za polnjenje. 

 

2. Vstavite USB priključek v USB napajalnik (ni priložen). 

 



Čas polnjenja: Približno 0.5 ure 
Čas delovanja: Približno 15 dni 
Čas pripravljenosti: Približno 30 dni 

 
 

NAVODILA ZA RECIKLIRANJE IN ODLAGANJE: 

 

 

 

 
 

 

 

Ta oznaka pomeni, da izdelka ni dovoljeno odvreči med gospodinjske odpadke po vsej EU. Da bi preprečili 

potencialno škodo okolju ali človeškemu zdravju zaradi nekontroliranega odlaganja odpadkov. Reciklirajte 

odgovorno za spodbujanje trajnostne rabe materialnih virov. Če želite vrniti uporabljen izdelek, uporabite 

sistem za oddajo in zbiranje, ali pa stopite v stik z trgovcem, pri katerem ste izdelek kupili. Trgovina lahko 

sprejme izdelek za okolju prijazno recikliranje. 

Izjava proizvajalca, da izdelek izpolnjuje zahteve ustreznih direktiv EU. 

 


