
EN: ICECONTOUR – USER MANUAL 

 

 

 

1. Add water and other ingredients based on your preferences (such as rose petals, 

cucumbers, coconut milk, etc.). 

2. Put the ice roller in the freezer for 4-6 hours. 

3. Rinse with water 3-5 times or leave for 5 minutes to defrost a bit before using. 

4. Remove the cap and use in 30-second intervals for the best daily care results. 

 

  



SI: ICECONTOUR - NAVODILA ZA UPORABO 

 

 

  

1. Dodajte vodo in druge sestavine glede na vaše želje (na primer cvetne liste vrtnic, 

kumare, kokosovo mleko itd.). 

2. Ledeni valjček postavite v zamrzovalnik za 4-6 ur. 

3. Pred uporabo ga 3-5-krat sperite z vodo ali pustite 5 minut, da se nekoliko odmrzne. 

4. Odstranite pokrovček in ga uporabljajte v 30-sekundnih intervalih za najboljše 

rezultate dnevne nege. 

 

  



HR: ICECONTOUR - KORISNIČKI PRIRUČNIK 

 

 

 

1. Dodajte vodu i druge sastojke prema vašim željama (poput latica ruže, krastavaca, 

kokosovog mlijeka itd.). 

2. Stavite valjak za led u zamrzivač na 4-6 sati. 

3. Isperite vodom 3-5 puta ili ostavite 5 minuta da se malo odmrzne prije upotrebe. 

4. Skinite poklopac i koristite u intervalima od 30 sekundi za najbolje rezultate dnevne 

njege. 

 

  



IT: ICECONTOUR - MANUALE D'USO 

  

 

 

1. Aggiungere acqua e altri ingredienti in base alle proprie preferenze (come petali di 

rosa, cetrioli, latte di cocco, ecc.). 

2. Mettere il rullo di ghiaccio nel congelatore per 4-6 ore. 

3. Sciacquare con acqua per 3-5 volte o lasciare per 5 minuti per scongelare un po' 

prima dell'uso. 

4. Rimuovere il cappuccio e utilizzare a intervalli di 30 secondi per ottenere i migliori 

risultati nella cura quotidiana. 

 

  



DE/AT: ICECONTOUR - BENUTZERHANDBUCH 

  

 

  

1. FügenSie Wasser und andere Zutaten nach Ihren Wünschen hinzu (z. B. Rosenblüten, 

Gurken, Kokosmilch usw.). 

2. Legen Sieden Eisroller für 4-6 Stunden in den Gefrierschrank. 

3. Vor demGebrauch 3-5 Mal mit Wasser abspülenoder 5 Minuten auftauen lassen. 

4. Nehmen Sie die Kappe ab und verwenden Sie den Eisroller in 30-Sekunden-

Intervallen, um die besten Ergebnisse bei der täglichen Pflege zu erzielen. 

 

  



ES: ICECONTOUR - MANUAL DEL USUARIO 

  

 

  

1. Añada agua y otros ingredientes según sus preferencias (como pétalos de rosa, 

pepinos, leche de coco, etc.). 

2. Ponga el rodillo de hielo en el congelador durante 4-6 horas. 

3. Acláralo con agua 3-5 veces o déjalo 5 minutos para que se descongele un poco antes 

de usarlo. 

4. Retire el tapón y utilícelo en intervalos de 30 segundos para obtener los mejores 

resultados en el cuidado diario. 

 

  



PT: ICECONTOUR - MANUAL DO UTILIZADOR 

  

 

  

1. Adicione água e outros ingredientes de acordo com as suas preferências (por 

exemplo, pétalas de rosa, pepinos, leite de coco, etc.). 

2. Colocar o rolo de gelo no congelador durante 4-6 horas. 

3. Enxaguarcom água 3-5 vezes ou deixar descongelar um pouco durante 5 minutos 

antes de utilizar. 

4. Retirea tampa e utilize em intervalos de 30 segundos para obter os melhores 

resultados de cuidados diários. 

 

  



FR : ICECONTOUR - MODE D'EMPLOI 

  

 

  

1. Ajoutez de l'eau et d'autres ingrédients selon vos préférences (comme des pétales de 

rose, des concombres, du lait de coco, etc.) 

2. Placezle rouleau de glace au congélateur pendant 4 à 6 heures. 

3. Rincezà l'eau 3 à 5 fois ou laissez-le décongeler un peu pendant 5 minutes avant de 

l'utiliser. 

4. Retirer le capuchon et utiliser par intervalles de 30 secondes pour obtenir les 

meilleurs résultats en matière de soins quotidiens. 

 

  



NL: ICECONTOUR - GEBRUIKSAANWIJZING 

  

 
  

1. Voeg water en andere ingrediënten toe op basis van je voorkeuren (zoals rozenblaadjes, 
komkommers, kokosmelk, etc.). 

2. Zet de ijsroller 4-6 uur in de vriezer. 
3. Spoel 3-5 keer met water of laat 5 minuten staan om een beetje te ontdooien voor 

gebruik. 
4. Verwijder de dop en gebruik in intervallen van 30 seconden voor de beste dagelijkse 

verzorgingsresultaten. 

 

  



CZ: ICECONTOUR - UŽIVATELSKÁ PŘÍRUČKA 

  

 

  

1. Přidejte vodu a další přísady podle svých preferencí (například okvětní lístky růží, 

okurky, kokosové mléko atd.). 

2. Vložte ledový válec na 4-6 hodin do mrazničky. 

3. Před použitím 3-5krát propláchněte vodou nebo nechte 5 minut trochu rozmrazit. 

4. Odstraňte uzávěr a používejte v 30sekundových intervalech pro dosažení nejlepších 

výsledků každodenní péče. 

 

  



PL: ICECONTOUR - INSTRUKCJA OBSŁUGI 

 

 

  

1. Dodaj wodę i inne składniki zgodnie z własnymi preferencjami (np. płatki róży, ogórki, 

mleko kokosowe itp.). 

2. Umieść wałek do lodu w zamrażarce na 4-6 godzin. 

3. Przepłukaćwodą 3-5 razy lub pozostawić na 5 minut do rozmrożenia przed użyciem. 

4. Zdejmijnasadkę i używaj w 30-sekundowych odstępach, aby uzyskać najlepsze 

rezultaty codziennej pielęgnacji. 

 

  



SK: ICECONTOUR - UŽÍVATEĽSKÁ PRÍRUČKA 

  

 

  

1. Pridajte vodu a ďalšie prísady podľa vašich preferencií (napríklad okvetné lístky ruží, 

uhorky, kokosové mlieko atď.). 

2. Vložte ľadový valec do mrazničky na 4-6 hodín. 

3. Pred použitím ho3-5-krát opláchnite vodou alebo nechajte 5 minút trochu rozmraziť. 

4. Odstráňte uzáver a používajte v 30-sekundových intervaloch pre dosiahnutie 

najlepších výsledkov každodennej starostlivosti. 

 

  



HU: ICECONTOUR - FELHASZNÁLÓI KÉZIKÖNYV 

  

 

  

1. Adjon hozzá vizet és egyéb összetevőket az Ön preferenciái alapján (például 

rózsaszirmot, uborkát, kókusztejet stb.). 

2. Tegye a jégtekercset 4-6 órára a fagyasztóba. 

3. Használat előtt 3-5 alkalommal öblítse le vízzel, vagy hagyja 5 percig, hogy egy kicsit 

kiolvadjon. 

4. Vegye le a kupakot és használja 30 másodperces időközönként a legjobb napi ápolási 

eredmények érdekében. 

 

  



RO: ICECONTOUR - MANUAL DE UTILIZARE 

  

 

  

1. Adăugați apă și alte ingrediente în funcție de preferințele dumneavoastră (cum ar fi 

petale de trandafir, castraveți, lapte de cocos etc.). 

2. Puneți roata de gheață în congelator timp de 4-6 ore. 

3. Clătiți cu apă de 3-5 ori sau lăsați-o timp de 5 minute pentru a o dezgheța puțin 

înainte de a o folosi. 

4. Îndepărtați capacul și utilizați la intervale de 30 de secunde pentru cele mai bune 

rezultate de îngrijire zilnică. 

 

  



BG: ICECONTOUR - РЪКОВОДСТВО ЗА ПОТРЕБИТЕЛЯ 

 

 

  

1. Добавете вода и други съставки според предпочитанията си (например розови 

листенца, краставици, кокосово мляко и т.н.). 

2. Поставете ледения валяк във фризера за 4-6 часа. 

3. Изплакнете с вода 3-5 пъти или оставете за 5 минути, за да се размрази малко, 

преди да използвате. 

4. Отстранете капачката и използвайте през 30-секундни интервали за най-добри 

резултати от ежедневната грижа. 

 

  



LV: ICECONTOUR - LIETOTĀJA ROKASGRĀMATA 

  

 

  

1. Pievienojiet ūdeni un citas sastāvdaļas, pamatojoties uz savām vēlmēm (piemēram, 

rožu ziedlapiņas, gurķus, kokosriekstu pienu utt.). 

2. Ievietojiet ledus ruļli saldētavā uz 4-6 stundām. 

3. Pirms lietošanas 3-5 reizes noskalojiet ar ūdeni vai atstājiet uz 5 minūtēm, lai nedaudz 

atkausētos. 

4. Noņemiet vāciņu un lietojiet 30 sekunžu intervālos, lai sasniegtu vislabākos ikdienas 

kopšanas rezultātus. 

 

  



LT: ICECONTOUR - NAUDOTOJO VADOVAS 

  

 

  

1. Įpilkite vandens ir kitų ingredientų pagal savo pageidavimus (pavyzdžiui, rožių 

žiedlapių, agurkų, kokosų pieno ir t. t.). 

2. Ledo ritinėlį įdėkite į šaldiklį 4-6 valandoms. 

3. Prieš naudodami 3-5 kartus nuplaukite vandeniu arba palikite 5 minutėms, kad šiek 

tiek atitirptų. 

4. Nuimkite dangtelį ir naudokite 30 sekundžių intervalais, kad kasdienės priežiūros 

rezultatai būtų geriausi. 

 

  



EE: ICECONTOUR - KASUTUSJUHEND 

  

 

  

1. Lisage vett ja muid koostisosi vastavalt oma eelistustele (nt roosi kroonlehed, kurgid, 

kookospiim jne). 

2. Pange jäärull 4-6 tunniks sügavkülma. 

3. Loputage veega 3-5 korda või laske enne kasutamist 5 minutit veidi sulatada. 

4. Eemaldage kork ja kasutage 30-sekundiliste intervallidega, et saavutada parimad 

igapäevased hooldustulemused. 

 

  



GR: ICECONTOUR - ΕΓΧΕΙΡΊΔΙΟ ΧΡΉΣΗΣ 

  

 

  

1. Προσθέστε νερό και άλλα συστατικά ανάλογα με τις προτιμήσεις σας (όπως 

ροδοπέταλα, αγγούρια, γάλα καρύδας κ.λπ.). 

2. Τοποθετήστε τον κύλινδρο πάγου στην κατάψυξη για 4-6 ώρες. 

3. Ξεπλύνετε με νερό 3-5 φορές ή αφήστε το για 5 λεπτά για να ξεπαγώσει λίγο πριν το 

χρησιμοποιήσετε. 

4. Αφαιρέστε το καπάκι και χρησιμοποιήστε σε διαστήματα των 30 δευτερολέπτων για 

τα καλύτερα αποτελέσματα καθημερινής φροντίδας. 

 


