
SL: HOPLINKA – UPORABNIŠKI PRIROČNIK

KORAKI NAMESTITVE

1. Odstranite napihovalno iglo iz njenega držala na spodnji strani skakalne palice in jo varno 
pritrdite na zračno tlačilko.

2. Nenapihnjeno žogo do polovice vstavite v držalo.
3. Napihovalno iglo vstavite v zračni ventil žoge in žogo napihnite, dokler ni popolnoma 

napihnjena in trdno nameščena v držalu. Po napihovanju odstranite tlačilko in iglo.
4. Preverite, ali je spodnja opora varno pritrjena, nato izvlecite varovalni zatič.
5. Pokrov namestite na žogo, poravnajte jezičke z režami, ga močno pritisnite navzdol in 

zavrtite, dokler se ne zaskoči na svoje mesto.
6. Obe zapiralni sponki potisnite navzdol, da pritrdite pokrov in dokončate namestitev.

KORAKI RAZSTAVLJANJA

1. Dvignite obe zapiralni sponki, zavrtite pokrov, dokler se ne odklene, in ga odstranite.
2. Napihovalno iglo vstavite v zračni ventil žoge, da izpustite zrak. Ko je žoga popolnoma 

izpraznjena, odstranite iglo.
3. Izpraznjeno žogo odstranite iz držala, nato vrnite varovalni zatič v prvotni položaj.
4. Napihovalno iglo odvijte z zračne tlačilke in jo shranite v njeno držalo na spodnji strani 

skakalne palice.

NAVODILA ZA UPORABO

Pred uporabo

• Preverite, ali so vsi deli varno sestavljeni ter ali so elastična vrv, opori za stopala in ročaji 
pravilno pritrjeni.



• Prepričajte se, da je izdelek primeren za težo uporabnika in da ni vidnih znakov poškodb ali 
obrabe.

• Skakalno palico uporabljajte samo na ravni, odprti in varni površini, stran od ovir, prometa in 
ostrih predmetov.

Kako uporabljati

1. Obe stopali varno postavite na opori za stopala.
2. Ročaja trdno držite z obema rokama.
3. Ohranite ravnotežje telesa in rahlo pokrčite kolena.
4. Z gibanjem telesa raztegujte in sproščajte elastično vrv ter tako ustvarite poskakujoče 

gibanje.
5. Med skakanjem ohranjajte ravnotežje in pristanite z obema stopaloma varno nameščenima 

na oporah za stopala.

Varnostna navodila med uporabo

• Največja dovoljena teža uporabnika: 30 kg.
• Pred vsako uporabo preverite, ali je žoga pravilno napihnjena ter ali sta pokrov in zapiralni 

sponki varno pritrjena.
• Med uporabo je priporočen nadzor odrasle osebe.
• Nosite ustrezno zaščitno opremo, kot so čelada ter zaščita za kolena in komolce, še posebej 

pri začetnikih.
• Izdelka ne uporabljajte na mokrih, spolzkih, neravnih ali poškodovanih površinah.
• Ne izvajajte nevarnih trikov, pretiranih skokov in izdelka ne uporabljajte na nevarnih 

območjih.
• Izdelek takoj prenehajte uporabljati, če se kateri koli del zrahlja, poškoduje ali obrabi.

Po uporabi

• Skakalno palico shranjujte na suhem mestu, stran od neposredne sončne svetlobe in 
ekstremnih temperatur.

• Pred naslednjo uporabo redno preverjajte elastično vrv in druge sestavne dele glede 
poškodb.


