
DA: HOPLINKA – BRUGERVEJLEDNING

INSTALLATIONSTRIN

1. Tag oppustningsnålen ud af dens opbevaringsholder under pogo-stangen, og fastgør den 
sikkert til luftpumpen.

2. Sæt den flade bold halvvejs ind i holderen.
3. Sæt oppustningsnålen ind i boldens luftventil, og pump bolden op, indtil den er helt oppustet 

og sidder fast i holderen. Fjern pumpen og nålen efter oppustning.
4. Kontrollér, at den nederste støtte er sikkert fastgjort, og træk derefter låsestiften ud.
5. Placer dækslet på bolden, juster tapperne med åbningerne, tryk det fast ned, og drej det, 

indtil det låser på plads.
6. Tryk begge låseclips nedad for at sikre dækslet og fuldføre installationen.

AFMONTERINGSTRIN

1. Løft begge låseclips, drej dækslet, indtil det låses op, og fjern det.
2. Sæt oppustningsnålen ind i boldens luftventil for at slippe luften ud. Når bolden er helt tømt 

for luft, fjernes nålen.
3. Fjern den flade bold fra holderen, og sæt derefter låsestiften tilbage i dens oprindelige 

position.
4. Skru oppustningsnålen af luftpumpen, og opbevar den i dens holder under pogo-stangen.

BRUGSANVISNING

Før brug

• Kontrollér, at alle dele er sikkert samlet, og at elastiksnoren, fodstøtterne og håndtagene er 
korrekt fastgjort.



• Sørg for, at produktet er egnet til brugerens vægt, og at der ikke er synlige tegn på skader 
eller slitage.

• Brug kun pogoen på en plan, åben og sikker overflade, væk fra forhindringer, trafik og skarpe 
genstande.

Sådan bruges den

1. Placer begge fødder sikkert på fodstøtterne.
2. Hold godt fast i håndtagene med begge hænder.
3. Hold kroppen i balance, og bøj knæene let.
4. Brug kroppens bevægelse til at strække og slippe elastiksnoren, så der skabes en hoppende 

bevægelse.
5. Hold balancen, mens du hopper, og land med begge fødder sikkert placeret på fodstøtterne.

Sikkerhedsanvisninger under brug

• Maksimal brugervægt: 30 kg.
• Før hver brug skal du sikre dig, at bolden er korrekt oppustet, og at dækslet og låseclipsene 

er sikkert fastgjort.
• Opsyn af en voksen anbefales under brug.
• Brug passende beskyttelsesudstyr, såsom hjelm samt knæ- og albuebeskyttere, især for 

begyndere.
• Brug ikke produktet på våde, glatte, ujævne eller beskadigede overflader.
• Udfør ikke farlige tricks, overdrevne hop, og brug ikke produktet i usikre områder.
• Stop straks med at bruge produktet, hvis en del bliver løs, beskadiget eller slidt.

Efter brug

• Opbevar pogoen et tørt sted, væk fra direkte sollys og ekstreme temperaturer.
• Kontrollér regelmæssigt elastiksnoren og de øvrige komponenter for skader før næste brug.


