
BG: HOPLINKA – РЪКОВОДСТВО ЗА ПОТРЕБИТЕЛЯ

СТЪПКИ ЗА МОНТАЖ

1. Извадете иглата за напомпване от нейния държач за съхранение под пого стика и я 
прикрепете здраво към въздушната помпа.

2. Поставете спадналата топка до половината в държача.
3. Поставете иглата за напомпване във въздушния клапан на топката и напомпайте 

топката, докато се напомпа напълно и се закрепи стабилно в държача. След 
напомпване отстранете помпата и иглата.

4. Проверете дали долната опора е здраво прикрепена, след което издърпайте 
заключващия щифт.

5. Поставете капака върху топката, подравнете езичетата с прорезите, натиснете го здраво 
надолу и го завъртете, докато се заключи на място.

6. Натиснете двете заключващи щипки надолу, за да закрепите капака и да завършите 
монтажа.

СТЪПКИ ЗА РАЗГЛОБЯВАНЕ

1. Повдигнете двете заключващи щипки, завъртете капака, докато се отключи, и го 
отстранете.

2. Поставете иглата за напомпване във въздушния клапан на топката, за да изпуснете 
въздуха. Когато топката е напълно спаднала, отстранете иглата.

3. Извадете спадналата топка от държача, след което върнете заключващия щифт в 
първоначалното му положение.

4. Развийте иглата за напомпване от въздушната помпа и я съхранявайте в нейния държач 
под пого стика.

ИНСТРУКЦИИ ЗА УПОТРЕБА

Преди употреба
• Проверете дали всички части са надеждно сглобени и дали еластичното въже, опорите 

за крака и дръжките са правилно закрепени.



• Уверете се, че продуктът е подходящ за теглото на потребителя и че няма видими 
признаци на повреда или износване.

• Използвайте пого продукта само върху равна, открита и безопасна повърхност, далеч от 
препятствия, движение и остри предмети.

Как да използвате
1. Поставете двата крака стабилно върху опорите за крака.
2. Дръжте дръжките здраво с двете ръце.
3. Поддържайте равновесие на тялото и леко свийте коленете.
4. Използвайте движението на тялото, за да разтягате и отпускате еластичното въже, 

създавайки подскачащо движение.
5. Поддържайте равновесие по време на скачане и се приземявайте с двата крака 

стабилно поставени върху опорите за крака.

Инструкции за безопасност по време на употреба
• Максимално тегло на потребителя: 30 kg.
• Преди всяка употреба се уверете, че топката е правилно напомпана и че капакът и 

заключващите щипки са здраво закрепени.
• По време на употреба се препоръчва надзор от възрастен.
• Носете подходящо защитно оборудване, като каска и протектори за колене и лакти, 

особено за начинаещи.
• Не използвайте продукта върху мокри, хлъзгави, неравни или повредени повърхности.
• Не изпълнявайте опасни трикове, прекомерни скокове и не използвайте продукта в 

опасни зони.
• Незабавно спрете употребата на продукта, ако някоя част се разхлаби, повреди или 

износи.

След употреба
• Съхранявайте пого продукта на сухо място, далеч от пряка слънчева светлина и 

екстремни температури.
• Преди следваща употреба редовно проверявайте еластичното въже и другите 

компоненти за повреди.


