UZIVATELSKA PRIRUCKA

FOOTPAD

Cislo modelu: YQL-001
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Technické specifikace:

Alkalicka baterie 1,5V, 2x AAA
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Baleni obsahuje:

1x masazni podlozka pod nohy

fepinac provozniho

v

1x odnimatelny p

rezimu

firucka

Vs

1x uzivatelska p
2x baterie AAA

Pfehled produkt(:

Fepinac rezimi
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Indikator rezimu
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Zimu

ér masazniho re

Tlacitko pro vyb

Vypnuti/sniZeni intenzity




VAROVANI A BEZPECNOSTNi POKYNY

Tento vyrobek by nikdy nemél byt pouzivan ke zmirnéni nediagnostikované bolesti, nejedna se o
zdravotnicky prostfedek. Pred lé¢bou jakychkoli bolestivych stavli se poradte se svym lékarem.
PouZivejte nizkou intenzitu a kratsi dobu pouZivani, abyste se vyhnuli nadmérné stimulaci.
Tento vyrobek neni hracka! Abyste predesli riziku Urazu elektrickym proudem nebo jiného
poranéni, umistéte vyrobek mimo dosah déti a domacich zvirat.

Tento vyrobek neni vodotésny, neponofujte jej ani nepfichazejte do styku s vodou.

Nebezpeci urazu elektrickym proudem: PFi vyméné baterii méjte ruce v suchu. Prihradku na
baterie vyjméte pouze pfi vymeéné baterii. Neponotujte tento vyrobek do vody a nepouzivejte jej
v bezprostredni blizkosti zdroji vody nebo predmétl obsahujicich vodu.

Tento pfistroj vyzaduje ke své funkci baterie. Vkladejte baterie ve spravné polarité a vkladejte
pouze doporuceny typ baterii.

Vybité baterie z vyrobku vyjméte.

PouZivejte pouze baterie stejného nebo ekvivalentniho typu, jaky je doporucen.

Nepokousejte se dobijet nedobijeci baterie.

Nezkratujte napajeci svorky. Nepokousejte se tento vyrobek jakkoliv upravovat. V pripadé
poruchy vyhledejte odbornou radu nebo se obratte na svého dodavatele.

Vyrobky nepouzivejte, pokud mate zdravotni potize s nohama nebo mate na nohou poranéni.
Tento pristroj skladujte v suchych prostorach, mimo dosah zdrojl vody. Pti skladovani tohoto
vyrobku nevystavujte prostor pro baterie.

Pfi provozu pfistroje pouzivejte pouze pfislusenstvi dodané s vyrobkem.

Zafizeni NEPOUZIVEJTE v mistech s vysokou vlhkosti, napfiklad v koupelnach. PFi skladovani
neumistujte tento vyrobek na delsi dobu do vlhkého prostredi. Pokud dojde ke znecisténi
povrchu, oCistéte jej suchym hadrikem.

NEDOPUSTTE, aby se zafizeni dostalo do kontaktu s jakymkoli typem kovu, napfiklad se $perky.
Tento vyrobek pouZivejte pouze k uréenému ucelu - k masazi nohou. PouZivejte pouze na hola
chodidla.

NEPOUZIVEITE zafizeni na jiné &asti téla (obli¢ej, hrudnik, patef, ramena, ...) a na &asti, které
jsou potetované nebo obsahuji plastové ¢i kovové implantdty. Tento vyrobek pouzivejte pouze k
uréenému Ucelu - k masazi chodidel.

NEPOUZIVEJTE, JSTE-li téhotna, trpite jakymkoli srde¢nim onemocnénim, mate kardiostimulator
nebo integrovany defibrilator nebo trpite hlubokou Zilni trombdzou ¢i vysokym krevnim tlakem.

POKYNY PRO RECYKLACI A LIKVIDACI

Toto oznaceni znamena, Ze vyrobek nelze likvidovat jako ostatni odpad z domacnosti v celé EU. Aby se zabranilo
moznému poskozeni Zivotniho prostfedi nebo lidského zdravi v disledku nekontrolované likvidace odpadu.
Recyklujte zodpovédné, abyste podpofili udrzitelné vyuzivani materidlovych zdrojl. Chcete-li pouzité zatizeni
vratit, vyuZijte systém odevzdani a sbéru nebo se obratte na prodejce, u kterého jste vyrobek zakoupili.
Prodejce miizZe vyrobek prijmout k ekologicky bezpecné recyklaci.

Prohldseni vyrobce, Ze vyrobek splfiuje poZzadavky platnych smérnic EU.



NAVOD K POUZITI

Tento pristroj vyuziva technologii EMS k masazi chodidel. Elektricka stimulace svala (EMS), znama také
jako neuromuskuldrni elektricka stimulace (NMES), je vyvolani svalové kontrakce pomoci elektrickych
impulst. Impulzy napodobuji akéni potencial vychazejici z centralniho nervového systému a zpUsobuji
kontrakci svall. EMS se ukazala jako pomérné ucinny proaktivni nastroj pro posileni / uvolnéni svald.
Stimulaci plantarnich nervi a podporou svalového pohybu Ize procvicovat lytkové svaly vsedé.

Pouziti produktu
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Odsurite kryt baterie z
voliée rezima.

®
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Stisknutim tlacitka

ON/INC zapnéte zafizeni.

- J

Vlozte dvé baterie AAA
ve spravné polarité.
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Stisknéte tlacitko
Program a vyberte
pozadovany rezim.
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PFipojte zafizeni pro
prepinani rezimut ke
kolikiim masazni
podlozky na nohy.

Polozte bosa chodidla na
podlozku podle obrazku.
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Opakovanym stisknutim
tlaéitka ON/INC zvysite
intenzitu pulzli nebo
tla¢itkem OFF/DEC ji
shizite.

® Zafizeni se automaticky vypne po 12 minutach pouZzivani.

e Zafizeni se automaticky vypne, pokud nepolozite nohy na podlozku.

Indikace aktivniho rezimu
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Flex and Enjoy
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Nastavte si rezim podle
svych predstav a uzivejte
si.
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