
AT: CUPNOVA – BENUTZERHANDBUCH 

Intelligenter Schröpfmassagegerät mit Unterdruck 

Dieses Benutzerhandbuch gilt für die folgenden Modelle: DS-A10, DS-A11, DS-A12 

 

LADEN 

Dieses Gerät wird mit einem wiederaufladbaren Akku betrieben. Nach vollständiger Aufladung 

funktioniert es kabellos und kann während des Ladevorgangs nicht eingeschaltet werden. 

• Während des Ladevorgangs blinkt die weiße Anzeigeleuchte. Sobald der Akku vollständig 

geladen ist, leuchtet die Anzeige dauerhaft. 

• Das Gerät verfügt über einen automatischen 20-Minuten-Timer. Das digitale Display zeigt 

einen 20-minütigen Countdown an und schaltet sich nach Ablauf der Zeit automatisch aus. 

• Die Ladezeit und die Nutzungsdauer hängen von den Spezifikationen des Netzadapters ab. 

• Zum Pausieren des Betriebs kurz die Ein-/Aus-Taste drücken. Erneutes Drücken setzt den 

Betrieb fort. 

 

 

ÜBERSICHT DER BEDIENELEMENTE 

Bedienelemente des Modells DS-A12 

 

Dieses Modell verfügt über 12 Intensitätsstufen, eine Wärmefunktion und eine 

Druckentlastungsfunktion. 

1. Ein-/Aus-Taste: Den Schalter nach oben schieben, dann die Taste 2 Sekunden lang gedrückt 

halten, um das Gerät einzuschalten. Das digitale Display leuchtet auf und zeigt "00" an. Nach 

2 Sekunden beginnt der 20-Minuten-Countdown. Zum Ausschalten die Taste erneut 2 

Sekunden lang gedrückt halten; das Display schaltet sich aus. 

2. Intensitätseinstellung ([+], [-]): Durch kurzes Drücken dieser Tasten kann die 

Unterdruckintensität erhöht oder verringert werden. Die Stufen reichen von 0 bis 12 (0 

bedeutet keine Saugkraft). Standardmäßig startet das Gerät bei Stufe 3. Jede Änderung wird 



auf dem Display angezeigt, und nach 2 Sekunden erscheint der 20-Minuten-Countdown 

erneut. 

3. Druckentlastungstaste: Wenn die Saugfunktion aktiv ist, kurzes Drücken dieser Taste setzt 

den Druck für 1 Sekunde frei, um das Entfernen der Schröpfkappe zu erleichtern. 

4. Heiztaste: Durch kurzes Drücken kann die Temperatur angepasst werden. Die Heizung ist 

standardmäßig deaktiviert (Stufe 0). Die Stufen reichen von 0 bis 12, wobei jede Stufe die 

Temperatur schrittweise erhöht. Bei der maximalen Einstellung erreicht die Temperatur ca. 

45°C (113°F). Wenn die Heizfunktion aktiv ist, leuchtet ein rotes Licht an der Basis des Geräts. 

Durch erneutes Drücken der Taste wird die Heizstufe auf 0 zurückgesetzt, und das Display 

wird aktualisiert. 

 

BEDIENUNGSANLEITUNG 

1. Vorbereitung: Nach dem Einschalten des Geräts die gewünschten Einstellungen auswählen. 

Vor der Anwendung ätherisches Öl auf die gewünschte Körperstelle auftragen. Bei 

empfindlicher Haut vorher auf der Innenseite des Unterarms oder hinter dem Ohr testen. 

Falls Rötungen, Schwellungen oder Juckreiz auftreten, die Anwendung sofort abbrechen. 

2. Schabemodus: 

o Eine kleine Menge ätherisches Öl auf die Haut auftragen (nicht direkt auf das Gerät 

auftragen). 

o Die Unterdruckintensität auf eine niedrige Stufe einstellen, das Gerät auf die Haut 

setzen und in eine Richtung bewegen. 

o Jede Stelle maximal 20-mal behandeln. Mit geringer Intensität beginnen und 

schrittweise steigern. 

o Das Gerät verfügt über einen großen Baumwollfilter, der verhindert, dass Öl in die 

internen Komponenten eindringt. Der Filter sollte nach jeder Verwendung 

ausgetauscht werden. Er kann gewaschen und nach dem Trocknen wiederverwendet 

werden. 

 

3. Schröpfmodus: 

o Eine angemessene Unterdruckstufe auswählen. 

o Das Gerät 3–5 Minuten auf der Haut belassen. 

o Zum Entfernen der Schröpfkappe entweder das Gerät leicht kippen und anheben 

oder die Druckentlastungstaste drücken. 

o Kein ätherisches Öl in diesem Modus verwenden. 

 

 

WARTUNG & REINIGUNG 

1. Das Gerät an einem sicheren Ort aufbewahren, um Stürze oder Beschädigungen zu 

vermeiden. 

2. In einer trockenen, gut belüfteten Umgebung aufbewahren, fern von direkter 

Sonneneinstrahlung und korrosiven Substanzen. 

3. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 



4. Falls das Gerät längere Zeit nicht benutzt wird, ausschalten und alle zwei Monate aufladen. 

5. Bei technischen Problemen einen Fachmann kontaktieren. Das Gerät nicht eigenständig 

auseinanderbauen. 

6. Vor der Reinigung das Gerät ausschalten, vom Strom trennen und abkühlen lassen. 

7. Mit einem weichen, leicht feuchten Schwamm oder Tuch reinigen. Keine aggressiven 

Reinigungsmittel verwenden. 

8. Das Gerät ist nicht wasserdicht. Nicht mit Wasser, hoher Luftfeuchtigkeit oder anderen 

Flüssigkeiten in Kontakt bringen, um Kurzschlüsse oder Stromschläge zu vermeiden. 

 

 

ANLEITUNGEN ZUR RECYCLING UND ENTSORGUNG: 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dieses Label bedeutet, dass das Produkt nicht wie üblicher Haushaltsmüll in der gesamten EU entsorgt werden 

darf. Um mögliche Schäden an der Umwelt oder der menschlichen Gesundheit durch unkontrollierte 

Abfallentsorgung zu verhindern. Recyceln Sie verantwortungsbewusst, um die nachhaltige Nutzung von 

Materialressourcen zu fördern. Wenn Sie ein gebrauchtes Gerät zurückgeben möchten, verwenden Sie das 

Abgabesystem oder wenden Sie sich an den Händler, bei dem Sie das Produkt gekauft haben. Der Händler kann 

das Produkt umweltfreundlich recyceln. 

Eine Erklärung des Herstellers, dass das Produkt den Anforderungen der geltenden EU-Richtlinien entspricht. 

 


