
PT: BELISMILE – MANUAL DO UTILIZADOR 

INTRODUÇÃO DO PRODUTO 

Obrigado por escolher a escova de dentes elétrica sónica BELISMILE. 

Esta escova de dentes elétrica sónica foi concebida para proporcionar cuidados orais diários eficazes 
através da tecnologia de vibração de alta frequência. O potente motor aciona a cabeça da escova 
com uma frequência de vibração de aproximadamente 32.000–42.000 movimentos por minuto, 
ajudando a remover placa bacteriana, resíduos de alimentos e manchas superficiais, enquanto limpa 
suavemente ao longo da linha das gengivas e entre os dentes. 

A utilização regular ajuda a manter os dentes mais limpos, as gengivas mais saudáveis e o hálito mais 
fresco. 

 

ESPECIFICAÇÕES DO PRODUTO 

Nome do produto: BELISMILE 
Número do modelo: X-3 
Capacidade da bateria: 3,7 V, 300 mAh, 1,11 Wh 
Valor de entrada: DC 3,7 V, 1A 
Potência nominal: 3 W 
Tecnologia de escovagem: Vibração sónica 
Frequência de vibração: Aprox. 32.000–42.000 vibrações por minuto 

 

VISÃO GERAL DAS FUNÇÕES 

Este produto possui 6 modos de escovagem: 

• Sensível 

• Suave 

• Limpeza 

• Massagem 

• Cuidado das gengivas 

• Branqueamento 

Instruções de utilização 

• Prima uma vez o botão de alimentação para ligar a escova de dentes. 

• Prima novamente brevemente o botão de alimentação para alternar entre os modos de 
escovagem. 

• Prima e mantenha premido o botão de alimentação durante aproximadamente 3 segundos 
para desligar a escova de dentes. 

 



Funções inteligentes 

• Função de memória 
A escova de dentes memoriza automaticamente o último modo selecionado e restaura-o na 
utilização seguinte. 
 

• Temporizador inteligente 
A escova de dentes possui um temporizador de escovagem integrado de 2 minutos com 
lembretes em intervalos de 30 segundos, para incentivar uma limpeza uniforme de todas as 
áreas da boca. 

Indicador de carregamento 

• Luz vermelha LIGADA: carregamento em curso 

• Luz verde LIGADA: totalmente carregada 

• Luz vermelha intermitente: aviso de bateria fraca 

 

INSTRUÇÕES PARA O UTILIZADOR 

1. Aplique uma quantidade adequada de pasta de dentes na cabeça da escova e humedeça 
ligeiramente as cerdas antes de ligar a escova de dentes. 

2. Coloque suavemente a cabeça da escova contra os dentes e as gengivas. 
3. Ligue a escova de dentes apenas depois de a colocar dentro da boca, para evitar salpicos de 

pasta de dentes. 
4. Mova lentamente a escova por todas as superfícies dos dentes, aplicando uma pressão 

suave. 
5. Após terminar a escovagem, desligue a escova de dentes e enxague bem a cabeça da escova 

e o cabo com água limpa. 

 

INSTALAÇÃO E REMOÇÃO DA CABEÇA DA ESCOVA 

Instalação 

Alinhe a cabeça da escova com o eixo de ligação e pressione-a firmemente no lugar. Não rode a 
cabeça da escova durante a instalação, pois isso pode danificar o mecanismo interno. 

Remoção 

Puxe a cabeça da escova diretamente para cima com uma força suave. Não rode a cabeça da escova 
durante a remoção. 

Notas importantes 

• Um pequeno espaço entre a cabeça da escova e o cabo é normal e necessário para o correto 
desempenho da vibração e para a proteção impermeável. 

• Para uma limpeza e branqueamento ideais, recomenda-se substituir a cabeça da escova a 
cada 1–3 meses, dependendo da utilização. 



• Substitua a cabeça da escova quando as cerdas ficarem dobradas, gastas ou desfiadas. 

• Utilize apenas cabeças de escova recomendadas pelo fabricante. 

• Uma ligeira deformação das cerdas durante o transporte é normal. Se necessário, mergulhe a 
cabeça da escova em água morna durante aproximadamente 10 minutos para restaurar a 
forma das cerdas. 

 

INSTRUÇÕES DE CARREGAMENTO 

1. Remova a tampa impermeável da porta de carregamento. 
2. Ligue o cabo de carregamento DC à porta de carregamento. 
3. Ligue o cabo de carregamento a uma fonte de alimentação USB adequada, como 

computador, power bank ou adaptador USB de parede. 
4. A escova de dentes utiliza um sistema de carregamento de baixa corrente e pode necessitar 

de mais de 6 horas para uma carga completa. 
5. Desligue o carregador depois de a bateria estar totalmente carregada. 

Segurança durante o carregamento 

• Não carregue a escova de dentes em ambientes húmidos, molhados ou de alta temperatura. 

• Mantenha a porta de carregamento seca durante o carregamento. 

• Evite expor o dispositivo a calor excessivo ou luz solar direta durante o carregamento. 

 

INSTRUÇÕES DE SEGURANÇA 

1. Durante os primeiros dias de utilização, pode ocorrer um ligeiro sangramento das gengivas, 
especialmente se não estiver habituado a escovas de dentes elétricas. Isto é geralmente 
normal e deverá diminuir com a utilização regular. Se o sangramento persistir, consulte um 
dentista. 

2. Se tiver sido submetido a cirurgia oral ou gengival nos últimos dois meses, consulte o seu 
dentista antes de utilizar este produto. 

3. Este produto não se destina a ser utilizado por crianças com menos de 6 anos ou por pessoas 
com capacidades físicas, sensoriais ou mentais reduzidas, exceto sob supervisão de um 
adulto responsável. 

4. Não exponha o produto a produtos de cuidado capilar ou cosméticos, como champô, gel de 
duche, óleos ou loções, pois estes podem danificar a superfície do produto. 

5. Utilize apenas cabeças de escova e acessórios aprovados pelo fabricante. 
6. Intervalo de temperatura de funcionamento: 

• Cabo da escova de dentes: 0 °C a 40 °C 

• Cabeça da escova: 0 °C a 80 °C 

7. Este produto destina-se exclusivamente a uso pessoal e não deve ser partilhado entre vários 
utilizadores. 

8. Esta escova de dentes foi concebida exclusivamente para limpar dentes e gengivas. Não a 
utilize para qualquer outro fim. 

9. Guarde a escova de dentes num local seco e bem ventilado, longe da luz solar direta. 



 

LIMPEZA E MANUTENÇÃO 

• Enxague bem a cabeça da escova após cada utilização. 

• Limpe regularmente o cabo com um pano macio húmido. 

• Não mergulhe toda a escova de dentes em água durante períodos prolongados. 

• Certifique-se de que a tampa da porta de carregamento está bem fechada após o 
carregamento. 

• Guarde a escova de dentes na posição vertical sempre que possível, para permitir que seque 
ao ar. 

 
 

INSTRUÇÕES PARA RECICLAGEM E ELIMINAÇÃO: 

 

 
 

 

 

 

 

Este rótulo significa que o produto não pode ser eliminado como outro lixo doméstico em toda a UE. Para evitar 

potenciais danos para o ambiente ou para a saúde humana decorrentes da eliminação não controlada de 

resíduos. Recicle de forma responsável para promover a utilização sustentável dos recursos materiais. Se quiser 

devolver um aparelho usado, utilize o sistema de entrega e recolha ou contacte o retalhista a quem comprou o 

produto. O retalhista pode aceitar o produto para reciclagem ambientalmente segura. 

Uma declaração do fabricante de que o produto está em conformidade com os requisitos das directivas da UE 

aplicáveis. 

 


