
DA: BELISMILE – BRUGERMANUAL 

PRODUKTINTRODUKTION 

Tak, fordi du valgte den soniske elektriske tandbørste BELISMILE. 

Denne soniske elektriske tandbørste er designet til at give effektiv daglig mundpleje ved hjælp af 
højfrekvent vibrationsteknologi. Den kraftige motor driver børstehovedet med en vibrationsfrekvens 
på cirka 32.000–42.000 bevægelser pr. minut, hvilket hjælper med at fjerne plak, madrester og 
overfladiske pletter, samtidig med at den skånsomt rengør langs tandkødskanten og mellem 
tænderne. 

Regelmæssig brug hjælper med at holde tænderne renere, tandkødet sundere og ånden friskere. 

 

PRODUKTSPECIFIKATIONER 

Produktnavn: BELISMILE 
Modelnummer: X-3 
Batterikapacitet: 3,7 V, 300 mAh, 1,11 Wh 
Indgangsværdi: DC 3,7 V, 1A 
Nominel effekt: 3 W 
Børsteteknologi: Sonisk vibration 
Vibrationsfrekvens: Ca. 32.000–42.000 vibrationer pr. minut 

 

FUNKTIONSOVERSIGT 

Dette produkt har 6 børstetilstande: 

• Følsom 
• Skånsom 
• Rengøring 
• Massage 
• Tandkødspleje 
• Blegning 

Brugsanvisning 

• Tryk én gang på tænd/sluk-knappen for at tænde tandbørsten. 
• Tryk kort på tænd/sluk-knappen igen for at skifte mellem børstetilstandene. 
• Tryk og hold tænd/sluk-knappen nede i cirka 3 sekunder for at slukke tandbørsten. 

Smarte funktioner 

• Hukommelsesfunktion 
Tandbørsten husker automatisk den sidst valgte tilstand og gendanner den ved næste brug. 



• Smart timer 
Tandbørsten har en indbygget 2-minutters børstetimer med påmindelser i intervaller på 30 
sekunder for at fremme jævn rengøring af alle områder i munden. 

Opladningsindikator 

• Rødt lys TÆNDT: opladning er i gang 
• Grønt lys TÆNDT: fuldt opladet 
• Blinkende rødt lys: advarsel om lavt batteriniveau 

 

BRUGERINSTRUKTIONER 

1. Påfør en passende mængde tandpasta på børstehovedet, og fugt børstehårene let, før 
tandbørsten tændes. 

2. Placer børstehovedet forsigtigt mod tænder og tandkød. 
3. Tænd først tandbørsten, når den er placeret i munden, for at undgå sprøjt fra tandpastaen. 
4. Bevæg tandbørsten langsomt hen over alle tandflader med et let tryk. 
5. Når børstningen er afsluttet, skal du slukke tandbørsten og skylle både børstehovedet og 

håndtaget grundigt med rent vand. 

 

MONTERING OG FJERNELSE AF BØRSTEHOVED 

Montering 

Juster børstehovedet med forbindelsesakslen, og tryk det fast på plads. Drej ikke børstehovedet 
under monteringen, da dette kan beskadige den interne mekanisme. 

Fjernelse 

Træk børstehovedet lige opad med forsigtig kraft. Drej ikke børstehovedet under fjernelsen. 

Vigtige bemærkninger 

• Et lille mellemrum mellem børstehovedet og håndtaget er normalt og nødvendigt for korrekt 
vibrationsydelse og vandtæt beskyttelse. 

• For optimal rengøring og blegning anbefales det at udskifte børstehovedet hver 1–3 måned, 
afhængigt af brug. 

• Udskift børstehovedet, når børstehårene bliver bøjede, slidte eller flossede. 
• Brug kun børstehoveder, der anbefales af producenten. 
• Let deformation af børstehårene under transport er normal. Om nødvendigt kan 

børstehovedet lægges i varmt vand i cirka 10 minutter for at gendanne børstehårenes form. 

 

OPLADNINGSINSTRUKTIONER 

1. Fjern det vandtætte opladningsdæksel. 



2. Tilslut DC-opladningskablet til opladningsporten. 
3. Tilslut opladningskablet til en egnet USB-strømkilde, såsom en computer, powerbank eller 

USB-vægadapter. 
4. Tandbørsten bruger et lavstrømsopladningssystem og kan kræve mere end 6 timer for en 

fuld opladning. 
5. Afbryd opladeren, når batteriet er fuldt opladet. 

Sikkerhed ved opladning 

• Oplad ikke tandbørsten i fugtige, våde eller meget varme omgivelser. 
• Hold opladningsporten tør under opladning. 
• Undgå at udsætte enheden for overdreven varme eller direkte sollys under opladning. 

 

SIKKERHEDSINSTRUKTIONER 

1. Let blødning fra tandkødet kan forekomme i de første par dages brug, især hvis du ikke er 
vant til elektriske tandbørster. Dette er generelt normalt og bør aftage ved regelmæssig 
brug. Hvis blødningen fortsætter, skal du kontakte en tandlæge. 

2. Hvis du har gennemgået mund- eller tandkødskirurgi inden for de seneste to måneder, skal 
du kontakte din tandlæge, før du bruger dette produkt. 

3. Dette produkt er ikke beregnet til brug af børn under 6 år eller personer med nedsatte 
fysiske, sensoriske eller mentale evner, medmindre de er under opsyn af en ansvarlig voksen. 

4. Udsæt ikke produktet for hårpleje- eller kosmetiske produkter som shampoo, showergel, 
olier eller lotioner, da disse kan beskadige produktets overflade. 

5. Brug kun børstehoveder og tilbehør, der er godkendt af producenten. 
6. Driftstemperaturområde: 

• Tandbørstehåndtag: 0 °C til 40 °C 
• Børstehoved: 0 °C til 80 °C 

7. Dette produkt er kun beregnet til personlig brug og bør ikke deles mellem flere brugere. 
8. Denne tandbørste er udelukkende designet til rengøring af tænder og tandkød. Brug den ikke 

til andre formål. 
9. Opbevar tandbørsten på et tørt, godt ventileret sted væk fra direkte sollys. 

 

RENGØRING OG VEDLIGEHOLDELSE 

• Skyl børstehovedet grundigt efter hver brug. 
• Rengør håndtaget regelmæssigt med en blød, fugtig klud. 
• Nedsænk ikke hele tandbørsten i vand i længere perioder. 
• Sørg for, at opladningsportens dæksel er sikkert lukket efter opladning. 
• Opbevar tandbørsten lodret, når det er muligt, så den kan lufttørre. 

 
 

 



INSTRUKTIONER FOR GENBRUG OG BORTSKAFFELSE: 

 

 

 

 

 

Denne mærkning betyder, at produktet ikke må bortskaffes sammen med almindeligt husholdningsaffald i hele 

EU. For at forhindre potentiel skade på miljøet eller menneskers sundhed som følge af ukontrolleret 

affaldsbortskaffelse skal produktet genbruges på ansvarlig vis for at fremme bæredygtig anvendelse af 

materialer. Hvis du ønsker at returnere en brugt enhed, skal du benytte indsamlings- og afleveringssystemet 

eller kontakte den forhandler, hvor du har købt produktet. Forhandleren kan modtage produktet med henblik 

på miljømæssigt forsvarlig genbrug. 

En erklæring fra producenten om, at produktet overholder kravene i de gældende EU-direktiver. 

 


